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前言

很显然，这是一本没有写完的书。
我将继续写下去。
我希望我能每隔几年写出一本，作为本书的后续或是修订。
即使不能出版，我也要写。
基督教救援组织世界宣明会称，中国要从1976年以来最致命的地震中恢复过来，可能需要10年时间，
因为政府需要重新安置震后超过500万的无家可归者。
而四川省发改委有关负责人介绍则说，重建的时间暂定为8年。
我想我会见证这10年或者是8年的发展，也会参与到重建工作中来。
（一）和几乎所有生在红旗下，长在春风里的80后的孩子没有两样，我虚荣而上进，自私而真诚，但
我缺失信仰。
我唯一信仰的就是人都是自私的，一辈子的努力都为了两个字：控制对财的控制叫利，对人的控制叫
物。
于是，我每天都在大谈人间真情，却从来不知道人间真情为何物。
我几乎没有给别人人间温暖，而也拒绝别人给予的人间温暖。
我认为，这个世界就是无数个盒子组成的。
每个人都活在自己的盒子里，你是很难走进别人的盒子的。
尽管盒子与盒子天天碰面。
我就活在自己的盒子里。
在都江堰，我亲眼见到两辆汽车相撞，一辆车的反光镜都被撞掉了。
我以为，双方即使不扭打起来，至少会争执。
但是，两位驾驶员跳下车，却在相互道歉。
然后，他们双双握手，悄然离去。
地上留下了一堆被损坏了的玻璃。
在成都，我亲眼看到一个公司的老总，开着一辆越野车为给灾民宋东西，两天两夜没有合眼，结果一
头撞到在收费站的露台上。
接下来的发生的事情，不是收费站的人员下来责备肇事者，而是紧急赶来安慰他，然后拨打了他家里
的电话，叫来了人把他车和人都带回家去了。
突然，我发现这是一个美丽的世界，处处充满了爱。
（二）我从来没有想过活着是一种幸福。
有时候甚至觉得活着是一种痛苦：我们为工作累，为学习累，甚至为吃饭累（不知道今天晚上吃什么
？
）。
我从来没有思考过生命的意义。
有时候觉得生命就是一个无所谓的过程，无所谓珍惜与否，它都要过去。
于是，慵懒地面对一切，任由身体逐渐发福，任由能力普普通通，任由生活平平静静。
眼看时间匆匆而一点也没有懊恼。
在成都，当一位灾民大声对我说，他们是这个世界最幸福的人，因为他家里的人都活着的时候，我突
然从他们的笑脸上看到了幸福的感觉。
此时，他的家早已经倾覆，他抱着自己两岁的儿子，远处是一直默默不说话的女人。
在成灌高速上，当我亲耳听到一个人在接电话的时候说，活着就好，要好好活的时候，我突然意识到
活着是多么了解不起的事情。
人不是为自己活着，而是为社会所活。
当《商界评论》的封面出现《活着》的大黑标题的时候，我突然意识到，活着不是个人的命题，而是
历史的命题。
（三）尽管从我出生就看到连厕所的墙上都刷着“改革开放，解放思想”的大字，但是对于我这样出
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生就处于变革年代的人来说。
除了小时候买米要凭粮票，现在只要付钱甚至有人送米上门之类的变化之外，历史性的变革对于我来
说，多少只是些模糊的概念，也许麻木了。
而这样的概念是抵制不了我从《华尔街日报》或者是BBC新闻台获悉的某些非官方信息的力量。
于是，我在一方面不服输地对那些反华人士大呼，中国不是你相像的那样的时候，我又有些诚惶诚恐
。
但是，当中央电视台第一时间切断正常节目的播放，把镜头对准灾难；当中央和地方的官员第一时间
接受媒体的采访谈灾情；当外国记者准许进入灾区采访；当国际救援队被第一次准许进入，我看到了
那些从小就看到的标语背后实实在在努力。
当我看到一个大国的总理站在废墟上看着露出半个脑袋的孩子泪流满面的时候，我突然对诸如以人为
本、执政为民等耳熟能详的词句有了新的体会。
当我看到人民军队徒步进入灾区，在用手在废墟中挖灾民的时候，我突然明白，他们为什么是最可爱
的人。
汶川地震每一个人都是亲历者，每一个人都是参与者。
无论你在中国还是海外，无论你是中国人还是外国人。
这是人类的灾难，更是上天教育我们的课堂：我们在灾难中重新认识世界，重新认识自己。
5月12日不是个简单的日期，而是一个符号是人类反省自己的符号。
本书是我，一个亲历现场的记录者在被灾难改变了世界观、人生观之后的记录和思考。
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内容概要

　　《汶川地震15天》以新闻报道的形式记录了汶川地震的15天。
5月12日中国四川汶川发生大地震，就在那一刻，1000万同胞目睹了山川移位、生灵涂炭的人间惨境
，500万同胞于一瞬之间痛失家园，将近9万同胞被废墟掩埋并失去生命。
发达的传播手段让灾难的现场毫无延迟地呈现在我们面前，死亡和鲜血让人战栗不止，拯救和互助让
人热泪长流，没有谁发誓，但每一个人都会深信，这样的记忆在我们的心中将永不磨灭。
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作者简介

杨艾祥，男，1980年1月14日生于重庆。
他虚荣而上进，这使他2002年大学一毕业就有机会成为曾一度红火的《21世纪人才报》的编辑，也有
机会在2004年在北京参与创办《TEAM》以及2005年加盟《大学周刊》之后参与创办热度网络。
后来他在商界传媒谋了个位置：办网站、做杂志。
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书籍目录

5月12日：震动世界14时28分汶川震动全国⋯亲历地震千钧一发，营救者们国务院总理温家宝急赴四川
地震灾区部委快速行动军方启动应急预案医生现场抢救温暖潮涌自救英雄5月13日：学会坚强及时、公
开的地震报道冲锋在前的人民子弟兵政府后盾5月14日：困难重重挺进再挺进水荒与水库来自世界各地
的关怀和关注5月15日：生命第一我要坚持没有遗忘爱心守望抗灾前线5月16日：接受世界开放姿态国
宝无恙决不放弃5月17日：新阶段转向农村防疫先行生命奇迹灾后一些新的问题灾情依然严峻5月18日
：任何困难都难不到中国人民5月19-21日：哀悼日举国同哀北川：特别管制捐赠加速救援与善后工作5
月22-27日：哀悼之后回到课堂安置灾民附记  生命奇迹：震后20天获救后记
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章节摘录

插图：5月12日：震动世界2008年5月12日下午，汶川地震发生后不久，一位在上海工作的重庆人问《
商界》杂志的一位编辑：“历史上发生过类似汶川地震这样的事情没有？
”他回答说：“有的，那是32年前的唐山大地震，中国官方统计显示，那次地震造成24.2万人丧生。
”但此次地震的破坏性远不止这位年轻编辑所想象。
地震发生时，他正坐在重庆市渝中区一座写字楼的13层的办公室里，为一篇6月份将要刊登的稿件冥思
苦想标题。
下午2点30分左右他眼睁睁地看着办公室里的饮水机像被人猛烈地推了一把，里面的水马上就“沸腾”
起来。
紧接着办公室里发出了令人窒息的尖叫，然后是慌乱中奔走的同事。
3天后，在5月15日晚召开的国务院抗震救灾指挥部会议上，国务院总理、国务院抗震救灾指挥部总指
挥温家宝的关于地震危害性的说法显然更具说服力：从震情看，这次汶川地震是新中国成立以来破坏
性最强、波及范围最大的一次地震。
温家宝说，经过地震系统的进一步研究，加上实地观察以及各地上报的情况，汶川地震重灾区的范围
已经超过10万平方公里，汶川地震的强度、烈度都超过了唐山大地震。
随后，中国地质科学院地质力学所基础地质研究室专家冯梅用科学的解释阐述了温家宝总理的说法。
这些解释刊登在国土资源部网站上。
第一，从震级上看，汶川地震更强。
唐山大地震国际上公认的是7.6级，而汶川地震已于2008年5月18日从最初评定的7.8级最终修订为8.0级
。
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后记

百无一用是书生。
古人的判断再次得到了印证。
灾难发生之后，温总理第一时间赶到了现场，并且为救灾日夜奔波；军人们甚至徒步行军，夜闯“鬼
门关”；而企业家们尽管有人遭遇了质疑，但是他们捐出了以千万计、甚至上亿元的善款；影视明星
们也在这个时候通过义演等方式表达着对灾区人民的关心与支持。
而作为一个编辑、一个记者，或者说是新时代的一个文人，又能做些什么呢？
除了有限的捐款捐物，以及在互联网上转发灾区的各种信息，真是百无一用。
从灾区回来后，我就一直在思考着做点什么，最终就有了你眼前的这本书。
2008年5月12日的下午，我是在远离震源300多公里的重庆体验到地震的。
当我和惊慌的同事们从13楼的办公楼匆忙往楼下冲的时候，当后来在网络上看到汶川发生地震，并且
是7．8级的时候，我是麻木的。
和所有有些麻木的新闻看客一样，我没有去分析这7．8级意味着什么，我没有想到过会是那么惨烈，
事实上，我到灾区去看到的情景比更多的人从电视画面或者是平面媒体上看到的更惨烈。
应该感谢我就职的商界传媒的领导，他们那么快就意识到了问题的严重性，并且做出决定：到现场去
，到灾区去。
于是，在地震发生不到30个小时，我就有幸和其他10个商界传媒的同事一起到达灾区，开始近距离地
接触灾区，除了采访还为灾区做一点力所能及的事情。
这对我来说将是永生难忘的采访，所有的经历都将铭刻在我的记忆中。
我从来没有见证过这么惨烈的灾难，也从没有见证过这么热心的救助者；我从没有看到人们对生者是
那么温暖，我从没有看到人们对死者是那么尊重；我从没有想过党和政府处理灾难会那么开放和快速
，我从没有看到那些平时为利益争斗的人们会在这个时候拧成一根绳。
我们都生活在一个焦躁的环境里，特别是在2008年，这种焦躁正在成为一种高昂的民族情绪。
20世纪80年代中期，美国的一期《时代》周刊上出现了穿上了日本和服的自由女神，那是日本崛起的
标志。
无独有偶，2007年5月，英国的《经济学人》杂志也刊登出了类似的封面，场景是好莱坞电影《金刚》
里的猩猩爬上帝国大厦，不过把那只猩猩换成了大熊猫。
这是世界看到的中国。
而另一方面，随着奥运会的倒计时，每个中国人都处于一种亢奋的民族情绪之中。
我们可以发动对CNN的抵制行动，也可以去家乐福示威。
我们在亢奋的民族情绪中变得激进。
而就在这个时候，灾难发生了：还以我同胞的生命和财产的损失为代价。
毫无疑问，这是个悲剧！
但是，每个人都应该从这个悲剧中思考更多。
我也不例外。
这是本书写作的另一个目的，不仅仅是一个记录。
感谢我就职的商界传媒，一本以商业文明改变中国为理念的杂志，在第一时间派出11个人的采访团队
到一线采访，这凸显了杂志领导人的气魄，预示着杂志的光明未来。
感谢和我一起在灾区经历了心灵洗礼以及见证了这场灾难的我的同事们。
感谢哆年来给我支持的我的领导、老师、同事和朋友们。
尽管书中有我大量的采访以及数据，但是为了更全面展示灾难的残酷性以及大爱的无边性，我对互联
网以及传统媒体的文章进行了大量的引用。
特别是新华社关于很多官员以及灾难事实以及数据的报道。
尽管我一直渴望这本书是平民视角的，但是这些东西，还得是权威信息。
感谢我的高中同学：武警四川省消防总队防火部宣传处参谋姚云辉。
在灾区的采访中，他一直给我提供了帮助，同时还为本书提供了大量图片，对于本书的写作也提出很
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好的建议。
当我赶赴灾区的那天，正是我还没有满月的儿子住院的那天。
我是从医院直接赶到杂志社，然后上车到灾区的。
我看到了儿子的哭泣，看到了妻子的不舍，看到了父母的忧虑。
我对他们心存愧疚，但是我义无反顾。
在这里我向他们表示由衷的感谢。
我坚信，胜利永远属于英雄的中国人民。
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编辑推荐

《汶川地震15天》是一个亲历汶川地震灾难现场的记录者在被灾难改变了世界观、人生观之后的记录
和思考。
这是人类的灾难，更是上天教育我们的课堂：我们在灾难中重新认识世界，重新认识自己。
5月12日不是个简单的日期，而是一个符号：人类反省自己的符号。
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