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前言

近些年，中国发展面临的内外困难越来越多，一些人抱怨中国崛起的机遇期消失了，一些人抱怨外国
的阻挠。
其实中国够幸运的了，邓小平的政策带给中国的机遇期至少已有30来年。
我们的机遇期比美国崛起时长得多，美国当年的困难一点不比我们少。
美国在20世纪崛起的阶段对外遭遇两场世界大战，对内30年代初的危机及其后的萧条不知比中国今天
的状况严重多少倍。
在崛起的关键的关键阶段，1933—1945年富兰克林·罗斯福担任美国总统。
美国著名评论家李普曼在罗斯福去世前几天指出：“他已引领这个国家走出最为严峻的危险，并且使
美国获得了最高程度的安全、影响力以及尊重。
”我同样认为，罗斯福即便有过失误，仍是美国历史上一位伟大的领袖，因为他不仅率领美国人摆脱
了国内的重重危机，而且在世界上建立了一个以美国为主导的国际体系。
然而，美国著名学者李侃如是这样解释的：“能否成为一位伟大的总统取决于两点，一是在任者的才
干，二是当时的形势。
譬如说克林顿。
他具有成为一位伟大总统的才干，但却没碰上需要做出历史性决定的危机。
相反，罗斯福作为一位美国最伟大的总统而受到人们的缅怀，因为他改变了美国的社会契约和在第二
次世界大战中战胜法西斯和日本人。
然而，他做到前者是因为他碰上了大萧条，他凭借坚强的意志做到后者，那是历史赋予他的重任。
”看来，美国人与中国人都有“时势造英雄”的看法。
中国现在也有时势，但能否继续转化为机遇期，它七分在人、三分在天。
今天我们来看看美国领导人和美国政府如何带领那个国家迅速崛起并问鼎世界的历史，或许能够给我
们一点启迪。
    在着手本项目的研究时，我们遇到了两个问题：一是如何界定美国崛起的时间；二是如何界定什么
是孤立主义。
在这两个问题上，中美学术界都存在各种不同的看法。
为了研究的方便，我们需要对它们作个说明。
    根据《辞海》的解释，“崛起”一词的意思是突起、兴起。
从广义上讲，美国作为一个大国的兴起可以从它的独立战争算起。
1776年7月4日，在北美的英国殖民地上，由一批反抗殖民统治的志士组成的大陆会议发布独立宣言，
提出建立一个新的国家——美利坚合众国。
美国横空出世。
在此后的120来年间，美国忙于巩固自己的独立地位，并逐渐扩大自己在美洲的领土和提升自己的经济
实力。
美国人的视野、美国的利益、美国的力量和美国的影响都基本局限于美洲。
虽然在1844年时，美国同中国签订了不平等的《望厦条约》，沾白种人的光，获得了与其他欧洲大国
同样的特殊权益，但那更多是一种搭便车的作法。
它的经济实力远不如中国。
在1870年时，中国GDP占世界的17.3％，而美国只占0.9％。
实际上，美国只是一个美洲的区域性大国。
美国除了经济迅速发展外，其军事力量微不足道，国际影响力更是弱小。
那时，美国绝少参加国际会议，也未参与大国间共同的决策，仅仅被当作二流国家。
1880年，一位德国使节宁愿忍受减薪的降级待遇也不愿被派到华盛顿。
中法战争期间，美国曾试图从中进行斡旋，法国根本不理睬。
1892年前，驻华盛顿的外交官无一是大使级，因为没有欧洲国家认为美国足够重要，值得派遣那个级
别的外交使节。
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从狭义上讲，美国作为一个世界大国的突起或崛起要从19世纪末开始。
它有两个标志：一是在19世纪末，美国成为了世界第一工业生产大国。
美国的经济利益越来越向国外延伸，它也更加关注国际市场。
二是在1898年美国发动了美西战争。
美国敢于向老牌殖民主义国家西班牙挑战，并获取了自己的殖民地和势力范围。
从那时起，美国人的视野、美国的利益、美国的力量和美国的影响都开始向全世界展开。
在短短的二三十年间，美国在经济、政治和军事各个领域都取得世界第一或前列的地位。
到第二次世界大战结束，美国终于成为世界第一强国，并通过建立新的国际体系，问鼎全球。
在这仅仅半个世纪的时间里，美国从地区性强国崛起为世界霸权国家。
本书就是重点研究美国在狭义上的崛起阶段的对外关系。
    通过研究美国这个时期的对外关系，我们注意到孤立主义对美国的外交政策产生了巨大的影响。
本书原想把孤立主义作为书名，但怕一些人只看这4个字便提出质疑：20世纪不断搞扩张的美国哪来的
孤立主义？
其实，中国人本来不该望文生义的，应该探究在名字之后的真正内容。
孤立主义是美国历史上曾长期奉行的一项外交政策原则，至今仍偶有影响。
这项原则源起于18世纪70年代美国争取和巩固独立的时期。
对它最权威的阐述是美国国父华盛顿在1796年结束总统任职时所作的告别演说，尽管他没有使用孤立
主义这个词。
他是这样讲的：“我们要对所有国家严守信用和正义，要与所有国家建立和平与和谐。
⋯⋯最关键的事情是绝不要永远地、固执地讨厌一些国家而热烈地亲近另一些国家。
⋯⋯我们对待外国的行为准则应该是在发展我们的商业关系时，尽可能避免与其发生政治联系。
⋯⋯欧洲的一系列的根本利益或与我们无关或与我们关系非常微小。
因此，欧洲肯定会经常陷人纠纷，而这些纠纷的原因实质上与我们无干”，所以卷入欧洲的政治是不
明智的。
“我们超然于世外，便使我们能够遵循一条不同的路线。
⋯⋯我们真正的政策是避免同任何外国订立永久性的同盟。
⋯⋯时时小心从事，通过适当的安排让我们保持一个较大的回旋余地，在特殊紧急的情况下我们可以
谨慎地依靠临时结盟”。
在他之后的几任总统都继承了这个政策原则。
根据他们的讲话，可以总结出这项原则的基本内容，即与各国普遍和好、不结盟，不卷入欧洲政治，
自主超脱，留有余地，从而最大程度地保护美国的利益。
或者简单地说，就是不结盟，不卷人大国之争，避免被人利用，给自己找麻烦。
孤立主义根本就不是扩张的反义词。
本书想证明的是，正由于美国奉行孤立主义，美国才取得了扩张的成功。
    随后可能带来的又一个问题是写美国外交的中文书不少了，这本书有什么意义吗？
这些年中国人总在谈论中国的崛起，其中包括机遇期问题、与邻国纠纷问题、与大国关系问题，等等
。
为此我们不妨看看现任霸权国美国是如何崛起的。
前些年一本名为《大国的兴衰》的书非常流行。
它着重从硬实力角度介绍了历史上的霸权转换，但它的理论并不完全适合说明美国的崛起历史，因为
美国并没有像英法等老牌殖民主义国家那样参加争夺殖民地的战争，美国对世界的影响不全是靠硬实
力。
本书分别从一些读者可能会关心的角度来探讨美国的崛起攻略，温故知新，或许对人们思考中国崛起
之路有所帮助。
一些人说美国是个霸权主义国家，它的历史有什么可学的？
提出这个问题的人存在两个缺陷：一是他是从今天看待美国的历史，或者他对在二战前的历史并没有
完整的知识。
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要知道，在20世纪上半叶同时崛起的不只美国一家，还有日本、德国和苏联。
但今天只剩下美国一家。
想获得霸权并不是件容易的事情。
二是他把学习当成重复或模仿的同义词。
毫无疑问，由于背景和条件的不同，美国的历史几乎没有中国人能够重复和模仿的东西。
学习本该是一个借鉴、思考和创新的过程。
美国人是最善于学习的国民。
今天美国人用的很多东西本来都不是美国人创造的，但都被美国人学来了。
从本书讨论的历史情况看，比如，中国人最爱表达的主权观，是美国人从欧洲人那里“淘”来并推销
给中国人的；自由贸易政策，过去人们都把它看成是美国的强权主张，其实这个理念是美国人从英国
人那里学来的，然后把它制度化，并推广到全球；研究生教育，人们常说现在理想的教育途径是在中
国接受义务教育，在英国等国接受本科教育，到美国接受研究生教育。
其实研究生教育是德国人开创的，美国人把它制度化并将其扩展为包括新兴实用专业知识在内的教育
系统，培养了比任何国家都多的专家和应用性人才。
如果我们这样理解学习一词，相信本书所讲的“美国故事”就会有其价值。
    本书着重介绍从19世纪末到20世纪40年代初美国在对外关系上贯彻孤立主义原则的历史。
这段时间是美国崛起成为世界第一强国的关键时期。
虽然美国从美西战争开始走出美洲，走向亚洲，走向世界，但能否走好还取决于它的内外政策，特别
是对外政策。
进入20世纪后，美国面临快速发展带来的诸多社会问题，特别是20世纪20年代后接连遭遇经济危机，
这些国内问题的处理需要政府和领导人付出大量的时间和精力。
美国所处的世界环境更是错综复杂。
首先，美国需要一个巩固的后方，奉行多年的门罗主义政策并没有保证美洲的稳定，问题仍屡屡出现
。
其次，美国利益的海外扩张就有可能与逐渐衰败的老牌霸权国家英国发生摩擦或冲突。
如何处理好与英国的关系，使其不成为美国崛起的阻力，对美国政府来说是一个关键的任务。
再者，同期世界上出现了几个与美国争夺霸权地位的国家。
在亚洲是新兴的强国日本，它在中日甲午战争中打败了亚洲大国中国；在欧洲已完成统一任务的德国
也日益强盛，有超过英国和法国的趋势。
这两个国家都有控制本地区并进而称雄世界的野心。
它们与美国构成了竞争的关系。
如何在竞争中挫败这两个国家而取得领先地位，这成为美国领导人要面对的一个艰难的挑战。
此外，第一次世界大战结束时，在俄罗斯帝国范围内突然冒出的新型苏维埃政权更加深了国际关系的
复杂性。
布尔什维克以资本主义世界为自己的革命对象。
如何避免与这种政权的冲突也是美国需要探索的问题。
不仅如此，崛起的美国与先前的霸权国家一样期望有一天能够引领世界。
如何应对挑战，如何建立美国的世界体系成为那半个世纪美国领导人、美国政府和美国人民的艰巨任
务。
当然，讲外交离不开内政，所以本书也简单涉及到外交决策的国内背景。
    本书由我主持编写，参加写作的有近几届博士生。
这个项目得到北京市教委的大力资助，因为我的一位博士生曾获得北京市的优秀博士论文奖。
本项目既给我一个机会来总结多年教学和研究的心得，也让众多博士生有机会一起通过实践来学习做
研究。
本书初稿的第二、五章由陈积敏(现为中央党校教师)负责，第三、四章由宋微(现为商务部国际贸易经
济合作研究院研究人员)负责，第七章由侯自强负责，第八章由阎彬负责，第九章由史海东负责，第十
章由谷红玉负责，其余章节都由我负责。
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由于我在统稿时对初稿做了较大改动，所以我对内容和错误负责。
此外，感谢北京外国语大学的梅仁毅教授和中国社科院美国所的赵梅研究员等同志。
他们的意见和建议对完善本书非常重要。
也感谢时事出版社的苏绣芳主任，没有她的支持，这本书无法面世。
    熊志勇    2012年9月
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内容概要

　　《美国的崛起和问鼎之路:美国应对挑战的分析》介绍从19世纪末到20世纪第二次世界大战前后，
美国从一个正在崛起的国家如何克服重重困难，特别是它所面临的各种国际挑战，最终发展成为世界
最强大的国家的历程。
在这个阶段中，美国对外奉行的孤立主义原则在它集中力量解决国内矛盾和推迟与其他强国决战中发
挥了重要的作用。
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