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内容概要

　　近代以来，随着西方医学的传播，我国逐渐形成了中西医并存的局面。
在刚刚过去的一百多年里，现代医学汲取科技进步的成果，在基础研究、临床治疗、预防医学等各个
方面均取得了巨大发展，医疗能力和服务范围与日俱增。
　　直面现代医学，中医学虽然面临极大的困境与挑战，却仍然显示了其独特的优势和生存价值，同
时也激发了中医人自强不息的精神。
特别是在上世纪50年代乙脑大流行及本世纪初“非典”肆虐的日子里，中医药发挥的积极作用世人有
目共睹，再次验证了其不可替代的特殊地位。
中医药在防治多种常见病、多发病、重大疑难病症和新发流行传染病方面具有独特优势；中医药文化
深入人心，人们相信并运用中医药防治疾病。
目前，我国共有各级中医医院3600余所，门诊量占全国各类型医疗机构门诊量的1／5；中医药是中国
特色医疗卫生事业的重要组成部分，在维护人民群众健康方面发挥着重要的作用，深受人民群众的欢
迎和信赖。
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作者简介

　　樊新荣（1973～），男，汉族，陕西西安人。
中医诊断学博士，中西医结合男性病博士后。
中华中医药学会亚健康分会副秘书长，中华中医药学会继续教育分会副秘书长。
出身于中医世家，先后毕业于陕西中医学院、湖南中医药大学。
对内科杂症及前列腺增生症进行中医十纲辨证、内外结合防治，并熟练掌握各种亚健康状态的调治。
参与国家973课题、世界卫生组织课题及主持或主要参加厅级以上课题10余项。
发表中医药学术论文30余篇。
任亚健康专业系列教材学术秘书及编委，参编或主编中医学专著3部。
获得省级以上各种奖励及荣誉称号20余项。
在天津、陕西、湖南、北京、上海等地主讲“近百年中医发展规律的探索”、“弘扬中医养生文化，
构建和谐健康人生”等系列讲座。
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