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前言

　　中医学近百年来道路坎坷，“中华民国”元年不把中医列入教育系统，继而卫生会议通过了余云
岫废止中医案。
因遭到全国人民之反对，而未能执行，但对中医之轻视、歧视、排斥有增无减。
新中国成立后又有以王斌为代表的民族虚无主义思潮影响，实行改造中医之政策。
虽为毛泽东主席所觉察而加以制止，但其于卫生行政系统流毒甚深，导致今天中医教育重西轻中，中
医乏人乏术结果也。
我们回顾这一百年，应好好反省反省。
　　中医药学是否科学，讨论了一百年，直至中国中医研究院由国家更名为“中国中医科学院”应该
画上一个句号了。
这一“科学”之定义，应与“科学主义”相区别。
也就是说，我们这一百年之争是一切以西方之规范为准则，凡与西方之科学不相符者便是“非科学”
。
今天应当觉醒了，应该建设有中国特色的社会主义“科学观”。
　　毛泽东主席说：“中国医药学是一个伟大的宝库，应当努力发掘，加以提高。
”　　邓小平同志复出后批发的第一个文件是著名的关于改革中医后继乏人、后继乏术的“56号文件
”。
　　江泽民总书记于2001年3月4日在全国政协教育医药卫生联组会议上的讲话特别指出：“中医药学
是我国医药科学的特色，也是我国优秀文化的重要组成部分，不仅为中华文明的发展作出了重要贡献
，而且对世界文明的进步产生了积极影响。
要正确处理好继承与发展的关系，推动中医药的现代化。
”
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内容概要

　　千万不要以为天下只有动物实验之西方医学才是唯一的道路，中医的理论医学是中医继续发展的
金光大道，必须继承之，发扬之。
　　中医的理论医学是怎样产生的呢？
中医学是在古代哲学的紧密指导下产生的，中医药学是天衣无缝地与哲学相结合，走上“实践论”之
大道上而发展的。
即：实践——认识——再实践——再认识，是在以人为本的实地上进行的。
神农尝百草以自身作实践乃中国医学之起源。
总之，中医学理论之形成，是五千年来无数先贤的智慧与无数祖先之躯体共同创造的伟大的文化瑰宝
。
我们子子孙孙能不珍惜并把它发扬光大吗？
我建议，中青年同志必须精读毛泽东主席的《矛盾论》和《实践论》，这对中医的认识与提高十分重
要。
　　最后谈谈中西医结合的问题。
我从不反对中西医结合，但是中西医结合的目的应该以邓小平同志提出的建设有中国特色的社会主义
国家为指导，就医学而言，最具中国特色的就是中医。
中医学之所以伟大，特色之一是提倡“治未病”，引领世界医学从以医疗为主的医学推前到以保护健
康为主的新潮流。
中医学的另一特色是“简、验、便、廉”。
两大特色结合起来，便可以实现世界卫生组织提出的“人人享有医疗保健的权利”。
所以中西医结合应着力于发扬中医这方面之所长，以解决“看病难”、“看病贵”的世界难题。
　　20世纪中期中西医结合“非手术治疗急腹症”及“小夹板固定治疗骨折”取得硕果，针麻及针麻
原理之研究取得震惊世界的成果。
但三者至今推广如何？
相反在中西医结合口号之下，正骨的手法在中医院已接近失传了，我们的中青年中医以能开刀疗伤、
剖腹治急腹症为荣了！
中国医学之特色无存，谁之过呢？
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章节摘录

　　朱良春　　朱良春，男，1917年8月出生，江苏镇江市人。
早年拜孟河御医世家的马惠卿先生为师，继学于苏州国医专科学校，1938年毕业于上海中国医学院，
师从章次公先生，深得其传。
从医近70载，历任南通市中医院首任院长，江苏省政协常委暨南通市政协副主席，中华中医药学会第
一、二届理事暨江苏省分会副会长，南通市科学技术协会副主席等职。
现任南通市中医院首席技术顾问，主任中医师，中国癌症研究基金会鲜药研制学术委员会主任委员，
南京中医药大学教授，广州中医药大学第二临床医学院及长春中医药大学客座教授，国家中医药管理
局中西医结合治疗“非典”专家组成员，中国中医科学院基础理论研究所技术顾问，沪、港、台当代
中医技术中心顾问，中国中医药研究促进会常务理事，新加坡中华医学会专家咨询委员，中医教材顾
问委员会委员等职。
1987年12月国务院批准为“杰出高级专家”，同年卫生部授予“全国卫生文明建设先进工作者”称号
。
1990年确认为首批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师。
1991年7月，国务院颁发政府特殊津贴证书。
1993年10月江苏省人民政府授予“中医药系统先进工作者”称号，2007年10月国家中医药管理局授予
“全国老中医药专家学术经验继承工作优秀指导老师”称号，2009年获“国医大师”称号。
　　⋯⋯
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