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前言

　　一个不容忽视的事实是：西医对肿瘤的研究在迅速发展的同时，也不断从中医理论中吸取行之有
效的方法来丰富自己。
就我国中医界的基本状况而论，中医肿瘤工作者每天都在接触以西医方法命名的各种肿瘤、化验指标
和特殊检查结果，对此，大多数人是按中医的理论体系与思维方法对病因、病机、辨证论治规律进行
临床治疗、科研与教学。
我们体会，在恶性肿瘤的诊疗中，中西医结合是必要的和有效的。
中医研究疾病所认识到的是整体性的规律，对内部细节了解得较少；西医对患者的体内变化了解得详
细而具体，一但往往忽略了整体的“大联系”。
中医的不足正是西
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内容概要

本书分上、下两篇。
上篇为总论，共8章，分别介绍中医文献中有关肿瘤的论述、肿瘤的病因病机、中医辨证、常用治疗
大法等。
下篇为各论，共9章，介绍常见肿瘤的病因病机、病理机制、诊断、治疗（辨证施治、手术、化疗、
放疗、生物治疗）、临证经验及各家经验等。
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作者简介

孙桂芝，女，937年12月出生于山东淄博，1964年毕业于山东医学院(现山东大学西校区)。
二级主任医师、博士生导师、教授、第一至四批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师。
l990年被遴选为全国首批500名著名中医药专家之一，享受国务院特殊津贴，中国中医科学院广安门医
院肿瘤科学术带头人，我国著名中西医结合肿瘤专家，兼任中国中医科学院广安门医院学术委员会委
员，中国疑难病防治研究委员会理事，国际癌症康复学会理事，中国中西医结合研究会北京肿瘤委员
会委员，全国中医药学会中医康复学会理事，国家食品药品监督管理局新药评审专家，中国癌症康复
学会顾问，中央保健委员会专家等职。

    孙桂芝教授擅长以中西医结合方法综合治疗各种肿瘤。
她在从事中西医结合防治常见肿瘤的45年里，诊治中晚期肿瘤患者60余万人次，积累了丰富的临床经
验，临证善用引经药和药对，筛选出一系列抗肿瘤转移、防复发及减轻放化疗毒副反应的有效方药与
方案；对常用抗癌中草药进行实验研究，筛选出疗效确切部分，研制出中药制剂16个；对余桂清等老
中医在化疗中常用的四个处方(心脾方、脾胃方、脾肾方、肝胃方)进行研究，率先创建了扶正培本法
配合化疗治疗胃癌的研究方向，1983年被列为国家“六五”攻关项目，在中医肿瘤界率先进入国家五
年规划，得到全国同行的广泛认同。
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章节摘录

　　三、毒热内结　　毒热为火热温毒之邪，其性炎上，易耗气伤津，生风动血，易生痈肿疮疡。
火热之形成可由外感六淫之邪和内生。
火与热同类，有“火为热之极，热为火之渐”之说。
毒热致癌的机理，历代医家早有论述。
《灵枢·痈疽》说：“大热不止，热胜则肉腐，肉腐则为脓，故名日痈。
”《素问·至真要大论》又说：“诸痈痒疮，皆属于心。
”《医宗金鉴·痈疽总论歌》说：“痈疽原是火毒生。
”宋代僧厥名载本《咽喉脉证通论》论喉菌日：“此证因食膏粱炙焯厚味过多，热毒积于心脾二经，
上蒸于喉，结成如菌。
”明代赵献可的《医贯》谓：“论噎膈，丹
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