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内容概要

本书系统总结了中医治疗脑病的经验和方法，配以图片，简单易学，有一定的实用性，以供临床教学
、科研及广大患者参考，推动中医脑病康复的发展。
    本书的撰写，本着实事求是的科学态度，注重临床科研，在前人和恩师的经验基础上，反复实践，
进行逐病、逐味中药、逐个穴位及逐个康复手法的探索。
本书共分两个部分，第一部分为基础篇，系统阐述了中医对脑病的生理、病理的认识，以及脑病的心
理康复、肢体康复等；第二部分为临床篇，该篇从脑病的病因病理、诊断要点、鉴别诊断、治疗及典
型病例等方面进行阐述。
历经数载，广泛征求意见，数次易稿，方成此书。
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作者简介

魏玉香，主任医师，从事中医针灸、临床教学、科研工作30余年。
现为甘肃省传统康复重点学科带头人，任甘肃省康复中心医院传统康复科主任。
全国针灸学会会员、甘肃省针灸学会常务理事、甘肃省康复学会理事。
多次被评为甘肃省残疾人联合会先进个人。

    2006年获甘肃省首届群
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章节摘录

　　4.温针法　　先将针刺入穴位后，手法施毕，用枣核大的艾炷安装在针柄上捏紧，再用两块硬纸
垫在穴区，防止艾火脱落灼伤皮肤，此时可将艾炷燃着，直到烧完为止。
主要适用于关节酸痛、腹部冷痛等病症，也适用于保健。
　　5.桑木灸　　用新干桑木（根段）劈碎，长约一尺，一头燃着，用阴火，靠近患处灸之，火尽再
燃，反复施灸，以内部觉热为度。
对痈疽、疔疖、瘰疬、流注及顽疮久不愈者颇具疗效。
　　6.灯草灸　　又名十三元宵火，多用于小儿。
方法是用灯芯草一根，以麻油浸之，点燃后，选择适当穴位灸之。
此法有疏风解表、行气化痰、疏郁宽胸、清神定志的功效，常用于治疗小儿脐风、急惊风、慢惊风。
　　7.温灸器　　又名灸疗器，是金属所制之圆筒灸具，底部有数十个小孔，内有一小筒，也有十余
小孔，放置艾绒及药物于内，点燃后置于应灸穴位上，隔纱布灸之。
此法有调和气血、温中散寒的功效，适用于妇女、小儿和未施过针灸的患者，自己灸时亦可使用。
　　耳穴疗法　　耳穴疗法，是用针刺或其他方法刺激耳郭上的穴位来防治疾病的一种方法。
具有治病范围较广，操作简便，副作用小，效果好且经济等特点，深受广大患者的欢迎。
　　耳穴早在《黄帝内经》成书之前就已有记载。
长沙马王堆汉墓出土的简帛中就描述了穴位与经脉的关系。
《灵枢·厥病》中记载：“厥头痛，头痛甚，耳前后脉涌有热，泻其出血后取足少阳。
”
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