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内容概要

《中医各家学说》是高等中医专业教育的一门后期综合性提高课程，通过学习中医的主要学派及历代
著名医学专家的学术思想与临床经验，使学生们的中医理论和临床水平得到系统提高。
综观我国历代著名医学专家的学医及行医的规律，学习“中医各家学说”是他们共同的“通向名医”
之路。
    《中医各家学说》的教学不仅能很好地担负起提高学生中医水平的任务，而且能为学生们继承和发
扬中医药学奠定坚实的基础，有利于他们从中医学的各个方面打开“伟大宝库”的大门，并引导学生
继续钻研中医学的途径。
《中医各家学说》教学致力于培养学生“学习知识的能力”及“运用知识的能力”。
通过学习本门课程可以有效地促进学生“知识、素质、能力”的综合提高。
　　本教材是在经历了近30年《中医各家学说》教学实践与研究的基础上编写的。
在总论中不仅论及学派争鸣对中医学发展的贡献，而且更涉及不同学派间的学术渗透、学术交叉及学
术融合，其与学术争鸣相辅相成，不断地充实和发展中医药学。
在各论中除河间学派与易水学派按师承授受的关系进行介绍之外，坚持了任应秋教授对医经学派、经
方学派和汇通学派的主张。
尤应指出医经学派与经方学派不可或缺。
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章节摘录

　　上篇 总论　　中医各家学说即指在中医学中具有代表性的各个医家、各个学派自成系统的学术主
张及理论，其研究的重点则是各个学派及医家的学术思想与临床经验。
　　《黄帝内经》《难经》《神农本草经》《伤寒杂病论》等医学巨著的相继问世，开始确立了中医
学的理论体系，中医各家学说则是这一理论体系的不断充实与发展。
因此，学习中医各家学说首先要弄清中医理论体系的形成、各个医学流派的学术思想概况及其对中医
理论体系的影响和发展，这样才能全面地、正确地分析和估价各个学派以及各个医家的学术成就和经
验。
　　第一章中医理论体系的形成　　中医学理论体系的形成是我国古代医家长期与疾病进行斗争的结
果，人们经过无数次的临床实践，不断地总结经验，逐步上升为理论知识，《黄帝内经》的成书是中
医学发展的一个里程碑，其标志着中医学理论体系已经基本形成。
　　第一节 古代医药学的变迁　　中医药学有着悠久的历史，对其发展演变的轨迹，近人谢观先生总
结为：“吾国医学之兴，遐哉尚矣。
《曲礼》：‘医不三世，不服其药’。
孔疏引旧说云：‘三世者，一日《黄帝针灸》，二日《神农本草》，三日《素女脉诀》，又云《天子
脉诀》’。
此盖中医学最古之派别也。
其书之传于后世者，若《灵枢经》则《黄帝针灸》一派也，若《本经》则《神农本草》一派也，若《
难经》则《素女脉诀》一派也。
其笔之于书，盖亦在周秦之际，皆专门学者所为也。
 　　⋯⋯
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