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内容概要

中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试分综合笔试和实践技能考试两部分。
综合笔试部分采取标准化考试方式并实行全国统一考试，由国家中医药管理局中医师资格认证中心承
担国家一级的具体考试工作。
实践技能考试由省级医师资格考试领导小组组织实施。
    中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试应试指南及习题集由中国中医药出版社组织相关专家
编写，是国家中医药管理局中医师资格认证中心唯一推荐的考试用书。
本次编写我们大量听取广大考生的意见和建议，总结以前各版本的成功经验，避免了既往的不足。
    一、专家组成员都是长期从事本专业工作的教授或主任医师，他们在学术上有较高造诣，同时他们
掌握医师资格考试规律，即“会考试”，这表现在两个方面：一是能把握考试的重点，知道“考什么
”，二是“会出题”，即所出习题较为规范。
因此中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试应试指南及习题集能较好地贴近考试大纲，将大纲
要求的知识点完整地体现出来。
    二、中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试应试指南完全按照考试大纲的单元、细目编写。
习题集按单元列出，每单元后附参考答案。
习题集完全按照国家中医药管理局中医师资格认证中心规定的题型编写，基本覆盖了考试大纲所要求
的知识点。
        三、中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试习题分A1、A2、B1三型。
A1型题的试题形式是题干以论述题形式出现（或为叙述式，或为问答式），答题时，要求在5个备选
答案（A、B、C、D、E）中肯定或否定一项，作为正确答案。
A2型题的试题形式是以一个简要病例或两个相关因素作为题干，后面是与题干相关的5个备选答案（A
、B、c、D、E），答题时，要求从中选择一项作为正确答案。
81型又称配伍题，其试题结构是，每组试题由5个备选答案（A、B、C、D、E）与两个题干组成，5个
备选答案（A、B、C、D、E）在前，题干在后，答题时，要隶为每个题干选择一项作为正确答案，每
个备选答案可以选用一次或一次以上，也可一次不选。
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章节摘录

　　2.主统血　　统，即统摄、控制之意。
脾主统血，是指脾有统摄血液在脉管之中流行，防止其逸出于脉外的功能。
故说：“心主血，肝藏血，脾能统摄于血”。
“五脏六腑之血，全赖脾气统摄”。
　　脾统血的机理，主要是脾气的固摄作用。
由于脾气能固摄血液，就能将血液控制在脉管中流行，而不致逸出于脉外。
其次，与脾阳的关系也很密切。
因此，脾气、脾阳充盛，就能统摄血液。
反之，脾气或脾阳虚弱，则不能统血。
这是因为阳虚则大多气虚之故。
　　3.脾的生理特性　　（1）脾气主升：是指脾气的运动，以上升为主，具体表现为升清和升举内脏
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编辑推荐

　　国家中医药管理局中医师资格认证中心惟一推荐用书。
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