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前言

临床技能学是实践性很强的应用学科，在临床医学实践教学中，对学生能力的培养和训练十分重要。
为了适应临床医学教学发展的需要，加强学生实践能力的培养，不断提高教育质量，我们编写了这本
《临床技能学》教材。
其内容涵盖了临床医学本科专业教学大纲中要求掌握的基本操作技能，希望本书能对学生学习临床技
能学科和毕业初期的工作有一定的帮助。
同时也可为临床教学人员提供教学参考。
本书有三个基本特点：①通俗易懂，可以利用本书进行自学、互学；②以临床医学专业本科生学习、
实践（实习）  为需要，编入的均为基本、常见的操作项目；③本书在编写过程中使用了大量插图，  
以帮助学习者更好更快地理解、掌握。
本教材共分七第四十八章，分别从诊断、外科、妇产科、耳鼻咽喉科、眼科、口腔科、基础护理等七
个方面介绍了有关临床基本操作技能。
第一篇诊断学基本技能介绍了问诊基本技能、体格检查基本技能、临床常用诊疗操作基本技能；第二
篇外科基本技能介绍了无菌术基本技能、常用手术器械及应用基本技能、切开结扎止血缝合基本技能
、外科动物实验基本技能、外科临床常用基本技能；第三篇妇产科基本技能介绍了妇科基本技能、产
科基本技能、计划生育及辅助生殖基本技能；第四篇耳鼻咽喉科基本技能介绍了耳鼻咽喉一般检查基
本技能、鼻部检查治疗基本技能、咽部检查治疗基本技能、喉部检查治疗基本技能、耳部检查治疗基
本技能；第五篇眼科基本技能介绍了视力检查基本技能、外眼一般检查基本技能、检眼镜检查基本技
能、裂隙灯显微镜检查基本技能、角膜厚度测量基本技能、角膜曲率计检查法基本技能、角膜地形图
检查基本技能、瞳孔反射检查基本技能、前房深度测量基本技能、前房角镜检查基本技能、三面镜检
查基本技能、视野屏检查基本技能、色觉检查基本技能、眼球运动检查基本技能、视网膜检影基本技
能、眼底血管造影基本技能、眼压测量基本技能、眼球突出计检查基本技能、眼科临床治疗基本技能
；第六篇口腔科基本技能介绍了口腔内科基本技能、口腔颌面外科基本技能、口腔修复检查基本技能
。
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章 导尿基本技能 第四十五章 灌肠基本技能 第四十六章 注射基本技能 第四十七章 周围静脉输液基本
技能 第四十八章 常用急救基本技能
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章节摘录

第一篇 诊断学基本技能第一章 问诊的基本技能 第一节 问诊的目的要求和方法一、问诊的目的通过学
生之间或与模拟病人之间相互问诊，熟悉问诊内容及顺序，掌握问诊技巧。
二、要求和方法1.问诊是医生通过对病人或有关人员询问，来了解病史资料的一种诊断方法；问诊时
一定要富有同情心，从礼节性交谈开始，态度和蔼可亲，缩短医患之间的距离，消除病人的顾虑。
2.问诊一般从主诉开始，逐步深入进行有目的、有层次、有顺序的询问。
3.避免暗示性提问和重复提问。
 4.避免使用特定意义的医学术语，语言要通俗易懂，并且及时核实陈述的内容，对危重病人问诊要简
明扼要。
第二节 问诊的內容一、一般项目包括姓名、性别、年龄、民族、婚姻、地址、工作单位、职业、人院
日期、记录日期、病史陈述者及可靠程度等。
二、主诉 病人的主要症状或最明显的体征及其性质与经过时间，即本次就诊最主要的原因。
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编辑推荐

《临床技能学》是新世纪全国高等医药院校创新教材之一。
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