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前言

　　2009年我国执业医师资格考试发生变化。
国家医学考试中心对原《医师资格考试大纲》作了修改和补充，新大纲临床类医学综合笔试考试部分
打破原大纲按传统学科划分的模式，紧密联系工作实际和工作场景，将大纲考核的内容重新整合为基
础综合、专业综合和实践综合三部分。
其中，专业综合考核临床医师必须掌握的专业理论与知识，按照症状与体征、系统进行内容编排，将
内科、外科、妇产科、儿科等学科综合成各个系统。
　　新大纲的基础部分维持原来的学科设置不变，同时根据各基础学科的发展特点，对考核内容进行
了增删、修改。
基础综合的考核内容是执业医师工作中必须掌握的基础学科、法规、伦理、心理的基本理论、概念、
原理、原则等。
　　本书由具有丰富教学、临床实践及临床执业助理医师资格考试辅导经验的专家根据2009年最新考
试大纲的内容要求编排而成，是国家临床执业助理医师资格考试的复习参考书。
　　全书共分两大部分：　　第一部分基础综合包括八篇，分别是：生物化学；生理学；病理学；药
理学；医学心理学；医学伦理学；预防医学；卫生法规。
　　第二部分专业综合包括十三篇，分别是：症状与体征；呼吸系统；心血管系统；消化系统；泌尿
系统（含男性生殖系统）；女性生殖系统；血液系统；内分泌系统；神经、精神系统；运动系统；儿
科；传染病、性病；其他。
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内容概要

本书由具有丰富教学、临床实践及临床执业助理医师资格考试辅导经验的专家根据2009年最新考试大
纲的内容要求编排而成，是国家临床执业助理医师资格考试的复习参考书。
    全书共分两大部分：    第一部分  基础综合  包括八篇，分别是：生物化学；生理学；病理学；药理
学；医学心理学；医学伦理学；预防医学；卫生法规。
    第二部分  专业综合  包括十三篇，分别是：症状与体征；呼吸系统；心血管系统；消化系统；泌尿
系统(含男性生殖系统)；女性生殖系统；血液系统；内分泌系统；神经、精神系统；运动系统；儿科
；传染病、性病；其他。
    本书编写主要具有以下几个特点：    1.突出考点：全书严格按照考试大纲的要求编写，划分复习要点
——考点。
精炼教材内容，突出重点，便于考生记忆。
    选择题以两种形式出现，一是贯穿于考点内容之中，点中有题，加深记忆，以题推点，提示重点；
一是列于各考点之后，让考生了解出题的要点，准确把握考试精髓。
    2.重点等级：每个考点均附有重点等级，重点等级的星数表示考试大纲要求掌握的程度，星数越多
，考点重要程度越高，考生应给予更多重视。
    3.考试真题：提供部分历年考试真题，目的是帮助考生尽快熟悉考试形式、特点及方法，提高应试
能力和考试技巧。
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书籍目录

第一部分　基础综合　第一篇　生物化学　第二篇　生理学　第三篇　病理学　第四篇　药理学　第
五篇　医学心理学　第六篇　医学伦理学　第七篇　预防医学　第八篇　卫生法规第二部分　专业综
合　第一篇　症状与体征　第二篇　呼吸系统　第三篇　心血管系统　第四篇　消化系统　第五篇　
泌尿系统（含男性生殖系统）　第六篇　妇性生殖系统　第七篇　血液系统　第八篇　内分泌系统　
第九篇　神经、精神系统　第十篇　运动系统　第十一篇　儿科　第十二篇　传染病、性病　第十三
篇　其他
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章节摘录

　　5．血管活性药物的应用　　（1）血管收缩剂可增加心排血量，外周血管收缩，改善组织灌流，
因多数休克病人外周血管已处于收缩状态，单用此类药物虽可升高血压，但不利于组织灌流，应谨慎
使用。
　　（2）血管扩张剂重度血管收缩危及外周灌注或合并心肌缺血是使用血管扩张剂指征。
血管扩张剂能降低外周阻力，解除小动、静脉痉挛，增加组织灌注和回心血量，但使用前必须补足血
容量。
　　（3）强心剂纠正休克时，当输液量已充分，但动脉压仍低，而中心静脉压超过1．47kPa
（15cmH2O）时，应选用增强心肌收缩力药物。
　　6．治疗DIC改善微循环、扩充血容量和血管扩张剂，可以改善微循环，当出现DIC征象时，可用
肝素抗凝，有时也可用抗纤溶药和抗血小板黏附和聚集药物。
　　7．肾上腺皮质激素的应用用于感染性休克或其他严重休克，一般主张应用大剂量，静脉滴注，
一次滴完。
应用皮质激素的目的有：加强心肌收缩力，增加心排量；阻断α受体兴奋作用，改善微循环；促进糖
异生，减轻酸中毒；稳定溶酶体膜，防止破裂。
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