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内容概要

本书是全国卫生专业技术资格考试护理学中级（主管护师，专业代码092）资格考试的复习参考书，由
具有丰富教学、临床实践及护师资格考试辅导经验的专家根据考试大纲的内容要求编写而成。
全书分为内科护理学、外科护理学、妇产科护理学、儿科护理学、社区护理学、护理健康教育学、医
院感染护理学和护理管理学八部分。
    本书主要具有以下几个特点：    1．突出考点：全书严格按照考试大纲的要求编写，划分复习要点—
—考点，精炼教材内容，突出重点，便于考生记忆。
    选择题以两种形式出现，一是贯穿于考点内容之中，点中有题，加深记忆，以题推点，提示重点；
一是列于各考点之后，让考生了解出题的要点，准确把握考试精髓。
    2．重点等级：每个考点均附有重点等级，重点等级的星数表示考试大纲要求掌握的程度，星数越多
，考点重要程度越高，考生应给予更多重视。
    3．考试真题：提供部分历年考试真题，目的是帮助考生尽快熟悉考试形式、特点及方法，提高应试
能力和考试技巧。
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作者简介

丁淑贞，辽宁省著名护理专家，主任护师，大连市护理学会理事长，大连医科大学外科护理教研室主
任，大连医科大学附属第一医院护理部主任。
从事临床护理工作35年来，先后担任过普外科、烧伤科、神经内科等病房的护士长。
虽然身患癌症，仍然矢志不渝地在护理第一线上忘我工作，为医院和患者做出了突出的贡献。
先后在国家级杂志上发表第一作者论文23篇，主编著书9部，主持完成“空气消毒法的观察研究”获省
级科技进步三等奖。
曾先后获得全国卫生系统护理专业“巾帼建功标兵”、辽宁省卫生系统抗击非典先进个人、大连医科
大学“三育人”标兵、优秀共产党员和先进教育工作者、大连市卫生系统优秀管理者等荣誉称号。
带领医院护理集体连续10多年获得省市护理先进集体、优秀护理部等荣誉。
丁淑贞的事迹经中国红十字会推荐，红十字国际委员会批准，她被授予41届南丁格尔奖章。
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书籍目录

第一篇　内科护理学　第一单元　呼吸系统疾病病人的护理　　考点1：呼吸系统的结构与功能　　
考点2：急性上呼吸道感染的临床表现　　考点3：慢性支气管炎的病因、临床表现和辅助检查　　考
点4：慢性支气管炎的治疗原则及护理措施　　考点5：慢性阻塞性肺气肿的病因、临床表现和辅助检
查　　考点6：支气管哮喘的病因和发病机制　　考点7：支气管哮喘的临床表现　　考点8：支气管哮
喘的辅助检查、治疗和护理措施　　考点9：慢性肺源性心脏病的病因、临床表现和辅助检查　　考
点10：支气管扩张症的临床表现　　考点11：肺炎球菌肺炎的护理　　考点12：军团菌肺炎的治疗原
则　　考点13：肺结核的感染途径、临床表现和辅助检查　　考点14：肺结核的治疗及其护理　　考
点15：肺脓肿的病因　　考点16：肺脓肿的治疗原则及护理措施　　考点17：原发性支气管肺癌的治
疗原则　　考点18：自发性气胸的临床表现　　考点19：呼吸衰竭的治疗及其护理　　考点20：采集
动脉血和血气分析　第二单元　循环系统疾病病人的护理　　考点1：循环系统的结构和功能　　考
点2：循环系统疾病病人的身体状况评估　　考点3：慢性心力衰竭的病因和临床表现　　考点4：慢性
心力衰竭的护理措施　　考点5：心律失常病人的护理　　考点6：病态窦房结综合征　　考点7：房室
传导阻滞　　考点8：心脏骤停　　考点9：人工心脏起搏　　考点10：心脏电复律　　考点11：二尖
瓣狭窄的临床表现　　考点12：冠状动脉粥样硬化性心脏病的病因和临床分型　　考点13：心绞痛的
病因、临床表现　　考点14：心绞痛的辅助检查、治疗原则　　考点15：心绞痛的护理措施　　考
点16：急性心肌梗死的临床表现　　考点17：急性心肌梗死的治疗原则　　考点18：原发性高血压的
病因及发病机制　　考点19：原发性高血压的临床表现　　考点20：原发性高血压的治疗及其护理　
　考点21：病毒性心肌炎的临床表现、辅助检查和治疗原则　　考点22：经皮穿刺腔内冠状动脉成形
术　第三单元　消化系统疾病病人的护理　　考点1：消化系统结构与功能　　　　考点2：胃炎的护
理　　考点3：消化性溃疡的临床表现　　考点4：消化性溃疡的辅助检查和治疗原则　　　　考点5：
消化性溃疡的护理措施　　考点6：肝硬化的病因和临床表现　　考点7：原发性肝癌的辅助检查　　
考点8：肝性脑病的病因、诱发因素、临床表现和辅助检查　　考点9：肝性脑病的治疗原则　　　　
考点10：肝性脑病的护理措施　　考点11：急性胰腺炎的临床表现和辅助检查　　考点12：急性胰腺
炎的护理措施　　考点13：上消化道大量出血的护理　　考点14：肠结核的治疗原则　　考点15：溃
疡性结肠炎的临床表现和治疗原则　　考点16：纤维胃、十二指肠镜检查术的护理　第四单元　泌尿
系统疾病病人的护理　　考点1：泌尿系统的结构与功能　　考点2：泌尿系统疾病病人的身体状况评
估　　考点3：急性肾小球肾炎的临床表现和辅助检查　　考点4：急性肾小球肾炎的治疗及其护理　
　考点5：慢性肾小球肾炎的护理　　考点6：原发性肾病综合征的护理　　⋯⋯第三篇　妇产科护理
学第四篇　儿科护理学第五篇　社区护理学第六篇　护理健康教育学第七篇　医院感染护理学第八篇
　护理管理学
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章节摘录

第一篇 内科护理学第一单元 呼吸系统疾病病人的护理考点1：呼吸系统的结构与功能1.呼吸道重点等
级：☆☆☆☆（1）上呼吸道主要作用是气体的通道，对吸入气体有过滤、保湿、加温作用，防止异
物吸入，在发声和嗅觉中起重要作用。
咽是呼吸道与消化道的共同通道，吞咽时会厌盖住喉口，防止食物进入下呼吸道。
（2）下呼吸道包括气管、支气管、细支气管和肺实质。
气管由透明软骨组成，临床上为病人实施气管切开的部位是I【oA.第2～4软骨环处oB.第1软骨环处oc.
第2软骨环处oD.第3软骨环处oE.第4软骨环处】。
气管在隆突处分为左、右主支气管，右主支气管较左主支气管短、粗、陡直，因此异物或吸人性病变
（如肺脓肿）多发生在右侧，气管插管过深时也易误入右主支气管，吸人性病变也常发生在右肺。
2.肺和肺泡成年人的肺泡约有3亿个。
3.胸膜和胸膜腔胸膜腔是由胸膜（脏层和壁层）围成的潜在的密闭腔隙，腔内有少量浆液将两层胸膜
黏附在一起，具有润滑作用。
胸腔内压是指胸膜腔内的压力。
由于肺弹性回缩力的作用，在正常人平静呼吸的全过程中胸腔内压均低于大气压（称胸内负压），吸
气时胸内负压加大。
胸内负压的生理意义是使肺维持扩张状态，同时促进静脉血及淋巴液的回流。
病变累及胸膜时可引起胸痛，因为壁层胸膜有感觉神经分布。
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编辑推荐

《2009全国卫生专业技术资格考试考点采分护理学(主管护师)》由中国中医药出版社出版。
权威专家编写，严格遵循考纲，准确把握考点，考前冲刺必备。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<2009全国卫生专业技术资格考试考�>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


