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内容概要

本书是在教育部、国家中医药管理局宏观指导下，由中国中西医结合学会、全国高等中医药教材建设
研究会组织编写的新世纪全国高等医药院校中西医结合规划教材之一，主要供全国高等医药院校五年
制中西医结合专业教学使用。
 《诊断学》是高等医药院校中西医结合专业学生的必修课，是基础医学过渡到临床医学的桥梁。
中西医结合专业的学生学习《诊断学》的目的是掌握西医诊断疾病的方法，为学习中西医结合临床课
程奠定坚实的基础。
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戴万亨，男，1945年生，四川省富顺县人。
1971年毕业于四川医学院医学系，分配到成都中医学院从事临床和教学工作。
先后任成都中医药大学诊断学基础、内科学教研室教学秘书、教研室副主任、主任，成都中医药大学
附属医院大内科副主任、主任。
1997年晋升为教授。
曾先后在四川医学院附属医院内科进修1年，在成都中医药大学脱产学习中医1年，在上海第一医学院
附属中山医院心内科进修1年。
他正确地把握了诊断学基础课程教学的规律性，恰当地处理好诊断学基础与相关学科的联系，理论讲
授深入浅出、生动有趣；技能培养注重强化、突出实践环节，提高学生动手能力，强化病案讨论、临
床思维训练，提高发现问题、分析和解决问题的能力，强化教学改革理念，勇于改革实践教学方法。
指导了中西医结合临床内科心血管专业硕士生12名，3名在读。
成就及荣誉：2000年、2004年获得成都中医药大学教学成果2等奖及3等奖。
1996编写全国高等教育中医药类规划教材《诊断学基础》，2000年主编全国高等教育自学考试指定教
材中医专业（本科）《诊断学基础》，2002年主编新世纪全国高等中医药院校规划教材《诊断学基础
》，2005年主编了全国普通高等教育中医药类精编教材《诊断学基础》，2006年主编了新二版全国高
等中医药院校规划教材《诊断学基础》以及与教材配套的各种辅导丛书。
主编了《诊断学基础》《中西医临床内科学》《西医内科学》等14部著作，作为主审、副主编、编委
或编写秘书的有6部。
发表论文20余篇。
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章节摘录

第一章　常见症状症状（symptom）是指患者主观感受到的异常感觉或某些客观病态改变。
体征（sign）是指医师或其他人客观检查到的病态改变。
如眩晕、疼痛是主观感觉到的异常；黄疸、发热既是主观感觉，也可通过客观检查发现；心脏杂音、
肝脾肿大则是客观病态改变。
故广义的症状也包括体征。
症状学（symptomatology）是研究症状的病因、发生机制、临床表现及其在诊断中的作用。
症状是问诊的主要内容，是反映病情的重要指标之一，可以为诊断和鉴别诊断提供重要线索和主要依
据。
本章仅对临床较常见的症状加以介绍，每个症状重点阐述病因、发生机制、临床表现、问诊要点及检
查要点。
第一节 发热正常人的体温是在体温调节中枢的调控下，通过神经、体液因素使产热和散热过程处于动
态平衡，维持人体的体温在相对恒定的范围内。
当机体因致热原作用，或各种原因引起体温调节中枢功能障碍，致产热过多和（或）散热减少，使体
温超出正常范围时，称为发热（fever）。
【病因】引起发热的病因很多，临床上按有无病原体侵入人体分为感染性发热和非感染性发热两大类
，以感染性发热最常见。
（一）感染性发热感染性发热是各种病原体侵人人体所致，常见的病原体有细菌、病毒、立克次体、
支原体、螺旋体、寄生虫、真菌等。
急性或慢性感染、局部性或全身性感染，均可引起发热。
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