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内容概要

　　全书涉及疾病43种，总计16余万字。
上篇系统阐述神经系统疾病检查方法、定位、定性诊断方法及中医对脑和神经的认识，尽量言简意赅
地介绍了神经内科中西医师常用的检查手段、诊断技能与辨证论治方法。
下篇收载了部分运用中医辨证论治确有疗效的病种，其编写体例分为无标题概述、病因病机、诊断要
点、鉴别诊断、治疗方法（包括中医辨证论治和西医治疗）、预防及调护共六项。
全书注重从临床实际出发，强调科学性、实用性和新颖性，便于读者学习掌握和正确应用。
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作者简介

张允岭，男，1963年生于山东省，医学博士，主任医师、教授、博士导师。
现任北京中医药大学附属东方医院神经内科副主任，教育部重点学科实验中心主任。
兼任中华中医药学会内科脑病学术委员会常委，中华中医药学会内科临床诊断学术委员会副秘书长，
中国老年痴呆科学家联盟理事，中国身心疾病学术委员会副主任委员，中华中医药学会博士学术委员
会常委，以及数家杂志的编委。
1985年北京中医药大学本科毕业后，一直从事中医内科临床、科研及教学工作，师从王永炎院士、张
伯礼教授，先后取得医学硕士、博士学位。
长期以来逐步形成较为稳定的中医脑病研究方向，主要研究方向为中医药防治中风病及血管性痴呆临
床及机理研究。
两度受卫生部公派赴日本留学，1997年受世界卫生组织（WHO）之邀，以高级访问学者赴美国国立卫
生研究院（NIH）交流学习。
2000年3月在日本完成博士后研究。
韩振蕴，医学博士。
1994年至2004年先后于北京中医药大学攻读本科、硕士、博士学位，2004年8月至今，于北京中医药大
学东方医院神经内科工作。
主要研究方向为中医脑病临床与基础研究。
长期从事神经系统常见病、多发病的中西医诊疗工作，同时熟练掌握分子生物学、动物学及病理学等
科研试验技术。
作为负责人主持国家自然科学基金项目1项，教育部新教师课题1项及与中国中医科学院临床评价中心
横向合作课题1项，同时参与国家级、省部级课题8项，于国内核心期刊发表论文20余篇，编撰书籍5部
，其中主编1部，副主编2部，编委2部。
擅长中西医结合诊治认知、记忆障碍(痴呆)、中风、焦虑抑郁、头晕头痛、失眠等疾病。
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四节  急性病毒性脑炎第五节  朊蛋白病第六节  脑囊虫病第五章  神经系统脱髓鞘性疾病第一节  多发性
硬化第二节  急性播散性脑脊髓炎第六章  神经系统先天性和遗传性疾病第一节  脑性瘫痪第二节  先天
性脑积水第三节  遗传性共济失调第四节  结节性硬化第七章  神经系统变性疾病第一节  阿尔茨海默病
第二节  运动神经元病第三节  多系统萎缩第四节  皮克病第八章  脊髓疾病第一节  急性脊髓炎第二节  
脊髓空洞症第三节  脊髓亚急性联合变性第九章  神经-肌肉接头及肌肉疾病第一节  重症肌无力第二节  
进行性肌营养不良第三节  强直性肌营养不良第四节  多发性肌炎第五节  周期性瘫痪第十章  神经内科
疾病常见症状与综合征第一节  偏头痛第二节  眩晕第三节  失眠第四节  癫痫第十一章  颅内肿瘤
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章节摘录

上篇 总论第一章 神经系统疾病的检查方法第一节 神经系统检查神经系统检查是临床检查者的基本技
能之一，检查前要准备必要的检查工具，如叩诊锤、棉签、眼底镑、电筒、音叉等，检查时要认真仔
细，取得患者的充分合作，与全身体检同时进行、从头部及脑神经开始，接着为颈部、上肢、胸、腹
、下肢及背，最后为立姿及步态。
对危重患者应边问边查边抢救，待病情平稳后再补问补查。
一、一般检查一般检查包括患者的一般状况如意识、精神状态、脑膜辩激诬和头豁、预部、躯干、四
肢等检查。
1蕾意识状态注意患者是否意识清醒，如有障碍可区分为：（1）嗜睡：是意识障碍早期表现，患者处
于病态睡眠状态，精神萎靡，动作减少，虽能被唤醒、正确回答问题、配合身体检查，但刺激停止后
又进入睡眠。
(2)昏睡：意识水平低下，需高声喊叫或疼痛刺激方能唤醒，醒后能做简单、模糊的答话9不能配合检
查，刺激停止后立即进入熟睡。
(3)昏迷：是一种严重的意识障碍，按意识障碍深浅可分为三种程度。
浅昏迷、患者意识丧失，高声喊咐不能唤醒、对强烈疼痛刺激如压眶可有反应，可有较少无意识动作
，角膜反射、、毙反射、咳嗽反射、腱反射存在，生命体征无明显改变。
抑制达蓟皮层水平。
中昏迷：疼痛反应消失，四肢完全处于瘫痪状态，腱反射亢进，病理反射阳性；角膜反射、咳嗽反射
减弱，呼吸和循环功能尚稳定，抑制达到皮层下水平。
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编辑推荐

《中西医结合神经内科疾病诊疗手册》注重从临床实际出发，强调科学性、实用性和新颖性，便于读
者学习掌握和正确应用。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中西医结合神经内科疾病诊疗手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


