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内容概要

中医药学博大精，是中华民族智慧的结晶，是世界传统医学的重要组成部分。
中医药学有着系统整体的哲学思想，内涵浓厚的理论基础，行之有效的辩证论治方法，丰富多样的干
预手段，以及注重临床实践的实务风格，既是中医药长期发展的宝贵历史积累，也是未来系统医学的
重要发展方向，受到了海内外各界的广泛关注。
　　本书为《中国现代百名中医临床家丛书》之一，介绍了贺普仁。
主要分4部分，即医家小传、专病论治、诊余漫话及年谱。
医家小传主要介绍医家经历。
着重介绍从医的经历及学术思想的形成过程；专病论治以中医的病证或西医的病名统医论、医话、医
案几部分内容，以病统论，以论统案，以案统话，即把与某一病证相关的医论、医话、医案放在一起
，使读者对这一病证的经验有清晰全面的了解，从不同侧面、不同角度了解这一病证辨证、治疗的独
特经验；诊余漫话则主要是医家们的读书体会、用药心得等；年谱则按照时间顺序。
将医家经历中具有重要意义的事件逐年逐月列出。
　　本丛书的编辑出版是对现代著名临床经验的梳理，也为人们学习、继承乃至发展中医学术奠定了
基础。
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作者简介

　　谢新才，男，1966年10月生，于1988年毕业于江西中医学院中医系，分配到江西省赣县江口镇医
院中医科工作。
1992年考入首都医科大学中医药学院针灸专业研究生，导师为著名针灸学家贺普仁教授，于1995年毕
业，获硕士学位。
毕业分配到北京中医医院针灸科工作至今，2003年被选为国家第三批师带徒的学术继承人，再次师从
贺普仁教授。
　　1983年考入江西中医学院之后，感觉如鱼得水，深感中医之博大精深，渐渐登堂入室，畅想于杏
林医海之丛。
　　1992年前因为学的是中医专业，所以治病以中药施治为主，爱好治疗各种疑
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书籍目录

医家小传　医家小传专病论治　三通论治　　一、微通法　　　1.腰腿痛　　　2.胃脘痛　　　3.睡眠
障碍　　　4.泌尿系结石　　　5.淋证　　　6.遗尿　　　7.儿童多动综合征　　　8.小儿弱智　　　9.
疝气　　　10.不孕症　　　11.口吃　　　12.练功出偏　　　13.耳聋、耳鸣　　　14.颞颌关节紊乱　
　　15.视神经萎缩　　　16.牙痛　　二、温通法　　　1.哮喘　　　2.痿证　　　3.足跟痛　　　4.急
性乳腺炎　　　5.崩漏　　　6.脂肪瘤　　　7.鸡眼　　　8.肱骨外上髁炎　　　9.腱鞘囊肿　　　10.
流泪症　　　11.胬肉攀睛　　三、强通法　　　1.急性结膜炎　　　2.麦粒肿　　　3.舌肿　　四、三
通法的综合应用　　　1.中风　　　2.癫痫　　　3.胸痹　　　4.颈椎病　　　5.肩周炎　　　6.面肌痉
挛　　　7.面瘫　　　8.偏头痛　　　9.三叉神经痛　　　10.阳痿　　　11.子宫肌瘤　　　12.痛经　
　　13.经闭　　⋯⋯年谱
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章节摘录

　　医家小传　　贺普仁，字师牛，号空水，1926年5月20日出生于河北省涞水县石圭村。
他是一位驰名中外的针灸专家，素有“天下第一针”之美誉。
现任北京中医医院教授、主任医师、中国中医科学院学术委员会委员、北京中医药大学客座教授、中
国针灸学会高级顾问、北京针灸学会会长、中国中医药学术研究促进会理事、北京中医中药研究开发
协会名誉会长、北京针灸三通法研究会会长、北京市武术协会委员、北京市八卦掌研究会名誉会长、
中国国际针灸考试中心副主任、国际中医中药研究院名誉院长、日本针灸三通法研究会名誉会长、香
港针灸协会顾问、
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编辑推荐

　　汇读名家经验，汲取临床精化，提高临床水平。
　　中医界多位院士联合推荐，继“中国百年百名中医临床家丛书”后的又一套临床巨著。
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