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内容概要

本书为我国著名中医内科专家姜春华中医学术思想研究及其临床经验选粹的专辑。
包括姜春华中医学术思想、医德医风、治学之道、临床实践经验、生平、年谱以及重要历史资料摘编
等内容。
全书分上、中、下三篇，分别由中国科学院院士、著名专家、教授、学者等撰写，并特邀姜春华生前
的同乡挚友、江苏省通州市卫生局史志编写办公室许昶主编负责纂修工作，先后历时十余年，陆续编
写而成，是一本思想性、科学性、实用性并重的医药参考书。
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作者简介

许昶，男，汉族，1923年10月出生，江苏通州市人。
上海新中医学院肄业，苏州医学院毕业。
现任通州市政协联谊会门诊咨询服务部、通州市人民医院内科副主任医师．通州市卫生局史志编写办
公室主编，南通市中医学会医史学组(现改称医史专业研究委员会)副组长。
历任南通县人民医院副院长、院长。
南通县医学会副理事长．南通县卫生协会顾问等职。
1997年4月被北京燕京文化开发研究院燕图联文化发展部聘为特约作家，并发给特约作家证。
 1940年起从事内科临床工作，已60余年。
擅长以中西医结合的理论体系治疗内科各种疑难疾病，对老年慢性气管炎防治研究，曾获江苏省科技
奖。
在中西药物临床研究方面。
于50年代即编著出版《现代实用药物学》；1956年起从事医院管理工作30余年，为医院建设打下坚实
基础；1985年以来，先后主编出版了《南通县卫生志》、《南通地方中医史》等等。
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书籍目录

上篇  一、姜春华中医学术思想研究    （一）姜春华中医学术思想略述    （二）姜春华中医学术观点与
临床思路举要    （三）姜春华中医学术思想初探    附录：中医好，好在要“走样”  二、求知重德为医
之要    （一）平凡之中寓深情——记姜春华教授三四事    （二）一代名医垂典范——回忆先师姜春华
教授    （三）一代风范百世流芳——略述姜春华老师的医德医风_  三、姜春华治学之道    （一）姜春
华教授论中医治学之道    （二）姜春华教授论学习《伤寒论》的三类法中篇  四、姜春华临床经验选粹
   （一）姜春华临床经验选集      1.姜春华临床运用单味中药的经验        运用附子的经验        附子和乌头
的应用体会        运用五味子的经验        运用栀子的经验        运用瓜萎的经验        大黄的作用        运用大黄
的经验        谈芍药的应用        运用麦门冬的经验        运用地黄的经验        运用半夏的经验      2.姜春华临
床运用方剂的经验        运用麻黄汤的经验        运用麻黄汤变化验案        运用桂枝汤的经验        运用芍药
甘草汤的经验        运用四逆散的经验        运用当归四逆汤的经验        运用苓桂术甘汤的经验        运用泻
心汤的经验        临床使用“下瘀血汤”的经验        临床运用麻黄连翘赤小豆汤的经验        运用旋覆代赭
汤的经验        运用茵陈蒿汤的经验        临床运用柴胡剂验案八则        运用经方治疗杂病        承气汤的运
用      3.姜春华运用治证（症）与治病相结合的经验        治疗头痛医案        治疗眩晕证的经验        治疗失
眠医案十则        治疗哮喘的经验        治疗咳嗽的经验⋯⋯下篇  五、姜春华重要历史资料摘编  六、姜春
华生平记略编后寄语
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章节摘录

　　上篇　　一、姜春华中医学术思想研究　　针对叶天士发微经典　　姜老对于叶天士治疗温病的
“卫气营血”理论和“到气才可清气”的顺应疗法很不以为然，而赞赏《内经》“上工救其萌芽”之
说，主张截病于初。
他说：“临床表明，按叶氏之说，‘尾随敌后’，跟踪治疗，常致焦头烂额；而于早期针对病源，‘
迎头痛击’，则可拦截病邪深入，不致任其发展而不可收拾。
”姜老沉思了片刻，接着缓缓地说：“其实，截断理论在经典中早有记载，只是启而未发。
如《内经》‘善治者治皮毛，其次治肌肤，其次治筋脉，其次治六腑，其次治五脏。
治五脏者，半死半生也’；‘上工治其萌芽，下工治其已成’。
《伤寒论》说过：‘针足阳明，使经不传则愈。
’《金匮要略》：‘上工治未病，见肝之病知肝　　传脾，当先实脾。
’等等均是。
又明代吴又可说：‘一病有一病之毒，必有一毒制之。
’即是主张用针对性药物截断病势。
清·杨栗山《寒温条辨》也认为，温病自口鼻得之，直入中道，流布三焦，一开手即可用清热解毒逐
秽之法，‘勿使潜滋’，也含有截断病势之义。
”姜老见我们听得入神，突然截住话头，给我们抓糖，不由得我们彼此扭转身子，相视而笑。
见我们一个个往嘴里塞进甜蜜的桃汁夹心，姜老这才接着说：“新中国成立前，聂云台、肖俊逸等选
用三黄治肠伤寒于早期，都达到截断的效果；近年更有报道说，治疗大叶性肺炎、流行性出血热等，
不按卫气营血，直用清热解毒，疗效很好。
可见截断治疗在理论上、实践上都比单纯按卫气营血治疗优越而富有积极意义。
” 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《姜春华中医学术思想研究及临床经验选粹》是研究姜老中医学术思想的先行篇，为丰富内容，
又将姜老为许多论著和为许多名家名著所写的序言及最后完成的两篇遗怍等重要历史资料列为附录，
作为后继研究人员查阅韵宝贵资料。
 　　2006年1月4日，我（朱良春）去广东省中医院为重点病员会诊，恰巧国家卫生部副部长高强、副
部长佘靖等至该院视察，并到该院专家工作室来看望我们，与我们亲切交谈，对老中医十分关切。
高强部长在谈话话中指出：“一定要把中医的继承工作做好。
没有继承，就谈不上发扬、创新”。
当时，广东省副省长雷于蓝，广东省中医院院长吕玉波、副院长陈达灿，江苏省南通市良春中医药临
床研究所所长朱琬华等均在侧，并合影留念。
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