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前言

　　近百年来，中医之命运一言以蔽之曰：“道路坎坷！
”而近百年来不少名老中医却在坎坷中，走出自己的路来，这真不容易。
　　使我们佩服不已的是周凤梧、张奇文、丛林三位同志，抓住了这百年中医之命脉，发动当代之名
老中医，把自己成才之道，一一道来，留下了一笔难得的珍贵史料。
《名老中医之路》成书于1985年1月，共三辑。
第一、二辑为当代名老中医回忆的文章，第三辑为门人回忆新中国成立前后故去的名老中医的文章。
而今第一、二辑之主人，正如2005年版编者所说：“由于时间的推移和十年动乱的原因，目前尚在的
名中医学者和名老中医
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内容概要

这是一部20世纪当代名中医的“成才史”，是历史学的新分支；是一部世界独有的中医教育史；也是
一本20世纪中医传奇文学。
因此，这本巨著是21世纪青年中医和有志于发扬中医药学的人们的必读之书，是一部值得中医教育家
和高等教育行政部门深入研究的重要著作。
　　本书是《名老中医之路》的续篇，它收录了我国著名中医39人，主要介绍了他们的中医求学之路
，以及他们的学术思想。
全书语言通俗，在介绍学术思想的同时，还附有大量案例作解释。
该书多姿多彩、发人深省、催人奋进，是引领人成才的好书。
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作者简介

　　张奇文，主任医师、教授。
男，1935年出生，山东寿光人，中共党员。
1957年毕业于昌潍医校。
1958年参加首届西医学习中医班。
历任山东省中医药研究所所长、山东中医学院党委书记，山东省卫生厅副厅长（正厅级）等职。
现为中国中医药学会儿科学会会长，山东省医学学会会长，山东省中西医结合学会会长，澳洲全国中
医药针灸学会联合会学术顾问、名誉会长，澳洲中医学院客座教授、学术顾问。
1960年出席全国文教群英会，1978年出席全国科技大会，两次被评为全国劳模。
为省政协四、五、六届委员。
　　柳少逸，山东烟台中医药专修学
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章节摘录

　　岐黄生涯七十年的回顾　　南通市中医院首任院长　主任医师　朱良春　　【作者简介】朱良春
（1917～），江苏省镇江市人，为朱熹公第29世裔孙。
1938年毕业于上海中国医学院，一直从事中医临床、教学、科研工作。
擅长中医内科杂病，对风湿类疾病尤有体会，曾提出“顽痹从肾论治”的观点，研制的“益肾蠲痹丸
”治疗类风湿关节炎，具有卓效，能修复骨质破坏，获国家科技奖。
又喜钻研本草，著有《虫类药的应用》、《朱良春用药经验》等书10余部，多发古人之未发，补前贤
之未逮。
其“辨证论治与辨病论治相结合”、“培补肾阳法”治疗慢
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