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内容概要

这本书是我们献给女人和你所爱的男人的无价之宝。
相信不管女人还是男人，本书都能带给你们丰富的资讯和大量的帮助。
当你身边的朋友需要了解健康、性行为、婚姻等相关资讯时，请他们也看看这本书吧。

越了解，越“性”福——做个优雅、健康的性感女人！
从单纯可爱的小女孩变成优雅迷人的成熟女人，本书的学习会为你一生的幸福买单。
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书籍目录

性生理你了解过性欲吗？
女子性欲有周期性吗？
女性生殖系统包括哪些器官？
女性生殖器官发育异常是什么原因？
月经时怎么样形成的？
什么是初潮？
更年期妇女月经紊乱有什么特点？
女人的性敏感区主要指哪些部位？
女人的性承受能力有多大？
你的性反映能力正常吗?男女性兴趣的生理特征有何差异?什么是女性的性反应周期？
.......性技巧性障碍性疾病性保健避孕
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