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内容概要

　　辨证论治有着丰富的内容，贯穿在整个中医学的理论与实践中，是目前中医认识疾病和治疗疾病
的基本原则，也是中医学术上最重要的特点之一。
　　临床上要做到正确运用辨证论治，必须认真学习中医理论，逐步掌握辨证论治的步骤和方法，并
验证于临床，逐步登堂入室，在错综复杂、纷乱变化的证候面前，做到执简驭繁，索因求本，灵活施
治，提高疗效。
　　为了适应有志于中医事业的同道，较系统地学习中医辨证论治理论的需要，笔者把多年教学的体
会，结合临床实践的经验，整理成册，作为学习中医辨证论治的入门阶梯。
全书共四篇，第一篇介绍辨证论治
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章节摘录

　　第一篇　辨证论治基础知识　　第一章　中医学基本特点　　中医学关于人体的生理功能、病理
变化、疾病诊断和治疗等方面的认识，与西医学相比较，具有许多特点，这些特点主要表现在下列五
个方面。
　　第一节　运用古代哲学　　元气学说和阴阳、五行学说，是我国古代劳动人民在长期的生活实践
和生产实践中，对各种自然现象，经过无数次的观察，进行抽象而得出来的一种哲学概念。
古代哲学认为世界是物质的，一统天下归于元气。
气有阴阳，分为天地，化为五行，产生万物。
气的离合聚散和运动变化，是由于阴阳二气相互作用的结果；由气产生
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