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内容概要

成吉思汗一族，通过他们的征服战争，从蒙古草原走向中国北方，走向中亚和欧洲。
他们曾数次东征朝鲜和日本，南征安南、占城与缅甸，三次西征，建立四大汗国。
当时的蒙古帝国是名副其实的世界帝国，成吉思汗一族的确是“世界征服者”。
    本书从1187年十字军从耶路撒冷撤退写起，一直写到十四世纪下半叶元朝灭亡、北元建立。
其时间跨度长达三百年，包括了通常所说的蒙古史、元史，涉及金史、西夏史、宋史，以及古代畏兀
儿、大理、吐蕃、西辽、花刺子模、波斯、钦察、俄罗斯、伊拉克、叙利亚等中亚乃至欧洲的历史，
是东西方文化交流与融合的产物。
    全书共分为《草原霸主》、《征服中原》、《沧海之路》、《斜阳万里》四卷，起于成吉思汗统一
蒙古草原、南下伐金和蒙古的三次西征；其后经历窝阔台、贵由、蒙哥三任大汗统治时期，中间还夹
有短暂的拖雷监国时期及脱列哥那、斡兀立·海迷失两位皇后摄政时期；继而忽必烈完成中国历史上
的第四次统一，蒙古贵族诸王之间爆发战争，忽必烈展开东征与南征，一直到元朝灭亡。
    作者不畏跋涉之苦，万里取材，将精彩史实融入创作之中，为本书提供了一种更宏观的视野。
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章节摘录

一乃蛮的玛丽亚1187年，十字军从耶路撒冷撤退了，自1099年以来一直占领这个地方的十字军终于精
疲力竭，放弃了对它的统治。
胜利的伊斯兰军，正雄心勃勃地准备在萨拉丁的领导下大展宏图。
“耶路撒冷是座山，从这座山上可以看到新的景色，前人从未见过的景色。
”萨拉丁抚摸着胡须说。
虽然这是他每次获取新土地时使用的口头禅，但仔细聆听，会注意到这次增加了新的说法：“前人从
未见过的景色。
”书记员伊曼德?伍登注意到了这点，他问：“您要听听来自东方的语言吗？
”萨拉丁反问：“有会说东方话的人吗？
”真是明知故问，书记员这样想着，嘴里却回答说：“有一个从乃蛮来的年轻修女。
”“嗯，乃蛮啊，这个国名我经常听到，那就听听乃蛮的修女怎么说吧。
”“遵命。
”书记员强忍着笑，表情古怪。
他的主人转过身去，装作没看到。
这次战争的俘虏中有位姿容绝世的乃蛮修女已经众所周知。
她太美丽了，因此命运只能由主人萨拉丁来决定，这也是伊斯兰士兵的普遍想法。
在亚洲的内陆地带，除乃蛮外，还有不少像克烈、党项等拥有众多聂斯脱利派基督徒的部族。
他们有时会让本族的妇女和子女等到基督教国家留学，同时也是为了让这些人能够远离本国的政治斗
争。
在君士坦丁堡、罗马等地，经常可以见到三五成群的克烈、乃蛮的贵妇人。
这个乃蛮的玛丽亚，就是在去君士坦丁堡的途中被伊斯兰军队抓获的。
玛丽亚虽然十六岁了，脑海中对父亲却毫无印象。
只是她从周围人的言行中得知，自己是乃蛮的贵族，父亲好像已经为国殉职了。
虽然现任的乃蛮执政者对她的父亲溢美有加，但继任者的态度如何则不得而知。
因此随从们建议：“长久之计，还是让她早点做修女侍奉上帝吧。
”最近又建议她说：“尽快离开乃蛮吧，为了你自己。
”玛丽亚只能照办，她个人对改变现实还无能为力。
不知是谁的决定，有一天忽然传来一道命令，将玛丽亚经由耶路撒冷带往君士坦丁堡。
带她去的是一个她熟悉的女人，四十多岁，身材瘦削。
她除了会阿拉伯语，还精通法语，平时担任贵族女性的语言教师。
这个沉默寡言的女人自称乌思塔尼，但不知是不是她真正的名字。
乌思塔尼是一个典型的“教师”型女性。
“无论发生什么，都要坚信自己拥有好运。
”乌思塔尼几乎面无表隋地说。
她只是偶尔说几句话，言语中却别具一种感染力。
现在，玛丽亚和乌思塔尼被带到耶路撒冷的一间房子里，似乎和其他人隔离了。
“陛下将要驾临。
”仆人通报了消息。
一个多小时后，萨拉丁出现了。
虽然带着十几名侍从，却只有他一人进入了房内。
“知道这是哪里吗？
”萨拉丁突然发问。
不明白问话何意的玛丽亚老实答道：“我是过路的旅客，知道这里是耶路撒冷。
”“你是要去君士坦丁堡吗？
”“是。
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”玛丽亚小声回答。
她们不是不知道自己的旅程处于动乱之中，不过，原以为耶路撒冷军要更强一些，但不能想象的是，
上帝的军队居然败给了伊斯兰军。
“现在战争刚刚结束，外面还很混乱，不知道会发生什么事情。
你们暂时待在这里比较安全，等局势彻底稳定了再走吧。
我会让可靠的人护送你们走出伊斯兰国边界的。
”萨拉丁说道。
他的脸看上去很亲切。
伊斯兰男子通常人生伊始就开始蓄须，因此二十岁左右的大胡子比比皆是。
人们必须透过这茂密的胡须区别老少、善恶，这是需要人生经验的。
玛丽亚显然还不具备这样的能力，她有的只是直觉。
直觉正确与否无从知晓，玛丽亚感到面前的伊斯兰国王萨拉丁是一位五十岁左右、和蔼可亲的人。
她的判断基本准确。
自己是幸运的，玛丽亚一直坚信这点，因此她没有恐惧感，即使对方是被人们称做恶魔的伊斯兰王，
她也没有感到害怕。
“还有，乃蛮这个国家我不太了解，有时间我就顺便来听你聊聊吧。
”萨拉丁说完，转身离开了房间。
虽然萨拉丁表示只是“顺便来听”，但重点似乎是在“来听”上。
即使只有十六岁的玛丽亚心里也明白这一点，而且她还能隐约理解萨拉丁有意掩饰的心情。
萨拉丁没有马上再来，而是隔了一天才出现在玛丽亚的面前，这大概是他的自尊心在作祟吧。
“我的国家离乃蛮很远哪，中间还隔有西辽这样奇怪的国家⋯⋯”萨拉丁像一个脾气温和的大叔，天
南海北地随意闲聊着。
“乃蛮也是个奇怪的国家吗？
”玛丽亚反问。
萨拉丁一怔。
不过，那只是个无心的问题，这个少女完全没有让伊斯兰国王非要回答的意思。
“你从小生长在乃蛮南王的后宫里吧？
”“南王”之类的称呼在乃蛮国内可是禁忌。
像玛丽亚这样年纪的人都知道，乃蛮事实上分成了三个部分。
玛丽亚不得不出国可能与此不无关系。
“南王”这个称呼应该没有流行多长时间，萨拉丁或许比玛丽亚更了解乃蛮。
“你父亲是什么人我不太了解，应该是乃蛮国很重要的人物。
虽然不能说是对所有人，但至少对一部分人来讲是这样。
我们伊斯兰人，也会善待那些对我们不怀敌意的特别的基督教徒。
”不等玛丽亚答话，萨拉丁又如是说，并追问道：“你明白吗？
”“是的。
”玛丽亚不得不回答。
“明白了就好，你很聪明，领悟很快。
”萨拉丁边说边笑起来。
这是他第一次笑，可能基于玛丽亚对“特别的基督教徒”这句话有所反应的缘故。
留下笑声的萨拉丁带着十几名侍从离开了。
萨拉丁再次出现是五天之后的事情。
伊斯兰国王战胜了基督教国王，自然会格外忙碌。
这种忙碌当然不是为了全面拆除十字架、圣像等基督教的装饰物。
这些东西实在太多了，多得超出了萨拉丁的想象，于是他只拆除了他认定是多余的部分。
伊斯兰教戒律否定偶像，装饰自然崇尚朴素。
在他们看来，由于伊斯兰的占领，耶路撒冷变得高雅起来了。
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“基督教徒本来也反对偶像，不过各有所想。
假神之名行己私欲，就会引发战争，还是不要借用神的名义才好。
乃蛮东边，有个叫克烈的国家，国王脱斡邻勒汗就是基督徒，却臭名昭著，要小心此人啊。
”说完这些他就走了。
玛丽亚曾经听说过“克烈脱斡邻勒汗”这个名字。
克烈、乃蛮都是基督徒众多的国家，但传教历史都不过百年。
玛丽亚还知道克烈的执政者中有很多是兄弟，他们之间不断地发生冲突，这些冲突往往把乃蛮也卷入
其中。
克烈的“脱斡邻勒汗”对玛丽亚来讲是一个捉摸不定的名字。
这个名字有时意味着友好的同盟者，有时又意味着恐怖的敌人。
虽说对这种反复无常者，最好的办法是开始就不与之交往，但是，乃蛮执政者另有自己的打算，尤其
是克烈愿意成为盟友的时候，乃蛮部分掌权者的力量就会趁机飞速增长。
P3-6
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后记

编写中国通史的人，一般在“元”这个地方就止步不前了。
因为从成吉思汗出现时，历史就超越“中国史”了。
蒙古军席卷中亚，越过高加索山进军到了欧洲。
而且蒙古人对记录不是很热心，历史记述方面的事务大都委派给了伊斯兰教徒，主要是用波斯语书写
的，与以往的汉文记录模样大不相同。
东方史学家在这里止步不前也是无可奈何，就连在中国也被翻刻的日本那珂通世的名著《支那通史》
写至宋也就结束了，这很明显是在“元”停步了。
那珂通世其后的大作是《成吉思汗实录》。
要想连接起中国历史的每一环，就要认真地对待成吉思汗。
对于一直用小说来写中国历史的我而言，“成吉思汗一族”的时代是无论如何也要尽最大努力去面对
的课题。
就在我正想动笔写这段历史的时候，朝日新闻社的编辑找到我谈连载的事情，而且题目就是《成吉思
汗》，条件是至少持续两年以上。
不得不说这简直像是看穿了我的心思似的。
仔细一想，大概是优秀的编辑在合适的时候准确地把握住了作家的意愿。
一九九三年，我曾经以成吉思汗的宰相耶律楚材为题材，为杂志连载了大约一年的小说。
之前很久，我的随笔《西域余闻》曾经分一百回连载《朝日新闻》，一九七九年)，四年后，《录外录
》又连载了半年。
特别是《录外录》中有《伊利汗国》《集史的人》《鹫的巢城》《西辽》等篇目，可以说是为写成吉
思汗做的预备调查笔记。
一九九一年，借着探寻成吉思汗陵墓的机会，我跟随江上波夫先生走遍了整个蒙古。
那时候，我写了这首五言律诗：蒙古行漠北平芜远，天寒七月初。
惊雷鸣牧圉，疾雹鼓穹卢。
起辇风痕碎，斡难云影踪。
可汗埋骨处，奔马散丘墟。
次年，我又为撰写追寻造纸术向西方传播的途径的《纸路》，周游了中亚的塔剌思、撒马尔罕、布哈
拉，这也是成吉思汗的军队经过的地方。
站在与成吉思汗渊源很深的阿富拉夏普山丘上，我写了一首追忆往昔的诗：飒秣建(撒马尔罕)唤拜声
音■，颓垣动客愁。
眼前风物在，胸底兴亡收。
塔下红尘埋，穹颠白日浮。
河中飒秣建，废瓦遍陵丘。
在《朝日新闻》连载前，采集素材的工作大致已经完成，只剩下了埃及和叙利亚。
一九九四年，我结束了对这些地方的取材，马上就要动笔了，我觉得一切都太顺利了，这是我早就想
写的题材，我还没有提出来，在恰当的时候，它就主动迎了过来。
而且取材大部分已经结束，我深深地吸了口气，感谢命运之神的眷顾。
然而，那年八月十日，我在为宝塚八十周年庆典活动作演讲的时候，没有任何预兆就突然倒下了，是
脑溢血，随后意识不明的状态持续了一个月左右。
不过，我虽然没有印象了，但据说我那时候还回答了很多听众的提问。
等到意识恢复后，我对自己的右手右脚丝毫不能动弹感到很愕然。
一向以命运的宠儿自居的我，仿佛一下子被打到了地狱里。
过去，我不知道无法写字是如此痛苦的事情。
不过，幸好语言几乎没有受影响，记忆也很快恢复了。
对了，左手不是还能动吗？
在医院里，我每天就像机器人似的在孙女一年级时使用过的练习本上笨拙地练起字来，渐渐地能写出
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让人看得懂的字来了。
一九九五年新年我是在医院迎来的，那时已经定下来一月十三日出院，我的住院生活持续了五个月。
紧接着，一月十七日凌晨五点四十六分，我居住的神户市发生了那场空前的大地震，刚刚出院的我还
是一个倚着拐杖的病人，什么都不能做。
在身体好像要被摇晃散了的震动中，我只能茫然地躺着。
家中玻璃碎片散落了一地，不过我居住的六甲山麓的地盘很坚固，房子本身没有损坏，只是书架倒了
，无法进入书斋。
我的报纸连载被安排在远藤周作先生后面，由于他提前结束了，其他作家做了三个短期连载，而我的
连载大致定下来从一九九五年四月开始。
我尝试着用左手写字，但一天只能写大约一页，而报纸连载一次要写将近三页。
不过，我在住院的时候写了大约二十次，我将其称为试验版，先让来看望我的编辑读了。
出院后，在左手的帮助下，我的右手能写字了。
我也尝试过用电脑，但它似乎和我的性格不合。
地震过后，我先在京都进行了大约十天的康复训练，其后在冲绳又训练了五十八天。
这部小说开始的时候，发生了种种意想不到的事情：因脑溢血而左手写字、医院的气味、地震、京都
和冲绳的康复训练等。
这些繁杂的事情交织在一起，想忘记都无法忘记的日子与这部作品紧密相连。
在连载中，我旅行了很多次。
十月被邀请到台北故宫博物院参加建院八十周年纪念活动，返回时顺便去了趟香港。
次年又去游玩了中国香港、新加坡、马来西亚，一度回国后，又去了中国，第三次走访了敦煌。
连载结束时，又遍游了北京、杭州、广州、香港。
哪次旅行都很快乐，愉快的旅行帮助我消解了连载前以及连载初期的苦涩。
二战后不久，我曾经回台湾当过几年中学教师，当时的学生现在都已经年过花甲，相隔多年再会，大
家都很高兴。
这样的心情，或许在作品中有所反映吧。
这部作品基本的格调是“兴隆”，而忽必烈去世后，就不是了，所以元末只简单地叙述了一下。
如果忽必烈的儿子真金不早亡的话，也许蒙古的历史流向会有一些改变。
元朝的末代皇帝妥懂帖睦儿人称顺帝，他的这个谥号是明王朝给起的，而在北元(北走的蒙古政权)他
被称为惠帝。
他幼年时代在高丽、广西等边远之地成长，即使被迎回来坐上了皇位也没有实权。
不过，他是一个小说式的人物，妻子是高丽人奇氏，他自己也沉浸在汉文化之中，《元诗选》中就收
录了他的作品。
在民间，盛传妥懂帖睦儿是南宋幼帝的儿子，妥懂帖睦儿出生之年，投降元朝的南宋“幼帝”已经五
十岁了，从年龄上来讲是有可能的。
关于这位先与蒙古公主结婚，后又出家成为吐蕃僧的“幼帝”，民间有各种各样的传说，写小说的话
的确很有意思。
对了，那个被说成是他儿子的妥懂帖睦儿，据说沉迷于吐蕃的房中术。
秃罕铁穆耳的儿子妥猷识理达腊是北元的初代皇帝。
妥懂帖睦儿和他身边的人，和兴隆的时代无缘，反而应该把他作为烘托明朝初代皇帝朱元璋的群星中
的一个来描写吧。
我认为，“成吉思汗家族”在蒙古强盛的时候落下帷幕更加合适。
陈舜臣一九九七年七月二十二日于六甲山房
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媒体关注与评论

《成吉思汗(套装全2册)》起于成吉思汗统一蒙古草原、南下伐金和蒙古的三次西征；其后经历窝阔台
、贵由、蒙哥三任大汗统治时期，中间还夹有短暂的拖雷监国时期及脱列哥那、斡兀立·海迷失两位
皇后摄政时期；继而忽必烈完成中国历史上的第四次统一，蒙古贵族诸王之间爆发战争，忽必烈展开
东征与南征，一直到元朝灭亡。
本书史料翔实，故事生动，发人深省，对其功过是非，尤其是褒贬不一的“西征”，进行了深层次的
分析探讨，作出实事求是的评价。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<成吉思汗>>

编辑推荐

《成吉思汗(套装全2册)》编辑推荐：我早就有个愿望，很想到具有悠久历史的成吉思汗家乡去看看。
成吉思汗建立了世界上举世无双的蒙古帝国。
他所建立的政权和法律，至今对世界各个国家和地区仍然有非常积极的意义。
    ——前任联合国秘书长科菲·安南亚洲早期最强大的民族之中元朝蒙占人居首位⋯⋯元朝时期几乎
整个欧洲被他们所占领，远比中国最强盛的时期更强大了。
　　——孙中山蒙古人在战场上取得如此伟大的胜利，靠的不是众多的兵马，而是严谨的纪律、制度
和严密的组织。
也可以说，那些辉煌的成就来自于成吉思汗的指挥艺术。
　　——印度前总理贾瓦哈拉尔·尼赫鲁如果有关战争的记载都从历史卜抹掉，只留下成吉思汗战斗
情况的详细记载，且被保存得很好，那么军人仍然拥有无穷无尽的财富。
那位令人惊异的领袖（成吉思汗）的成功使历史上大多数指挥官的成就都黯然失色。
虽然他毁灭一切，残酷无情，野蛮凶猛，但他清楚地懂得战争中种种不变的规则。
　　——美国五星上将道格拉斯·麦克阿瑟有人认为，由于有了蒙占人，人类才第一次拥有了世界史
，而蒙古人倔犟不屈、勇猛无敌的精神和机智敏捷的性格塑造了伟火的成吉思汗。
七百年前，互联网尚未出现，蒙古人却将世界各国联系起来，从而建立了国际往来的平台。
　　——韩国前总统金大中我不如成吉思汗。
不要以为蒙古大军入侵欧洲是亚洲散沙在盲目移动，这个游牧民族有缜密的军事组织和深思熟虑的指
挥，他们要比自己的对手精明得多。
我不如成吉思汗，他的四个虎子都争先恐后地为父亲效力，我没有这种好运。
　　——拿破仑·波拿巴类似的一体化在人类历史上只有成吉思汗的时代出现过。
　　——德国前总理赫尔穆特-施密特蒙古人的征服故事确实是所有历史故事中最出色的一个。
亚历山大帝的征服，在范围卜也不能和它相比。
在传播和扩人人们的思想以及激发他们的想象力上，他所产生的影响是巨大的⋯⋯作为一个有创造力
的民族，作为知识和方法的传播者，他对历史的影响是无穷的。
　　——英国史学家赫·乔 韦尔斯
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