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前言

　　2001年的时候换工作来到北京，先是在《中国新闻周刊》干了一年，而后在王小峰的引荐下，来
到《三联生活周刊》至今。
我所在的部门一直叫文化部，但不知为何，我被界定成了娱乐记者。
在文化部当娱记的坏处是：我是全杂志最肤浅的人；好处是：比一般的娱记又可以稍稍深入一点。
　　几年前一个朋友老六办娱乐小报，不知听谁引荐的，让我写点八卦专栏。
我觉得他们发行量不大，可以随便得罪人，别人也看不到，就开始胡说八道。
后来我供职的《三联生活周刊》也让我写了一阵这种专栏，反正人是得罪光了，自己也写疲了。
　　这本书是一些专栏文章的结集，用我个人的价值观、世界观去分析娱乐事件，可能有不准确的地
方，但还算好看。
因为我是持阴谋论者，文字里有情绪化的成分，加上不是采访当事人，只是一些边角料，不是有录音
、录像为凭的。
　　出版商想让我写得夸张点，可吹牛鼻子会变长的，我宁愿你们不看我的书，也不想被人骂脸皮比
城墙拐脚还厚。
花这么些钱买本纯消遣的书不容易，如果您是在厕上使劲时、枕上失眠时，这本书能些微地帮您打发
点这不太愉快的时间段，我就很欣慰啦。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<八卦多一点>>

内容概要

八卦本来没有什么稀奇也并不入流，但是孟静写八卦却能够耐人寻味。
娱乐圈其实是一个放大了的社会，一个放大了的名利场。
孟静的敏锐总是把这个名利场中的是是非非、恩恩怨怨，不管你看到没有看到，不管你愿意看到还是
不愿意看到，都活生生地呈现给你。
　　作者文笔流畅自然，极富画面感，又风趣幽默；内容关心的大家喜闻乐见的娱乐圈生活，从一个
记者的角度给与了较为深刻的评价，使其作品不同于一般的娱乐八卦报道。
再者，女性视角也是其一大卖点。
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作者简介

孟静，河南洛阳人，现就职于《三联生活周刊》，资深娱乐记者 作者文笔流畅自然，画面感强。
本书是作者对娱乐圈多年观察的总结，风趣幽默又蕴含哲理，在娓娓道来的事件中给人以启发和回味
。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<八卦多一点>>

书籍目录

人物篇　魔鬼姐妹花　“林妹妹”的今生今世　邓建国：贩卖脸皮的人　黄霑：沾沾自喜数十年　李
玟：情场得意，职专失意　梁朝伟：流星蝴蝶梦　林凤娇：苦捱二十年　粉红女郎林熙蕾　清水美人
　刘德华：草根天王　刘若英：寂寞开无主　你所不知道的刘晓庆　单纯像花儿一样　豪门春梦　他
人眼中的杨钰莹　　王杰：人生不过一场游戏　　骨灰级美女张曼玉　吴宗宪：真的很贱吗？
　杨紫琼：法拉利掌门人的新女友　张卫健：大哥心态　张艺谋的关键时刻　李少红的任性　章子怡
的人缘　章子怡：忽然皇后　周董和他的“女朋友”　浊世里最后一位佳公子　最后的都会女子郑秀
文　还好，不是赫本　李湘的赔率　台湾第一美人　高仓健的轮回　刘璇的曝光率　林志玲还能红多
久事件篇八卦多一点

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<八卦多一点>>

章节摘录

　　魔鬼姐妹花　　大S出了本书《美容大王》，地球人都知道，“无限白无限瘦”是她毕生追求。
她在书中煞有介事地宣称自己刚出道时体重“高达”五十多公斤，天！
她的五十多一定是51或50.5。
这一对变态姐妹不是圈中最美的，但一定是最臭美的。
　　大S凭借《流星花园》走红内地，直到现在，小S的《康熙来了》也没有在内地电视台正式播出过
，但就是通过网络下载和口口相传，她硬是比大S多拥有好几倍的拥护者。
我所认识的知道这对姐妹的人，上至老男人，下至小女生，没有人不喜欢小S的搞怪。
这也证明，拥有幽默感的女人比美女更难得。
　　从假淑女到真变态　　姐妹俩初出道的团名叫“嘟比嘟娃”，这个肉欲的名字几欲让她俩退出演
艺圈，至今提起来还是“不堪回首”。
后来制作人王治平改为“SOS”，以梦幻少女冲向市场。
台湾一向不缺乏少女的二人组，忧欢派对、城市少女、锦绣二重唱、南方二重唱⋯⋯要么美丽活泼，
要么音如天籁，但十年长盛不衰的唯有大小S。
她们俩虽然很爱唱歌，歌艺却实在不算好，因为你根本记不起她们唱过些什么。
虽然她俩是姐妹花，却并非双胞胎，也不算大美女。
大S在华冈念书时就很出名，经纪公司本来只想签她一人，被徐妈妈买一送一，硬是推销出了小S。
所以说，资深人士也常有走眼的时候，他们没想到小S日后会成为综艺一姐，比大S更红。
　　那时她们俩在公司安排下，假扮乖女，每天对着镜头诉说姐妹情深，其实头天可能为了争裙子刚
大打出手；唱的歌也是《十分钟的恋爱》这种伊能静式路线。
在四年的压抑下，热爱演艺工作的大小S也颇为郁闷，有次参加娱乐节目被主持大哥吃豆腐，大S一怒
之下把对方推进水里，现出原形。
后来和公司有了矛盾，两人转投王伟忠旗下，改名ASOS，开始走主持路线，反而海阔天空。
她们和吴宗宪搭配的《我猜我猜我猜猜》，直到现在还主持着的《娱乐百分百》都是黄金节目。
甩掉了玉女包袱，她们也终于出了一张“变态少女”专辑得偿所愿。
专辑封面上，两人是华丽版的鬼娃娃花子，既美美地过了回扮靓瘾，又达到变态效果。
她们唱的歌也十分搞怪，“就连你拉的屎，我也要大口大口地吃”。
那时我常常想，大S那么爱蓝正龙，她会不会吃他的屎呢？
　　谈论屎尿屁是淑女大忌，在有些男人看来简直是可以判这个女人死刑。
某次我批判一个男人“说的是屁话”，他愤怒地说我“你说脏话，永远不要理你了”。
阿杜曾经说，如果女朋友在他面前放屁，他就一定要分手，怪不得他找不到女朋友，除非是充气娃娃
才不会放屁。
大小S对自然排泄就非常坦然，才不管男人怎么想，小S有次上节目说：“我很想放屁。
”搭档蔡康永说：“那你先去放了呀！
”当着嘉宾、现场观众，当着亿万的电视机前的观众，她跑到一边放完了，作出很爽的表情。
如果是一般女人，会悄悄地把屁挤成一点一点地轻轻排出，熏得电梯里其他人互相猜疑，自己还要掩
着鼻子假装寻找凶手，真小人还是比伪君子可爱得多。
小S如果形容她见到某位帅哥十分兴奋，就会“激动得要尿出来”。
她们俩也并未因此失去男人缘。
　　大小S在家中十分娇惯，她们也一向是凶悍少女。
而且不管错在哪方，她俩都是常有理。
小S被黄子佼抛弃时，大S在节目里怒斥黄，为妹妹讨公道，抢小S男友的曾宝仪也不得善终，事业感情
每况愈下。
艺人萧淑慎开了个服装店，她们俩经常借衣服，萧淑慎对媒体表示不满，被姐妹俩一顿冷嘲热讽，气
得萧割腕自残。
要知道萧淑慎过去在KTV上班，黑道白道什么人没见过？
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　　摆脱了牙套和玉女形象束缚的小S确实越来越漂亮，对此成就，她从来没有谦虚过。
她经常自封为“全台湾最翘的屁股”，要么就是“我在主持圈数一数二的漂亮”。
反正她不用担心什么形象，所以见了帅哥，强搂强抱强坐大腿是她的一绝。
以前我工作的报社有个快40岁的臭名昭著的寡妇也很喜欢用这招，吓得男同事50米外闻风而逃。
可小S怎么也算得上年轻貌美，被她调戏是一件很受用的事情，根本无损她的声名。
金城武一来台湾，就得摆出一副受刑状，等待着小S的魔爪来袭。
这种“花痴”其实是一种搞笑的策略，小S曾经信誓旦旦表示，自己有着皇后般的贞操观念。
有人不免质疑：这皇后要是武则天可怎么办？
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