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内容概要

　　在这部始于1997年1月10日的日记体自传回忆中，作者将探戈描述为“将两具身体融为一体的神奇
魔法”，深入探究了探戈与性的关系，真实袒露了她在布宜诺斯艾利斯跳探戈舞的经历，并将自己与
不同舞伴的情感故事一一道来，性感迷人，狂热奔放。
 　　探戈，是世界上最情色的减肥运动！
 　　在可怕的三十岁生日即将到来的时候——仍然没有一位深爱的丈夫，没有大的公寓、孩子和保姆
——玛丽娜突然发现自己在焦虑中茫然不知所措。
她是纽约一位成功的广告经理。
但是他厌倦了自己的工作。
在一次异想天开的南美旅行中，在一次雾气蒸蒸的午夜的探戈舞会上，玛丽娜第一次领略到了阿根廷
舞的魅力，她发现了生命中失去的热情。
 　　她放弃了她的快节奏的事业和对遇到另一半的绝望，告别了亲朋好友和家庭，玛丽娜到千里之外
的布宜诺斯艾利斯寻找新的梦，她寻找了舞伴，上探戈舞学习班，白天探索这个新的城市，晚上在舞
会上勾引性感的阿根廷人，对探戈的执著点燃了她的生活。
她也从来没有这样瘦——探戈是世界上最情色的减肥运动！
 　　从为百老汇试演成为街头舞者，玛丽娜讲述了她在布宜诺斯艾利斯那充满冒险、浪漫、心碎的性
爱经历⋯⋯
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作者简介

本书作者玛丽娜·帕尔默出生于美国纽约，父亲是美国人，母亲是希腊人。
在英格兰长大，就读法兰西学院与剑桥大学。
大学毕业后在法国驻比利时大使馆工作了三年，后与男友一起在匈牙利工作。
与男友分手后，前往纽约，在广告行业工作了五年，但并不喜欢自己的工作。
 
　　1997年1月，作者前往布宜诺斯艾利斯探望表亲，正是在那儿，她迷上了探戈，并因此放弃了纽约
的事业，定居布宜诺斯艾利斯至今。
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章节摘录

1997年1月lO日这是要去哪儿?还好，我的疑虑不久就被打消了。
机舱服务长马蒂此时正在致辞，欢迎我们搭乘美国航空公司由纽约飞往布宜诺斯艾利斯的845次航班—
—随后他告诉我们本次飞行时间共有十小时五十分钟。
真是的!我倒希望他别多此一举。
若要究其所以，就是因为十个小时未免太久了。
为了驱散心头平添的不快，我试着按马蒂建议的那样，背靠座椅，全身放松。
就在这时，我突生一念：飞得越久，岂不离扬·罗必凯广告公司也就越远?这又让我打起几分精神来。
只可惜，这种想法(连同带给我的慰藉)转瞬即逝，因为我不禁又回想起两小时前与客户经历的一番不
愉快的通话。
由于对其商业广告的成本估算比双方原本商定的开支多出一倍，他竟在电话中冲我大喊大叫。
生活中时常会出现一些不如意的事，可那又能怎样呢?飞机现在扶摇直上，渐渐远去。
我斜过身子越过邻座的小伙子朝窗外瞥了一眼，不由得长嘘了一口气。
我的想象终于得以挣脱现实的束缚，自由自在地驰骋于天际。
我开始幻想起未来两周将呈现给我怎样的生活。
然而，此时我却意识到，在你心无他念的时候，幻想也变得艰难起来，自己一时竟毫无思绪。
(此次布宜诺斯艾利斯之行完全是因为我的表妹海伦妮和她丈夫雅克恰巧在那儿工作，他们与设在当地
的巴黎巴银行有为期三年的合约。
否则，我绝不会考虑将那儿作为我的度假目的地，因为非洲、印度或是中国诸如此类的地方才是我的
首选。
)我一边将手伸到放在前排座位底下的行李包内，摸着找口香糖，一边又在脑海里寻觅与阿根廷能有一
丝半缕联系的事物，结果却是手脑皆空。
见鬼，放哪儿了?!焦急难耐之间，我瞥了一眼邻座，看他是否在嚼口香糖。
第一次注意，就发现这是一个帅小伙。
的确英俊。
他是不是一个马球手?嘿!终于找到一样和阿根廷有关的东西。
怎么竞能把它忘了?阿根廷频出帅气十足的马球手，这一点甚至连我也是早有耳闻。
我借余光又瞅了一眼，他果然在嚼口香糖。
虽然不是正面打量，也足以看出他是如此俊朗。
如果说那方格衬衫袖筒里伸缩有力的二头肌姑且还能让人忍耐一时，那么那只舞动过一两只球棍的臂
膀则不然，只能叫人春心荡漾。
至于他那方形下颚周围蓄了两三天的短须，以及垂至肩头的乌黑卷发，勾勒出你有生以来见到的最为
匀称的脸庞⋯⋯我说过他很英俊吗?我意欲所指的是他的相貌可谓超凡脱俗。
现在怎样才能鼓起勇气向他索要一块口香糖?为了不使自己的要求显得唐突无礼，我试图寻找一些话题
：“你好。
抱歉打扰一下，有什么不便吗?”不行。
绝不能让自己做出这种事。
于是，我又想方设法寻找理由说服自己，对方似乎已经完全陷入沉思——肯定也是一个孤芳自赏的男
人。
算了。
那么除了玩马球，在阿根廷还能干些什么?我问自己，试图借此平息我那汹涌澎湃的荷尔蒙所发出的震
聋发聩之声。
正是在这一天，当我寻思着其他能与阿根廷有关的事物的时候，我突然记起了探戈。
由于从未亲眼目睹过，所以我对此毫无概念。
不过，我倒的确喜欢跳舞，在罗马的时候，或是这次在布宜诺斯艾利斯⋯⋯正值我还在出神之际，就
被邻座给打断了。
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不过任谁也不会过于兴奋，因为这不仅未能让我为之一振，反而令我大为作呕。
我个人认为，说自己为此而受到了惊吓是不太合适。
但是，看见自己吐出的脏物兜在我的大腿上晃来晃去的时候，他脸上竟然没有半点愧色。
更有甚者，吐完我一身之后，在接下来的十个小时里他一直向我侃侃而谈自己的生活经历(这与马球全
无联系，只是些无聊乏味的琐事)，而我这段时间里却是在竭力避免因其呕吐物散发出的阵阵恶臭所可
能引发的连锁反应。
只能希望这是好事降临前的一个征兆。
如果说踩到狗屎或是有鸟粪落在身上能带来好运，那么在飞机上被陌生人吐了一身势必意味着你将吉
星高照。
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媒体关注与评论

你是否曾经放弃快节奏的生活?在激情和冒险精神还流淌在你的血液中时开始安静地生活?对探戈的痴
迷在体内燃烧，对浪漫的渴望，以及一张到布宜诺斯艾利斯的单程车票，玛丽娜带着你发现这一切⋯
⋯ 玛丽娜，生于纽约，长于英格兰，毕业于剑桥大学，现居住在布宜诺斯艾利斯。
《我的探戈之恋》是她近年最受关注和深受读者欢迎的作品。
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编辑推荐

《我的探戈之恋》编辑推荐：沉迷于探戈，恋上布宜诺斯艾利斯，探戈，成了她生命中最情色和激情
的减肥运动！
 难道探戈这个词不会唤起你脑海中充满魅力的动感形象吗？
玛丽娜以独特、直白、流畅的文笔带我们进入她的世界，激情四射的探戈世界。
这是一次性感的阅读！
 ——《纽约时报》书评 狂热，性感，充满欲望！
我们将鲜活地看到，追随激情，不畏职业和生活中的冒险才能获得真正的快乐。
 ——苏 Original Cyn的作者
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