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内容概要

　　本书几乎包含了所有近现代的高尔夫术语，中英文对照，并采用图解的形式，让你更快捷、更轻
松地掌握高尔夫术语。
　　本书是作者多年教练生涯的实践和心得，作者根据2004年苏格兰圣安德鲁斯皇家古老的高尔夫俱
乐部和美国高尔夫协会最新颁面的《高尔夫球规则》，通过形象生动的场景漫画与简洁明了作出了详
细地解释和处理方法，让广大高尔夫爱好者轻轻松松地掌握高尔夫规则。
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作者简介

裴勇，韩国著名高尔夫教练，曾任韩国成和大学教授，发表过二十余篇论文，出版了十余部著作。

　　裴勇于2003年来到中国北京，在学习汉语的同时，对中国高尔夫产业的现状进行了深入地考察与
研究，并写出《精彩高尔夫》等一系列高尔夫方面的著作。
2005年在北京成立了高海高尔夫技术开发有限公司，从事GOLF CLINIC CENTER、高尔夫球场及练习
场的开发设计等与高尔夫相关的产业开发，为促进中国高尔夫事业的发展做出力所能及的贡献。
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书籍目录

Ⅰ.高尔夫的定义和用语的定义　1.高尔夫规则　　1　高尔夫的打球规则　　2　出发之前　　3　使用
中球　　　4　在球场上　　5　被移动的球　　6　抛球　　7　球洞区上　2.用语的定义　　1　与球
员相关的用语　　2　有关打球的用语　　3　有关球场和妨碍物的用语Ⅱ.在不同情况下高尔夫规则的
运用　1.高尔夫的礼仪　　1　高尔夫礼仪的由来和基本的概念　　2　在打球过程中请至少遵守如下
礼仪　2.发球区的规则　　1　礼节　　2　高尔夫用品相关的情形　　3　开球高尔夫用品相关的情形
　3.球洞区通道上的规则　　1　礼仪　　2　妨碍物　　3　散置障碍物　　4　可移动的妨碍物　　5
　不可移动的妨碍物　　6　不能打之球　　7　陷入地面的球　　8　有关抛球　　9　球被一些物体
遮掩而无法确认的情况下　　10　击出的球击中其他的物体或人的情况下　　11　球被移动　　　12
　与界外球相关的情形　　13　与遗失球相关的情形　　14　与暂定球相关的情形　　15　临时积水
　　16　与整修地相关的情形　　17　与从错误的地方打球相关的情形　　18　与打错球相关的情形
　　19　有关长草的规则　　20　与给球做标记相关的情形　　⋯⋯　4.有关水障碍区的规则　5.有关
沙坑的规则　6.有关球洞区上的规则　7.比赛结束后的相关规则Ⅲ.作为球员必须要掌握的高尔夫常识
　1.2004年新修订的规则　2.高尔夫礼节和礼仪
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章节摘录

书摘3）有关球场和妨碍物的用语    球洞区通道（Through the Green）（定义58）    球场中除了障碍区
、正在打球中的发球区和球洞区以外的所有区域包括球道、长草区及树林草丛等都统称为球洞区通道
。
在规则中表示的是整个通往球洞区的通路，并没有区分球道和长草区。
应该明确记住球洞区通道的定义，这有助于正确理解和运用规则。
也就是说在抛球时，即使初始球位在长草中，只要在抛球区域范围内，也可以在球道上抛球。
另外，界外区域不属于球场的一部分，当然也不属于球洞区通道。
    “界外”是指球场界线以外的区域或被委员会标定为界线以外。
禁止打球的区域(通常被称为OB)。
与之对应的是可以打球的界内区域(用in bound来表示)。
界外般用白色的立桩来表示，而界外的境界线并排的两根立桩靠近球场内侧的连线。
当球的整体位于界外时即为界外球，如果球的任何部位接触界外境界线时，就是界内的球。
界外有时也用地面上的白线来表示，如果球的任何部分与白线接触就表示是界内的球，但白线本身属
于界外。
在围墙或铁丝网上，用白漆表示界外时，球只要触及OB线就表示该球是界外球。
标示界外的立桩及其他物体，不属于障碍物，即使影响挥杆和站位也不能去除。
球员可以站在界外击打位于界内的球。
    另外，位于界外的，不管是人工的还是自然的妨碍物，都不能移动，即使影响正常的挥杆区域也不
能接受补救的机会。
    旗杆（Flag Stick）（定义18）    “旗杆”是指为了表示球洞的位置而垂直插在洞杯中央，可以移动的
直的标志物。
    为了方便球员从远处就可以判断球洞的位置，许多球场用旗帜的颜色来区别球洞在果岭上的前后位
置。
通常采用球梯标记的颜色，用蓝色表示球洞在后方，用白色(有时也用黄色)表示在中间，而红色表示
球洞在前面。
有些高尔夫球场旗帜的颜色虽然相同，但在旗杆上套一个球状物体，以该球在旗杆上的不同位置表示
球洞的前后位置。
如果球状物体在旗杆靠上的位置表示球洞在球洞区上后方的位置，在中间位置表示球洞在中间。
而在靠下的位置表示球洞在前面。
有些球场也会提供当日的旗杆位置图，或在第一洞的发球台上有当日旗杆位置的示意图。
这些有时只能作参考。
因为表示旗杆位置的标志物有时也会发生移动。
最好是向自己的球童征询助言。
    球洞（Hole）（定义24）    规则规定球的直径应为4．25英寸(108毫米)，深度至少为4英寸(100毫米)
。
异常球场状态（Abnormal Ground Condition）（定义1）    “异常球场状态”是指球场上因大雨而出现
的临时积水、整修地(定义22)或由掘穴动物或鸟造成的巢穴、通道或遗弃物。
    掘穴动物（Burrowing Animal）（定义10）    “掘穴动物”是指为了自己的生存而在地下挖掘洞穴的
动物。
比如，刺猬、老鼠、蛇及一些鸟类等动物都属于掘穴动物。
如果球停在这些洞穴中，可以在停点一球杆范围内无罚杆抛球。
但有时情况比较微妙且身边又无裁判的时候，该洞可以用两球来完成。
即现状态下的球和抛球后的球都完成该洞比赛，事后可以叫裁判员来判定即可。
    如果球停在不是掘穴动物所造成的洞穴，比如，像狗一类的动物刨出来的坑等，就无法获得补救的
机会。
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