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前言

经济学家说，20％的人手里掌握着80％的财富。
心理学家说，20％的人身上集中了人类80％的智慧。
    在成功的大道上，有20％的人会因为身体因素走了一点就掉头回去了，接着又有20％的人因为意志
力问题离开了，再接着又有20％的人会因为家庭的因素离开了，接着再有20％的人离成功其实就差那
么一点点了，可是这时会出现各种心坎而又离开了，那么剩下的20％的人坚持住了，所以他们成功了
。
因此，只有20％的人掌握着80％的人的财富，只有那20％的成功者。
    许多没有取得成就甚至没有真正去努力的人，总是把自己个人的失败归因于外部环境条件的不匹配
或不成熟；但事实却是那些在同样的环境、同样的起点甚至起点更差的人经过艰苦卓绝的奋斗取得了
巨大的成功。
环境当然影响环境中的每个人的成长，但杰出的人却并不被环境所限，而是超越环境限制，获得令人
惊异的成长。
    成功总是向20％的优秀者招手，正因为有20％的人那么杰出，才更显得其他80％的人有多么的平凡
。
事实上，观察这群优秀的少数，我们可以发现成功者之所以成功，不是因为他们有着多么高的天赋和
超常的才能，而是因为他们具有良好的特质，并善于利用良好的特质来主宰自己的人生。
古往今来，凡是成大事者，必然有一颗宽容的心，懂得分享，有着远大的理想和目标。
成功的社会精英们始终保持一种积极进取的人生态度，当他们朝着一个目标努力时，这个目标又将他
们带到一个新的高度。
成功者看待事物，不看消极的一面，只取积极的一面；而平庸者恰恰相反，正是一念之差导致了人生
境遇的天壤之别。
成功者总是保持健康、积极的求索心态，培养自己的高尚品格，并且将其作为一种习惯、一种坚持和
一种积累。
成功者每天都多做一点点、多付出一点点，所以他们比别人更早取得成功。
这些精英们之所以能拒绝平庸，是因为他们做事非常专注。
正是这种专注的性格让他们突破束缚、突破极限，冲出命运的樊笼，最终缔造了杰出的事业。
他们具有独到的眼光，总是凭借着正确的想法去行动；他们还有一个显著特征，就是他们无不对自己
充满了极大的信心，无不相信自己的力量。
只有自信的人，才能真正站到自我实现的舞台之上。
面对金钱、权势、名声、地位等等耀眼的聚光灯，镇定自如地表现自己。
他们具有强烈的责任感，同时又有着强烈的追求成功的欲望，因为欲望是获取成功的原动力，动力越
强，其行动就越有力；行动越有力，实现成功梦想的几率就越大，这些都是成正比的。
正是由于精英们具有这些优秀特质，使他们一步一步走上成功之路，顺利地实现自己一个又一个的人
生目标，从而到达成功的巅峰，成就丰满真实的完美人生！
    人人都想拥有自己的事业，然而，任何事业上的成就都不是轻易就可以取得的，追求成功首先需要
有足够的勇气来面对恐惧和困难。
只有勇敢地站出来表现自己，才能大胆地迈出人生的第一步。
当我们勇敢地迈出足以改变自己一生命运的第一步时，就会发现真正的困难就是超越自我，从而为自
己打开一扇通往成功的大门。
    人生的成功其实有着可以学习和遵循的方法。
在成功的道路上会有很多绊脚石，但如果说做一件事你没有坚持，那最后的成功就永远和你无缘。
一个智力’正常的人，只要遵循历史上许多杰出、伟大人物的成功方法，并且愿意为之付出艰苦的努
力，同样可以成就一番事业。
掌握《破解20％精英的成功密码》的精华，寻找到20％精英的成功密码，让它结出最甜美的果实，便
能更快开启成功之门——你就是那20％中的人！
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内容概要

　　在成功的大道上，有20%的人会因为身体因素走了一点就掉头回去了，接着又有20%的人因为意
志力问题离开了，再接着又有20%的人因为家庭的因素离开了，之后又有20%的人离成功其实就差那
么一点点了，可是这时会出现各种心坎而使他们离开了，那么最终剩下的20%的人坚持住了，所以他
们成功了。
因此，只有20%的人掌握着80%的人的财富，只有那20%的成功者。

　　成功总是向20%的优秀者招手，正因为有20%的人那么杰出，才更显得其他80%的人那么平凡。
事实上，观察这群优秀的少数，我们可以发现成功者之所以成功，不是因为他们有着多么高的天赋和
超常的才能，而是因为他们具有良好的特质，并善于利用良好的特质来主宰自己的人生。
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书籍目录

第一章 宽容是金，成大事者虚怀若谷
宽容是一种美德、一种境界、一种强有力的武器，古往今来，凡是咸大事者，必然有一颗宽容的心。
学会宽容是品德的提高，是修养的升华，是成功的前提，学会宽容，它将会为你铺筑一条通向成功殿
堂的光辉大道。

博大的胸怀是成功的最大资本
心中装满宽容就多一分成功的机遇
没有宽阔的胸怀也就不具备成大事的气度
以德报怨才能拥有更为广阔的发展空间
宽恕别人收获快乐
包容心在善待他人的同时成全了自己
拥有包容心，是成大事的胸襟
宽容别人也为自己创造了融洽的人际环境
第二章 分享一颗种子，收获一树风景
比尔，盖茨告诉我们：“懂得分享是一种聪明的生存之道。
”当我们摒弃自私的行为，为别人付出时，也是在帮助自己。
学会分享，让自己的人生绽放最闪亮的色彩，照亮自己，也照亮别人。
成功要学会与人分享，才能更成功。

懂得分享是一种聪明的生存之道
懂得分享才能实现共赢
播撒的种子越多收获也就越多
与人合作才能聚集起更大的力量
帮助的人越多，得到的也越多
幸福共享，荣誉共分
懂得分享，更容易成功
大家赢才是真的赢
第三章 有了目标和远见，也就有了整个世界
远大的理想，造就伟大的人物。
一个没有目标的人就像一艘没有舵的船，永远漂流不定，只会到达失望、失败和沮丧的海滩。
目标的作用不仅是界定追求的最终结果，它在整个人生旅途中都起着重要作用。

成功之路是由目标铺成的
目标越具体就越容易变为现实
生活总是会为有远大志向的人留着出路
人生的精彩来自于目标的精彩
着眼于目标就会不满足于当下的自我
“目标分解”是在不断地给自己创造成就感
为自己量身打造实现目标的计划
抑制浮躁心态才不会因诱惑而迷失方向
目标为我们引领努力的方向
追求长远目标，成就伟大事业
第四章 在进取心面前，一切皆有可能
在这个竞争日趋激烈的社会，不前进便意味着后退，随时都可能被无情地淘汰。
成功的社会精英们始终保持一种积极进取的人生态度，当他们朝着一个目标努力时，这个目标又将他
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们带到一个新的高度，使他们顺利地实现自己的一个又一个人生目标，从而到达成功的巅峰。

进取心决定你的自身价值
拒绝平庸才能拥有进取心
积极进取是一个人成就辉煌的开始
迈出第一步的勇气是人生的分水岭
工作可以平凡，态度不能平庸
积极努力，永不安于现状
超越自我是成大事者必备的进取心
进取心帮你实现人生价值
在进取心面前，一切皆有可能
第五章 积极乐观，将事业当作乐趣
第六章 品质是一个人在社会上的立身之本
第七章 勤奋是做人之本及成事之道
第八章 专注力是成功应该具有的基本定力
第九章 眼光独到是事业成功的重要因素
第十章 比机会更重要的是行动
第十一章 培养正确的思考方法
第十二章 用信心铺就一条成功之路
第十三章 责任有多大，事业才有多大
第十四章 有胆识，更要有魄力
第十五章 成功的秘诀在于充满欲望和热忱
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章节摘录

版权页：   能够满怀希望，为理想而奋斗的人，能够清楚自己一生想要什么，有可行的计划达到目标
，并且这些人都是各行各业中的精英人物——没有虚度此生的成功者。
 事实上，机会对于所有的人来说都是均等的。
区别就在于一个人有无目标，如果一个人没有目标，也不可能采取任何行动，任何事情也都不可能发
生，他就只能在人生的旅途上徘徊，永远也不会有所作为。
 美国前总统罗斯福的夫人在年轻时从班宁顿学院毕业后，想在电信业找一份工作，她的父亲就介绍她
去拜访当时美国无线电公司的董事长隆尔洛夫将军。
隆尔洛夫将军非常热情地接待了她，随后问道：“你想在这里做什么工作呢？
” “随便，”她答道。
 “我们这里没有叫‘随便’的工作，”将军非常严肃地说道，“成功的道路是由目标铺成的！
” 没有奋斗的方向，就会活得混混沌沌；准确地把握好自己的喜好和追求，是走向成功的第一步！
每个人都被赋予一次生命，虽然长短各有不同。
遗憾的是，很多人回首人生旅程，他们常带着悔恨、失望，会忽然惊觉自己的旅程没有目的地。
大多数人幻想他们的生命是永恒不朽的。
 一些人外表看起来很让人敬佩，因为他们兢兢业业，但等他们老了，却感到自己的一生过得并不精彩
。
相比之下，一些人却取得了巨大的成就，过上了美好的生活，这让他们百思不得其解。
他们既感到失落，又不明所以。
他们不明白，自己付出的努力并不比别人少，为什么别人能实现远大的目标，而自己却默默无闻呢？
 其实这个秘诀就是：所有成功的人士都有一个共同的特征：做事都有明确的目标。
正如18世纪发明家兼政治家富兰克林在自传中所说的：“我总认为一个能力很一般的人，如果有个好
计划，是会有所作为的。
” 洛克菲勒这个名字在很多人看来即意味着财富。
他凭借自己的精明、远见、魄力和手段，白手起家，最终建立起自己庞大的实业帝国。
虽然人们对他一生的评价毁誉参半，但在他的儿女西恩和伊丽莎白看来，他却是个慈祥的父亲，他一
直在谆谆善诱地教导着他们：“20～30岁是人生最为重要的学习阶段，如果在这一期间无法掌握好将
来工作所必需的知识，就会无功而返，毫无成就。
到了30岁时，你的生活就只剩下家庭生活的小圈圈。
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