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前言

　　丹尼尔·贝尔在《意识形态的终结》中说：“在当今西方 世界，除了马克思主义之外，最有影响
的社会理论也许就是 ‘大众社会’理论了。
”19世纪后期，大众社会的力量冲击了 几乎所有既存的政治秩序、社会秩序和人心秩序，在社会生活 
的变迁中唱起了主角。
这个结果并不全都令人欢欣鼓舞。
近代 中外历史都告诉我们，大众的民主权力如一切个人权力一样， 如果没有恰当的宪政约束，十分
容易转变为一种暴虐权力。
 法国著名社会心理学家、群体心理学的创始人古斯塔夫· 勒庞(Gustave Le Bon，1841-1931）就敏感地
发现权力向大 众转移带来的社会问题。
此君著作多达十数种，其中包括《各 民族进化的心理学规律》、《社会主义心理学》、《法国大革命
和 革命心理学》、《战争心理学》等。
他的代表作《乌合之众》一 书出版于1895年，一上市就引发了大众心理研究热潮，已被 翻译成近二十
种语言，是社会心理学领域中最有影响力的 著作。
 毋庸置疑，《乌合之众》是一部反集体主义著作，勒庞最 早有效地阐明了“个人在群体影响下思想
与行为的转变”，与 我国通常认为的“三个臭皮匠赛过诸葛亮”和“一个好汉三个 帮”等集体主义
完全相反。
因此，早在1920年，梁启超等人 组织的共学社就曾翻译过勒庞的著作，但勒庞仍然不受中国学 术界重
视，几乎没有机会进入人们的视野，也就不足为怪了。
 勒庞还敏锐地观察到，“从小学直到离开大学，一个年轻 人只能死记硬背书本，他的判断力和个人
主动性从来派不上用 场。
受教育对于他来说就是背书和服从”，“生活中取得成功的 条件是判断力，是经验，是开拓精神和个
性，而这些素质都不 是书本能够给予的”。
而这正是我国教育当下的困境。
 书中诸多伟大预见性言论，限于篇幅，此处就不一一列举 了。
若论系统与深刻，勒庞自是不如孟德斯鸠和托克维尔等 人，甚至与他在书中屡屡提到的历史学家希波
蒙特·泰纳相 比，也逊色不少。
书中不乏对法国大革命的批判，但有一些明 显的误解和偏见。
尽管如此，本书凭借对大众心理的精辟剖 析，仍不失为一部当之无愧的社会心理学名著，非常值得 
一读！
 翻译存在许多缺憾，希望读者在阅读过程中合理取舍，并给予指正。
 杨程程 2010年11月

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<乌合之众>>

内容概要

《乌合之众》首次出版于1895年，迄今已有一百多年的历史，被誉为大众心理学的开山之作。
作者古斯塔夫·勒庞经验性地探讨了大众心理的产生于运行，有力地展示了大众非理性的充满变数的
心理世界。
    著名心理学家弗洛伊德、社会心理学家奥尔波特、社会学家墨顿都曾给予《乌合之众：大众心理研
究》高度的评价。
    如今，因为《乌合之众：大众心理研究》对大众心理细致入微的剖析，具有较强的借鉴意义，更是
成为众多投资理财专业人士的推荐之作。
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章节摘录

　　一般来说，众多人员聚集在一起，就可称之为“群体”。
无论 他们是男是女，也不管他们是做什么的，也不管什么事情让他们 走到了一起。
但这样一个“群体”，如果从心理学角度看的话，他 们仍然是独立的个体——没有一致的目标，没有
共同遵守的纪 律，虽然这些人暂时组成了人群，但这些人只是很偶然地站在一 起，每个人仍然是独
立的，与他一个人的时候没什么区别，因此 也没有组织化群体的特点可言。
 群体是指两个或两个以上的人，为了达到共同的目标，以一 定的方式联系在一起进行活动的人群。
群体是相对于个体而言 的，但不是任何几个人就能构成群体的。
从心理学上说，一千个 偶然聚集在公共场所的人，没有任何明确的共同目标，因此只能 看成一群聚
在一起的人，这一群人并不因为聚集就变成群体，比 如传统节日的聚会、交易商品的集市、协作劳动
的集体。
 在特定条件下（且只有在这些条件下），聚集成群的人才会 表现出某些新的特点。
此时，成员的个体性格消失了，他们的思 想感情聚焦于同一事物上。
即使他们不在同一个地方，如果符 合上述条件的话，那也算是同一个群体。
只要大家同时考虑同 一个问题，这些原本独立的个人就形成了某种性质的群体。
较 为典型的是激烈感情的触动，比如大家都关心的国家大事。
尽 管任何一个民族或国家的人都不可能全部出现在同一个地 方——人数实在太多了——但不管他们
在哪里，彼此之间的距 离有多远，只要他们关注同一件事，他们的思想感情就没有任何 区别。
 如果有一个偶然的契机把四面八方的人聚集在同一个地 方，此时，这群人就有了同一种心理特征，
我们姑且称之为心理 群体。
心理群体形成之后，就会表现为一种共同的、暂时的，然 而又是十分鲜明的普遍特性。
除此之外，群体还会表现出一些 附带的特性。
所有群体都有一些共同的特点，不管这个群体是 由什么人组成的。
不过，由于构成群体的人员不同，群体的附带 特性就会不同，精神结构也大不相同。
 我们很难对群体心理作出精确的描述。
在群体中，构成群体 的某个民族的人所占群体比例不同或组织结构的差异，使得群体 的心理也迥然
不同。
刺激群体心理的因素不同，也使得群体心理 有所不同。
即使是同类型的刺激，如果刺激的强度不同，群体的 心理表现仍然不同。
上述诸多因索的变化使关于群体心理的研 究困难重重，个体心理学的研究也同样面临着这些问题。
 由于任何一种精神结构都包含着各种性格的可能性，因而 环境突变会让这种可能性表现得更为突出
。
只有在小说中才有 一生都不变性格的人。
在环境完全一致的情况下，才能使族群 性格明显地单一。
这就解释了为何法国国民公会中那些最残暴 的成员竟然都是些平常表现得和蔼可亲的人。
在环境正常的时 候，他们是安守本分的良民，是体贴民众的官员，但当环境发生 剧烈变化的时候，
他们就表现出了前所未有的邪恶与残暴，其残 暴程度就连他们自己都无法相信。
当暴虐平静过后，暴民们又 恢复了此前的和蔼可亲与平易近人，成为老实而温顺的国民，拿 破仑就
在这些暴民之中找到了非常恭顺的臣民。
 我们无法对强弱程度不同的组织群体作全面的研究，重点 只能放在研究那些成熟的群体上——即已
经进入一定组织化阶 段的群体，或换个也许更为可取的说法——心理群体。
也只有 这样，我们才能够看清楚群体可以演化成一个什么模样——不 管它最终变成什么模样，肯定
不会是一成不变的。
只有在这种 已经出现组织倾向的群体中，那些看起来似乎永远也不会发生 的特征才会表现出来。
 心理群体是一种独特的存在，受群体精神统一支配。
有时， 五六个人就能构成一个心理群体，但几千人偶然聚在一起却不 一定能构成心理群体。
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另一方面，虽然不可能看到同一个民族 的人全聚在一起，但在某些影响的作用下——比如一个偶然事
件发生，他们就会闻风而动，随之变成一个心理群体。
群体的全 部感情和思想表现出明确的指向性，我们甚至可以看到所有的 变化细节。
同样，只有“群体精神统一性”的心理特征才会体现 出它的规律性变化。
 如果不是因为在群体中，有些闪念或感情，独立的个人根本 就不会产生，即使产生，也不可能变成
行动。
在群体的心理特征 中，有一些与独立的个人没有任何不同，另外一些特征却完全是 群体特有的，因
此只能在群体中看到。
我们研究的就是这些特 征，以便揭示它们的重要性。
这些特征从来没有在一个人身上 具体表现出来，但当个人成为群体中的一员时，他的举止表现也 就
不可思议地体现出了这一特征。
P4-7
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