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前言

为什么有的人一辈子都在为钱奔波，而有的人却钱多得花不完？
为什么有的人可以出有车、食有鱼，而有的人却只能衣衫褴褛、寡居陋巷？
为什么有的人潇洒地制定着游戏规则，并享受着由此带来的财富，而有的人却只能被动接受贫穷，总
是在后面艰难地追赶？
为什么有钱的似乎越来越有钱，而没钱的却好像依旧生活困苦？
⋯⋯千万个疑问，其实都可以用一句话作答：头脑决定贫富。
不改变贫困的思维，哪怕殚精竭虑、累折筋骨，也永远逃不出贫困的深渊！
有的时候，富人的霸道不能全怪富人，毕竟富人的话语权常常是穷人亲手送出的。
穷人总是按照惯性思维，穷人的判断力往往被不自信所毁掉。
很多事情穷人不容易明白，富人正是利用穷人的自卑，制造着他们所希望的时尚——无论物质还是精
神上的。
富人大摇大摆赚着穷人的钱，穷人还对他们顶礼膜拜。
在这个社会上，没有钱似乎连为人的尊严都无法保障，这似乎正应了那句俗话——“人穷志短”。
“人穷志短”，不是说穷人不想立大志过好生活，而是因为贫穷的拖累，穷人没办法不志短。
但很多名副其实的穷人总是爱轻描淡写地说“有钱没钱都一样”，难道真是这样吗？
比如因为穷，所以自己就得去小市场买最便宜的衣服，到处租最便宜的房子，这能一样？
比如因为穷，所以大家都在谈论买房的时候，你却很尴尬地转变话题，更别说什么旅游、健身，这能
一样？
比如因为穷，所以自己不敢跳槽，小心翼翼的对待身边的同事，对谁都得点头哈腰陪尽笑脸⋯⋯更让
人难受的是，因为穷，自己的父母和子女也无法过上衣食无忧的幸福生活！
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内容概要

　　为什么有的人一辈子都在为钱奔波，而有的人却钱多得花不完？
为什么有的人可以出有车，食有鱼，而有的人却只能衣衫褴褛、寡居陋巷？
为什么有的人潇洒地制定定着游戏规则，并享受着由此带来的财富，而有的人却只能被动接受贫穷，
总是在后面艰难地追赶？
为什么有钱的似乎越来越有钱，而没钱的却好像依旧生活困苦？
⋯⋯　　千万个疑问，其实都可以用一句话作答：头脑决定贫富。
不改变贫困的思维，哪怕殚精竭虑、累折筋骨，也永远逃不出贫困的深渊！
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作者简介

若君，真名张萍，中央财经大学商学院教师，潜心研究成功学多年，常在相关刊物上发表文章。
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书籍目录

第1章 从摆脱仇富开始  仇富观，无法摆脱贫穷的根源  富人的昨天也是穷人　穷人的谬论：“钱多幸
福少”  　不为自己的贫穷找借口　斩断穷根——我为什么是穷人　知穷而后勇，生气不如努力　挣
脱贫穷就得靠行动　打碎自卑的枷锁，自信求富　为致富找个坚强的理由　勇者无畏变富人　穷不怕
，就怕放弃希望　用勤劳打亮“求富”的心第2章 真金有风采，不怕火来炼　自信有多强，富途就有
多广　一勤天下有财路　节俭智“富”  　全力以赴拿下财富　占小便宜吃大穷　你可以欺骗他人，
但无法欺骗财富　点滴升华财富如山　放弃中隐藏着财富　炼就求富的“钢筋铁骨”  　有眼光才能
引爆财富　学会看到明天的财富　小富即安，你还不是“1”　大胸怀容纳大财富第3章 究也要站在富
人堆第4章 借船出海踏富途第5章 成为富人的合作伙伴第6章 抓住机遇女神之手第7章 让金钱在管理和
流通中增值
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章节摘录

为致富找个坚强的理由当致富有了个坚强的理由，你才会全力以赴地追求财富；这个理由越充分、越
强烈，你致富的动力就会越大，成功的可能性也会越高。
每个人追求财富的理由可能各不相同，但不管怎样，都是尝够了贫穷的滋味，才产生了强烈的改变现
状的愿望。
改革开放初期，有一个年轻人凭借为别人出谋划策而成为百万富翁，让许多人钦羡不已。
他就是“点子大王”何阳，而鼓舞他努力求富的理由，竟然是“请母亲吃顿好饭”！
原来，何阳刚参加工作后曾拉着母亲进了一家比较好的饭馆，想请老人家吃顿好一点的饭，可打开菜
单后，何阳却羞愧地发现。
自己的那点工资，根本不够点一道好菜！
这件事深深地刺痛了何阳的心，他决心成为富人，让母亲天天都能吃上好饭！
正是在这种强烈愿望的鼓舞下，他成了商海的弄潮儿，很快积累起巨额财富。
致富的理由不必多，有一足矣。
只要这个理由够充分，能刺激你努力上进、摆脱贫穷，你就应该牢牢抱住，并努力为之打拼、搏击。
为致富找个理由，其实是要求每个有志于成为富人的人，能深深挖掘自身的潜力，坚决地和贫困作斗
争。
人都是有惰性的，而追求财富的过程又太过艰辛，所以致富途中如果没有理由或者这个理由不够充足
、不够坚定，那是无法支撑我们最终走到目的地的。
大多数人都很想成为富人，也曾确实热血沸腾地投入到致富大军中，可为什么最终真正富裕的依然为
数不多呢？
因为大多数人都半途而废了，因为他们致富的理由不够充分，他们觉得现状虽然穷点但也还混得下去
，所以他们不愿意去经受苦难和磨练，不愿意去冒险、打拼。
结果，他们自然只能在日复一日的咒骂、抱怨中贫穷下去，却不知好歹地恨天恨地恨环境，没有给他
提供发财的机会。
追求财富的理由可以多种多样，大多富豪都是抱着简单却坚定的信念起家的。
致富的理由无形无声，看不见也摸不着，但却真真切切地存在于那些有着强烈致富愿望的人心中。
无论遇到多大的困难，只要这个理由还在，他们就会全力地坚持下去。
在那些无所事事的穷人看来，这些理由也许一文不值，可对于那些决心改变命运的人而言，这些理由
却价值百万!
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编辑推荐

《穷则思变:你就是下一个富人》：揭秘富人为什么富有哲理的读物，向富人看齐，变则通，通则达 
成为下一个富人。
观念决定贫富，思路决定出路做富人先从认识富有开始——要想斩断穷根，摆脱仇富是首要真金有风
采，不怕火来炼——向富人看齐，提前练就创富的素质穷也要站在富人堆——懂得与富人交往者富借
船出海踏富途——先信“月”生辉，再“星”“月“齐明成为富人的合作伙伴——站在富人的肩上，
离财富更近抓住机遇女神之手——瞬间的转变，却能精彩一生让富途继续下去的艺术——让钱在管理
和流通中增值
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