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内容概要

人应该懂得在适当的时机和地点，以适当的方式来运用他的青春、财富、实力、精力和学识为自己和
他人谋福利，人也应该有足够的勇气承认自己的弱点，有勇气面对自己的恐惧感，在失败时正气凛然
，在成功时谦虚温和。
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章节摘录

　　第一章　成败之心　　跌倒后能爬起来就是成功　　每个人都渴望成功、获利，然而在追逐成功
的过程中，事情往往并不像想象的那么简单，一个又一个的失败总是接踵而至。
在我们的人生中，失败似乎总比成功更多些。
那么，我们该怎样面对失败呢？
最好的答案应该是在失败后吸取教训，跌倒后再爬起来，保证同样的错误不再犯第二次。
只有这样，才能说明你在通往成功的道路上迈出了坚实的一大步。
　　日常生活中，当我们看到别人颇有成就时，往往会说：“为什么他会成功呢？
大概是碰上好运气了吧，那么自己也来试试看。
”可是话说回来，“在这之前，
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编辑推荐

　　心态若改变，态度跟着改变，态度若改变，习惯跟着改变；习惯若改变，性格跟着改变，性格若
改变，人生就跟着改变。
　　——马斯洛
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