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前言

美国因何成为全世界最强大的霸主？
也就是说，使美国崛起的“关键先生”是谁？
翻翻美国历史，从其历届领导人的身上我们不难发现——美国总统所起的作用，以及通过他们的所作
所为——折射出的时代精神和民族气魄。
尽管这并不是美国崛起的唯一原因，但却是其中不可忽略的重要因素。
2008年11月，英国《泰晤士报》组织了一个由8位顶尖国际政治评论员组成的专家委员会，对43位美国
总统分别以不同的标准进行了排名。
其中，最伟大总统一项中亚伯拉罕·林肯和乔治·华盛顿分列第一、第二位，位居第三的是富兰克林
·德拉诺·罗斯福。
而《华盛顿邮报》主笔汤姆·鲍德温却说：“对于我来说，罗斯福应该排第一位。
”华盛顿领导大陆军击败英国殖民军队，为美国赢得了独立；林肯领导了拯救联邦和结束奴隶制度的
伟大斗争：相比之下，罗斯福因何能得到鲍德温如此高的评价？
罗斯福首任总统的1933年初，正值经济大萧条的风暴席卷美国，失业、破产、倒闭、暴跌，民众的痛
苦、恐惧和绝望到处可见。
罗斯福却表现出一种压倒一切的自信和气魄，他在宣誓就职时发表了一篇富有激情的演说，告诉人们
：“我们唯一应当恐惧的就是恐惧本身。
”——这句话准确地抓住了经济危机的信心根源。
他以诚挚的声调、质朴的语句，对全国人民就银行暂停营业的问题进行了耐心的解释、劝告，“点燃
了举国同心同德的新精神之火”。
同时，提出了旨在实现国家复兴和对外睦邻友好的施政方针。
罗斯福入主白宫后，对内积极推行以救济、改革和复兴为主要内容的“新政”。
“新政”抛弃了美国传统的自由放任主义，加强了政府对经济领域的干预，实行赤字财政，大力发展
公共事业来刺激经济⋯⋯为了推行新政，罗斯福收罗了一批具有自由主义色彩的律师、专家、学者组
成智囊团，向他们征询方针政策问题：通过“炉边谈话”方式，拉近了与民众的联系；与反对新政的
最高法院进行坚决的斗争，并成功地改组了最高法院。
1933年3月9日至6月1 6日，罗斯福先后提出各种咨文，督促和指导国会的立法工作。
国会召开特别会议，以惊人的速度先后通过《紧急银行法》、《联邦紧急救济法》、《农业调整法》
、《工业复兴法》、《田纳西河流域管理法》等。
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内容概要

《谁拯救了美国》以翔实的史料为基础，秉承可读性、趣味性的原则，详细描述了20世纪最受美国民
众爱戴、美国历史上唯一连任4届的总统——富兰克林·罗斯福，在1929-1941年美国经济大萧条中表
现出的力挽狂澜的气魄、伟大的个人魅力和政治素养，以及大萧条时期的美国社会众生相⋯⋯在不期
而至的天灾人祸面前，一个人、一个社会、一个国家与一个临危受命的总统将何去何从？
1929年10月24日，在美国历史上被称为“黑色的星期四”。
在此之前，美国还是一片歌舞升平的景象：在夏季的3个月中，美国通用汽车公司股票由268上升到391
，美国钢铁公司的股票从165上升到258，人们见面时不谈别的只谈股票。
直至9月份，美国财政部长还信誓旦旦地向公众保证：“这一繁荣的景象还将继续下去。
”　　但是，10月24日这一天，华尔街崩溃了，股票一夜之间从顶巅跌入深渊。
股票市场的大崩溃导致了持续10年的经济大萧条，从此，美国经济陷入危机的泥淖中难以自拔⋯⋯　
　就在美国乃至世界经济濒临崩溃之际，富兰克林·罗斯福取代了焦头烂额的胡佛，当选为美国第32
任总统。
针对当时的社会实际，他大刀阔斧地实施了一系列旨在克服危机的政策措施，史称“百日新政”。
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作者简介

关于罗斯福，在罗斯福生活的那个时代，没有谁能像他那样，在美国人惊惧之时，唤起美国人的信心
。
由于罗斯福深信美国人的自尊感，所以在他要求或者期望美国人拿出勇气来的时候是没有任何顾忌的
。

　　他是一个精明的统治者，在驾驭政府与时代方面有无与伦比的胆略和才能，又由于他在内政方面
的巨大建树和在与法西斯斗争中的不朽功绩，而被世人公认为能与华盛顿、林肯比肩的美国历史上最
伟大的总统。

　　是他，把美国人民从苦难和经济大萧条中拯救出来，建立了福利国家模式；是他，扩大了中央政
府的权力，首创干预经济生活的先例；是他，把孤立主义的美国变成世界大联盟的领导者，由于他的
提倡和支持，世界上才有了联合国⋯⋯
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章节摘录

插图：经济崩溃就如一个毫不留情的劫匪，在突然间探出强有力的黑手，掠劫走人们辛辛苦苦创造出
来的财富，直至把无数人变成赤贫。
而在人类历史上的无数次经济大崩溃中，尤以1929年的美国股市崩盘最为惨烈。
当时，一夜之间美国5000多亿美元的资产化为了乌有。
随后，股市大崩溃导致了经济大萧条，美国经济从此陷入经济危机的泥淖——86000家企业破产，5500
家银行倒闭，金融业陷入窒息状态；GNP由危机爆发前的1044亿美元急降至1933年的742亿美元；失业
人数猛增到1700万以上，占整个劳动大军的1／4还多；有3400万人没有任何收入。
不过有些行业却是分外兴隆。
出售避孕药物的行业一年赚了2.5亿元。
在全国居民中，有一半以上每星期看一次电影（当时的成人票价二角五分，儿童是一角）。
吸纸烟的人逐年增加——当时谁也不知道这个习惯是有害健康的。
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编辑推荐

　　在美国新任总统奥巴马的床头，摆着两本书，一本是《富兰克林·罗斯福》，一本是《决定性的
时刻——罗斯福执政岁月及胜利的希望》——罗斯福与奥巴马，1929年大萧条与2008年经济风暴之间
——到底存在着怎样的联系。
　　20世纪二三十年代，突如其来的美国大萧条震动了世界，这是“自由放任”之罪？
抑或是“过度干预”之弊？
事业可能遭遇挫折，精神可能彷徨无措，心灵可能失落苦闷⋯请记住富兰克林·罗斯福的话：　　“
我们唯一应当恐惧的就是恐惧本身！
”　　“有一个因素要比货币更为重要，比黄金更宝贵，这就是人民的信心。
”　　“检验我们进步的标准，并不在于我们为那些家境富裕的人增添了多少财富，而要看我们是否
为那些穷困贫寒的人提供了充足的生活保障。
”　　“人类从每一次危机、每一次劫难、每一次灾祸中获得新生时，他们的知识会更加广泛，道德
会更加高尚，目标会更加纯洁。
”　　“不要只是责备政府，也要责备我们自己。
近年来在政府的政治哲学中被遗忘的全国的男人和女人们，期待着我们能够合理地分配国家财富，在
乡村和城市，我们的千百万同胞都从心底希望：往昔的生活方式和思想准则不要从此一去不复返。
他们的这一希望不会，也不应该落空。
”
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