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前言

　　生活在这个世界上的人都有着自己的理想，无论这些理想是高尚的还是卑微的，并且，每个人都
在为自己的理想奋斗着，希望在不久的将来看到自己成功之后的样子，但是，在追求的过程中，有的
人失败了，有的人成功了。
也许很多人会因为自己的失败黯然伤神，但是，我要说的是，即使失败了，你也因为曾经经历过的，
获得了比那个结果更重要的东西——经验。
所以，你没有必要伤心。
　　有时我会想，有的人志在必得，奋斗终身，到最后却是两手空空。
难道这是一种无能的表现吗？
也许不是，因为有的人成功，是因为天时、地利、人和都具备；而有的人因为缺失其中的一项就造成
了人才浪费。
没人能随随便便成功，但是，我们必须积极努力。
　　我一生经历过太多的坎坷磨难，也做过很多的职业，画过画，补过鞋，为人看过病，后来选择了
经商。
办过食品厂、化工厂，如今我虽有一点成就，但是只觉得是在走过一段路，其他的什么都没有留下。
我任何时候都不会满足。
总是在不断地追求着，而对于我来说同样如此，因为我认为我对社会的贡献实在太少了。
一个人应该将自己一生的精力发挥到极致，直到生命的最后才算是对得起这一辈子。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<追求卓越的7种信念>>

内容概要

　　《追求卓越的7种信念》凝聚了作者的生活体会，以深刻细致的笔触揭示了很多成功者背后的动
因。
生活中的道理其实很浅显，但真正能明白和坚持做到的没有几个，所以，作者希望用自己半生的成败
经验告诉读者，追求卓越才会有所收获。
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作者简介

　　蒋兴江，浙江兰溪人，秉承以信为本、义为重、善为先、和为贵的浙商风骨，叱咤商海多年，现
任上海蒋氏实业有限公司董事长、北京慧教峰文化有限公司董事长、上海香磊投资管理有限公司总经
理。
其座右铭为“静坐常思己过，闲谈莫论人非。
”
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笑对风雨人生本就多风雨失败过就意味着离成功更近了一步希望在，成功就在绝望只是你一厢情愿的
事成功者都是在困境中成长起来的从绝境中走出只有你自己会打败自己对抗死神自己才是唯一可信的
人自信才能自立坚定人生的信念不要让任何人左右你的信念坚持下去量变才能质变踏实行动学会展现
自己敢想更要敢做立刻去做主次分明细节到位一步到位在逆境中总结主动积极全力以赴稳健发展勤奋
敬业激情永不消退勇于冒险不怕付出敢于冒险必要时铤而走险勇气成就卓越第一次失败之后大不了从
头再来内心的力量机会面前你敢不敢伸手没有机遇怎么办因为不敢所以你败了风险孕育机遇感恩之心
感恩是智者的选择感恩才能赢得支持学会感恩感谢生命存在的意义表达你的感恩对伤害过我们的人微
笑怀着感恩之心工作感恩成就人脉感谢你身边的每一个人感恩从小事做起感恩从孝道开始感恩才能快
乐
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章节摘录

　　我见过一个很有志气的人，他年幼时患了骨结核。
由于家境贫寒，没有办法医治，所以膝关节永久性僵硬了。
他的父母为此非常伤心，而他却把自己的痛苦掩藏起来，对父母说：　“不要为我担心，我肯定不会
死。
而且还会比其他人活得更好。
”　　他努力读书，由于他的脚不好，受尽了同学的侮辱，但是他还是咬牙忍着。
因为同学们渐渐发现他是个很有志气的人，学习成绩也名列前茅，最后很多同学都主动帮他，并和他
建立了良好的关系。
　　后来，他考上了大学，进入医学院，并且获得了博士学位。
大学毕业后，他进了医学研究所里工作。
由于他工作非常努力，成绩突出，得到了院里一位著名医生的赏识，从那之后他就被这位医生带在身
边，一起做研究。
后来，他发表了一系列的论文，引起了医学界的关注。
后来，那位著名医生病重，他便接任了所有的事务，繁重的工作担子压在他的肩上，他不畏劳苦，不
仅出色地完成了这些工作，而且还继续对自己的专业进行深入的研究，并发表了两篇论文。
由于他贡献突出，现在已经成了那家研究所的所长。
　　我们每个人都会有一些缺点和缺陷，或者会在生活的道路上遇到挫折，但这应该成为我们奋发图
强的动力，而不是自暴自弃的理由。
生命的可贵之处，就在于它一直都在超越，而在超越的过程之中，也才能进发出人类的智慧。
所以，有时，我们应该感谢前进路上遇到的各种挫折，没有它们，我们的生活将会是一潭死水。
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媒体关注与评论

　　唯有经历过才知道实质，唯有追求过才知道不易。
作者的半生经历成就了自己，也可以作为他人的前车之鉴，值得一读！
　　——上海晶味鼎总经理黄大建　　有经历的人总会对生活有更深刻的领悟，建议大家好好读一读
这本书，相信你会收获不小。
　　——北京慧教峰文化有限公司总经理倪先平　　理想是人人都可以去说的，但真正去实现的只有
你自己，而且，你想要得到就必须积极地去追求。
　　——《学习力》作者刘海峰
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编辑推荐

　　做任何事都需要激情，倘若这种激情到了疯狂的地步，　　你就已经探到了成功的边缘。
　　追求，是一种生活的态度，更是一种对待事业的态度。
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