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前言

　　在我参加国际企业战略网组织的一次企业论坛时，主持人给我们开了一个小小的玩笑。
会议一开始，主持人就直奔主题地对大家说，“各位来宾，各位领导，现在我想请大家都站起来看看
自己的四周，看看有什么发现。
”　　主持人讲到这里，神秘地对大家笑了笑，然后用一种奇怪地眼神看着大家。
见此情景，全体参会人员都感觉到很纳闷，但还是陆陆续续地站了起来，莫名其妙地东张西望。
不一会，有人就大声地说在桌子下面找到50元人民币。
然后，不断有人说在椅子上、桌子里、地板上等地方找到了钱，最多的有100元。
最少的也有20元。
正当大家诧异的时候；这位主持人又拉开了话题，他接着问：“朋友们，现在你们手中都得到了自己
应该得到的东西，但我想问问大家，你们明白我让大家做这个游戏的内涵吗？
”　　主持人讲到这里，接着就有人回答道：“我知道，你想要表达的意思是，如果我们坐着不动，
我们就不会有所收获。
刚才你让我们动了起来，我们就一定会有所收获。
”　　还有的回答道，“从这个游戏中，让我感受到了立即行动的重要性，让我感受到了我们的成功
就来源于两个字：行动。
”　　事实如此，看看我们所取得的每一次成功，哪一次离开了行动呢？
的确，我们的每一次成功都源于行动，人们常说，心动不如行动。
只要我们想到了就立即付诸行动，我们就会很快地有所收获。
　　国际企业战略网的创办者也讲过：“在一个企业组织里，为什么有的员工会取得很大的成绩，只
要你看看他们所取得成功的过程就会发现，那些被认为一夜成名的员工，其实在成功之前，他们已经
思考了很长的一段时间，当他们思考成熟时，便立即采取行动，结果走向了成功的巅峰。
”　　职业测评家费特隶说：“成功是一种努力的累积，不论何种行业，想攀登上顶峰，通常都需要
漫长时间的努力和精心的规划。
”看看我们身边的朋友，他们的成功，何尚又不是早已默默无闻地努力了很长一段时间。
　　同样的道理，在一个公司里，如果我们的员工都能够保持主动，时刻把“心动不如行动”永记心
中，让工作成为一种追求，这样，纵使面对缺乏挑战或毫无乐趣的工作，也终能最后获得回报。
当新员工养成这种立即行动的习惯时，他就有可能成为企业领导者和部门管理者。
那些位高权重的员工就是因为他们以行动证明了自己勇于承担责任、值得信赖。
　　我在《再努力一点》这本书中曾这样写道：“心动不如行动。
希望什么，就主动去争取，去促成它的发生。
我们无法指望别人来实现我们的愿望，也不能指望一切都已经成熟，然后轻松地去摘取果实。
永远不会有这样的事情发生，我们要彻底打消这样的念头。
”　　从这个角度来讲，无论我们做什么事情，我们都要有一种积极主动的意识，我们要相信：成功
完全是自己的事情，没有人能促使一个人成功，也没有-个人能阻挠一个人达成自己的目标。
只有我们把想要办成的事付诸行动，才能走向成功。
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内容概要

心动不如行动。
希望什么，就主动去争取，去促成它的发生。
我们无法指望别人来实现我们的愿望，也不能指望一切都已经成熟，然后轻松去摘取果实。
永远不会有这样的事情发生，要彻底打消这样的念头，然后立即行动起来。
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章节摘录

　　第一章　行动离不开勤奋　　成功源于勤奋　　成功不是靠一步登天，而是靠一步一个脚印走出
来的，是经过长年累月的行动与付出累积起来的。
虽然，任何人都会有所行动，但成功者却是每天都多做一点点，多付出一点点，所以他们比别人更早
成功。
亚历山大·汉密尔顿作为美国最伟大的政治家，他曾经说过：“有时候人们觉得我的成功是因为自己
的天赋，但据我所知，所谓的天赋不过就是努力工作而已。
”美国另一位杰出政治家丹尼尔·韦伯斯特在他70岁生日谈起成功的秘密时也说：“努力工作使我取
得了现在的成就。
在我的一生中，从来还没有哪一天不在勤奋地工作。
”　　在工作中，只有自己不断地提醒，要努力干，才能得到自己所想要的。
几天前，我在翻阅《新职业观》一书时，在本书里曾看到这样一段话：在所有对职业精神的诠释中，
“勤奋”是最被推崇、最为重要的职业精神的表现之一。
　　⋯⋯
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