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内容概要

　　学会低调做人，就要不喧闹、不矫揉造作、不故作呻吟、不假惺惺、不卷进是非、不招人嫌、不
招人嫉，即使你认为自己满腹才华，能力比别人强，也要学会不露声色。
而抱怨自己怀才不遇，那只是肤浅的行为。
　　为什么有的人顺风顺水，平安一生，而有的人步步受阻，郁郁而终？
为什么有的人功成名就，令人眼羡，而有的人碌碌无为，遭人唾弃？
为什么有的人光彩四射，风光体面，而有的人跌尽跟头，无以自保？
失败与成功的最根本的原因是“调”不同也。
　　“低处纳百川”，做人格调放得越低，越是能够接纳更多的人，也越是能够承载更多的元素。
低调，是为人处世的至高境界，在这个浮雕的现世，低调甚至可以说是一种美德。
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