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内容概要

“天地有大美而不言，四时有明法而不议，万物有成理而不说。
圣人者，原天地之美而达万物之理。
是故至人无为，大圣不作，观于天地之谓也。
” “天地大美有三：一日形之关，二日道之关，三日德之美。
形之美，日充盈，日精致；道之美，日通达，日刚健；德之美，日包容，日不伐。
    天地有大美而不言，故圣人述而不作。
非不作也，述而不失其美也，观其述而知其美也。
” ——庄子《知北游》 郑州便是这样一块大美之地。
    形之美：地处中原腹地的郑州大气充盈，这种大气被融入了他们的血液中；道之美：交通便利的郑
州是铁路、公路、航空和通讯的“心脏”，商品集散地，四通八达；德之美：历史厚重的郑州包容、
不伐，南来北往的 人们，在这里都能找到共鸣，宛如回家般的亲切。
    这是本郑州旅游指南。
全书图文并茂，以图为主，文字为辅。
该书内容丰富，主要介绍了郑州的风景名胜、美食、寺庙、名人故居等。
最后附录中也罗列了值得你一玩的酒吧、古玩城、休闲洗浴、戏剧、餐饮信息、交通信息、住宿信息
等内容。
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作者简介

瓦兰，原名杨桥。
1965年生于江苏省射阳县临海农场。
1979年突然开始写诗。
1983年辞职专业写诗。
1984年出版第一本诗集。
1986年，开始现代史诗《夜巡》的写作至今，这也是汉民族第一部现代史诗。
1993年出版诗集《风居》（南京大学出版社）；2002年出版《瓦兰诗集》（花城出版社）；2003年出
版《瓦兰诗集》四卷本（青海人民出版社）。
他是现代诗歌史上最重要的诗人之一。
他的诗歌始终追求一种自由精神，关恢复了美的命运。
对于他来说，惟有诗人的身份是永恒的。
他有众多狂热的诗歌爱好者分布在不同的行为，但却对诗有着天然的兴趣和鉴赏力。
他对现代诗歌的主要贡献在于：从白话文出现至今，他使新诗的表达方式与内涵产生了实质性的突破
。
他丰富了汉语语言的多样性与差异化。
他的短诗通常只表达一个主题：关注生命。
他认为强调“生命的价值”与“生命的尊严”能够提高个人的素质。
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编辑推荐

郑州便是一块大美之地。
形之美：地处中原腹地的郑州大气充盈，这种大气被融入了他们的血液中；道之美：交通便利的郑州
是铁路、公路、航空和通讯的“心脏”，商品集散地，四通八达；德之美：历史厚重的郑州包容，不
伐，南来北往的人们，在这里都能找到共鸣，宛如回家般的亲切。
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