
第一图书网, tushu007.com
<<留出你过冬的粮食>>

图书基本信息

书名：<<留出你过冬的粮食>>

13位ISBN编号：9787802214965

10位ISBN编号：7802214963

出版时间：2008-1

出版时间：中国时代经济

作者：陈作新

页数：249

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<留出你过冬的粮食>>

内容概要

“我很努力，可为什么富不起来？
”“富翁的理财观念是怎样的？
”“如何在投资比赛中拿第一名？
”“买房还是不买房？
”⋯⋯随着我国经济的高速发展，居民手中积攒的财富也越来越多，如何打理资产成为每一个老百姓
都将面对的问题。
本书是根据作者20多年来的经验所编写而成的，它以通俗的语言、动人的故事，使大家轻轻松松就学
到理财知识。
这是一本商务繁忙人士休闲时值得一看的理财指南！
     中国成功的市场经济改革，使人民走向了富裕，理财工具也日益增多。
本书由资深理财规划师为您精心编著，它从实际出发，为家庭及个人如何通过理财达到金融自主提供
了指南。
全书共分11个章节，具体内容有富翁的理财观念、跟股神学买股票、退休是需要谋划的、永远不能留
给孩子太多钱、听众常问的理财问题等。
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作者简介

陈作新：现任北京理财中心首席顾问加拿大McGill大学毕业．获得经济与财务双学士。
香港权威理则规划师，15年以上经验。
曾任泰瑞人寿保险公司高级培训顾问。
兼任清华大学理财顾问专业相关课程的嘉宾讲师。
长期在国内银行、证券公司、保险公司及大型企业做演讲与培训。
     
    已有著作：《国际投资基金的心得》、《国内股票分析》、《留出你过冬的粮食——应对人生十大
困境与挑战》。
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问的理财问题附录
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章节摘录

第一章 我很努力，可为什么富不起来月入几千的小夫妻，是否无财可理孙先生，26岁，某报社工作，
月收入5500元；王小姐，24岁，总经理助理，月收入4000元；与父母同住，月生活支出4000元；每年
旅游消费1万元；夫妻双方月缴保费各500元，为20年期定期寿险；单位均缴“三险一金”；有20万元
活期储蓄存款。
打算两年后要孩子，三年后买房子。
苜席顾问分析一、年轻夫妻家庭主流理财方式方式一：抽屉理财法此种理财方式中必定有一个双方放
置每月生活费的抽屉，谁需要就从此抽屉中取用。
点评：（1）采用此种方法的人很多，占到年轻夫妻中的一半以上，大部分家庭收入为中档，花钱虽
不能太随意但也不用太算计。
（2）采用此种方法的夫妻大多生活和谐。
（3）这种方法的缺点是容易出现超支现象。
方式二：“从制”理财，癌夫妻双方各自花各人的钱，是最新潮的理财方式。
点评：（1）“AA制”比较适合没有孩子的家庭。
（2）实施“AA制”的家庭大多数收入较高，有些干脆是有产者。
（3）实施此种理财方式的夫妻要么感情极佳，要么感情冷淡。
极少有中间状态的。
方式三：独裁理财法上海太太比较喜欢这套方法。
点评：（1）采取这种理财方式常由于一人不善理财，或不喜欢理财。
（2）独裁常导致夫妻矛盾，应加强双方的沟通。
二、年轻夫妻理财步骤1.花钱有度：每月储蓄30％工资，区分投资及消费尽量不要用自己的信用卡透
支来买名贵的衣服，到高级餐厅就餐或出国旅行。
把每个月的支出尽量保持得比较低，每个月要按时还清全额信用卡欠款。
因为信用卡的利息高得惊人，如果你不把欠款还清，以后的日子你就要为付利息而吃苦了。
2.增加收入，进修专业技能在中国，月收入1万元不算高，现在外企高工收入已不少。
年轻人有时间，有精力，应该多去学，多去考一些资格认证，增加自身技能，收入也能逐步提升。
3.建立家庭保护网有孩子的家庭，及家里先生是唯一经济基础的，尤为重要。
有一天你不在时，家庭财政便陷入困境，一定的人寿保险是必需的。
四假如家庭老一辈患过重大疾病，可能会有遗传关系；假如你健康一路都有小毛病，建议你购入一些
重大疾病险。
以上保险，是保障你家人为主。
作为家庭的女主人，妻子应该去安排。
大部分家庭的男主人，比较粗心，都不会主动安排，以为死了便一了百了，但家庭会受到伤害，女主
人应要求为家庭安排保险。
4.不要低估系统性储蓄的重要性你可能不会相信，每月储蓄￥1000，5％增长，20年后会有￥42万，30
年后有￥83万，40年后有￥153万。
假如是7％增长，20年有￥52万，30年有￥123万，40年有￥264万。
这些钱足够用在孩子教育金及退休金。
5.留意通货膨胀，要求年回报10％中国的通胀在3％至5名之间。
假如通胀是年6％，11年后你的20万存款会缩水一半。
《穷爸爸富爸爸》一书说：“穷人为钱而工作，富人则是让钱为他工作。
”你要对你的存款有要求，争取每年回报10％。
如何能达到，可以请教专业的理财师。
如何找一个合格的理财师，可根据以下两个条件来选：通过国家2005年建立的公开考试，“国家注册
理财规划师”资格认证。
有十年以上的实际经验。
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苜席顾问的评语你为何富不起来在理财顾问二十年的生涯，发现事业成功人士的思维，与老百姓思维
真的有一些差异，也是因为这些思维差异，老百姓富不起来。
很多时候老百姓的理财思维或理财概念出了漏洞，由于老百姓身边，未有成功的人士去给他们一些指
导，导致有些错误的想法，思维不对，方向便不对，便走很多冤枉路。
在古代，地方首富往往有所谓家规家训，只传给自家子孙，不容易流传出去给外人知道。
我们现在收集了四条穷人与富人的本质区别，它们的确不同凡响，字字珠玑，很有道理，老百姓学懂
它，说不定能用上一辈子，甚至也可以走上“致富”之路。
照我们的观察，原因有四：对待风险，态度不同。
努力工作的定义不同。
缺乏正确的“财富”教育。
性格独立与合群之分。
以下是详细分析。
其一：对待风险，态度不同老百姓图安逸，富翁爱挑战。
这两种截然不同的态度是再明显不过的。
举个例子：以事业发展来说罢，老百姓喜欢到大企业里面办事，工作环境比较稳定。
富翁却不介意到小公司，甚至自创一家小公司，冒上一定的风险，可以给自己一个机会。
老百姓很多都是希望自己孩子进入公务员行列，进入大型的国企，或大型的外企。
由于大企业人才济济，想出人头地的确也不容易，过5至10年后，人便变得很不进取，只图安逸，最终
也就是打工一族，富不起来。
再举个例子：以选择银行的理财产品而言，一般老百姓会挑选保本计划，觉得年回报3％至5％便已经
可以。
富翁却爱冒一点风险，会购买一定比例的股票型基金，回报率多一点，但也冒一定的风险。
但富翁思维一定不会购买保本基金，因为他们明白这个道理：“低风险，便是低回报”，要保本，便
不可能有太高的回报。
其二：努力工作的定义不同老百姓其实都很努力，甚至可以说比富翁更努力一点，但为何大家都一样
努力，一个富起来，另一个却没有富起来呢？
这个差异与他们对努力工作的定义有关。
老百姓的努力工作，是他自己一个人努力，从早到晚，不停地劳动，一个人的劳动。
富翁的“努力工作”指三方面：（1）团队的努力工作。
有机会成为富翁的人，都有带领团队的习惯，尤其是带领销售团队。
富翁擅长激励团队，大家朝着同一目标奋斗，共创好成绩。
好成绩出来，大家都享受提成，主任或经理不只拿到自己的提成，还有团队的提成。
这方面的实例很多：房地产销售总监，保险公司的团队主任或经理，都是实例。
（2）让钱为他工作。
有机会成为富翁的人，也会让他的钱去努力，这一点与老百姓有很大差异。
老百姓的钱因怕冒风险，都趴在银行里“睡觉”，所以老百姓的钱很“懒惰”，没有什么“产出”。
富翁每年要求钱要有一定的回报，是很正常。
富翁会经营钱财，他的钱在富翁睡觉时都替他赚钱。
例如：a.借钱给朋友开店，但要收取合理的借贷利息，同时要有抵押品；b.投在房产，收租同时也享受
房产升值等。
更有甚者，会利用他人的钱替他赚钱。
例如：有70万，他不会全款付清买一套房。
他会买两套房，从银行借70万或80万，银行的钱也替他赚钱。
老百姓一般习惯付清房价，不借贷。
这态度上，与富翁有很大的观点差异。
以上你可以看到，富翁努力有三方面的努力，产出当然远远比老百姓一方面努力的产出大得多。
也正因为此，最后老百姓还是老百姓，富翁借他人的努力、钱的努力，比老百姓先富起来。
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富翁的产出起码是老百姓的“一倍至多倍”。
以我所见，富翁自己的努力还不如老百姓，但他善于经营，善于利用别人的钱和努力。
所有富翁都擅长这一招。
（3）最后才是富翁自己的努力。
富翁的努力是全体努力的总合，出来的效果当然远远超过老百姓的一人努力，对不对？
其三：缺乏正确“财富”教育
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编辑推荐

时代新书种，跨媒体图书，图书2.0，一样的出版，不一样的图书，阅读2.0，跨媒体阅读，多功能互动
。
《留出你过冬的粮食:学习富翁的理财之道(升级版)》正版均附赠跨媒体读书卡及陈作新理财讲座DVD
。
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