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内容概要

　　原来还可以这样，怀抱着如花的心情，遇见这世界上美妙神奇的风景，结一份连神仙都羡慕的旷
世尘缘。
让每一个梦想都开出芬芳的花朵；让每一次凝眸都流溢温馨岁月的明媚；让每一个日子都有风花雪月
的浪漫；让每一寸光阴里都翻转刻骨铭心的旋律。
深情漫过的每一个故事都美好得如此耐人寻味。
　　本书讲述爱的故事，品味爱的美妙，感受爱的真谛！
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作者简介

崔修建，笔名阿健，文学博士、作家。
曾发表各类作品400余万字。
作品被《读者》、《青年文摘》等转载400余篇。
曾主编《大学写作教程》、《智慧背囊》、《最时文》等畅销书。
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书籍目录

第一辑 谁是你的前世，谁是你的今生是怎样惊鸿般的回眸，才有了这一世不舍的牵手；是怎样热切的
召唤，才有了这一生无悔的追随；是怎样认真的承诺，才有了这亘古不移的忠贞。
多么希望在最美的时候，在茫茫人海中遇见你，欣喜地唤一声：“原来，你也在这里。
”由此结一份旷世的姻缘；多么愿意在最后时刻，面对你满脸皱纹，仍能由衷地说一句：“爱你，还
像从前。
”紫陌红尘，为何偏偏与你一生幸福相约？
难道是那冥冥中的注定？
抑或是千年的修行？
柔肠寸寸的爱，侠骨铮铮的爱，明明白白的爱，说不清楚的爱⋯⋯都在沿着今生的美丽，走向来世的
美丽。
因为爱，所以心疼／003向来缘浅，奈何情深／006你的美，我知道／009盈满双眸的爱／011那些爱，
云淡风轻／013本次航班抵达爱情／016陪你到地老天荒／020在那个距离上爱着你／024第二辑 给爱一
个禅意的拥抱爱到极致有时只说喜欢，深深的喜欢，写在舒展的眉宇间，流露于温文尔雅的谈笑间。
因为懂得怎样弹奏仿佛疏离却始终相依的浪漫，懂得在半步之外如何欣悦地深情守望，所以，才有了
超凡脱俗的爱，禅意芬芳，甘醇弥久。
就那么心甘情愿地守在一个纯净的距离上，忧伤着你的忧伤，幸福着你的幸福，心里藏着一个汪洋，
但流出来的往往只有一滴，一滴就凝成晶莹剔透的琥珀，忘了时光远走，只以为红颜可以永驻。
不为感动而爱／031玫瑰花茶／033爱那么短，爱那么长／035美丽的彼岸花／036深深地喜欢／039爱情
“备用扣”／042转弯，遇见最美的爱／043爱已经走远／045缘尽时，请把爱留下／047第三辑 一生的
光阴冲不淡那一抹笑容有人说往事随风，那是因为有些往事太轻，轻得禁不住时光的吹拂，而那些浸
润了爱的往昔，却金子般地沉淀在岁月的长河之中，熠熠生辉。
纵然“老来多健忘”，也依旧“惟不忘相思”，一生漫长的光阴，也冲不淡初恋女子嫣然的一抹笑容
。
在独自的午夜，谁在轻轻开启那扇虚掩的柴门，让一首不老的恋歌，肆意漫过记忆的长堤，漫向祝福
的高地。
一往情深也很简单——你的点点滴滴，我都深深铭记，今生今世。
爱到心疼／051曾经那样地爱过／053不能退却的爱／056只输给爱情／058暖透一生的奶酪／061别怕，
有我呢／063爱情拼图／067一生的爱情是怎样结束的／070爱，也可以是清清纯纯的喜欢／073第四辑 
一朵一朵绽开的那些都叫美好生活里面的那许许多多的美好，多么像心田上的花，只需一缕爱的春风
，便会一朵一朵地绽开，自然而优雅，简单而深刻。
只要有一双不倦地找寻的眼睛，就会有一次次欢喜的发现，只要有一颗敏于感知的心，就会有一次次
意外的收获。
从一株心事青翠的小草，到一棵饱经风霜的古槐；从一个天真的想法，到一次笨拙的行动；从一瞬间
的热血喷涌，到一辈子的无怨无悔。
仿佛所有的一切，都从那个词汇走来，又朝那个词汇走去。
这个秘密，请让我轻轻地告诉你：那一朵一朵绽开的，都叫美好。
天使的样子／079身边的优雅／081不加锁的幸福／084别样的汉堡包／086一地书香／088同样幸福／090
静静的爱／092温情秘方／094编织快乐／095幸福如花／097心轻草亦香／099⋯⋯第五辑 绵绵的温馨会
陪你一生第六辑 左手玫瑰，右手柴米油盐第七辑 千千阙歌，只为伊人倾情咏唱第八辑 爱上爱，平凡
的日子也能演绎风花雪月第九辑 最难忘，似水流年中的那些明媚第十辑 有些爱一目了然，却总是无
法数清
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章节摘录

看到了大块平整的田野，看到了弯曲如带的河流和高速公路，看到了那些由密集建筑围成的城市。
飞机下面的一切都渺小起来，看不清一个独立的人影，也看不清一座孤独的房屋，只有若隐若现的模
糊一片。
一路追随的白云似乎触手可及，她感觉自己像是飘在云朵中间，轻盈如一片羽毛。
邻座的小伙子显然很会冲淡长途飞行的单调、乏味，飞机一平稳，他便拿出一本书翻阅起来。
倦了，便闭目养神。
她把俯视的目光收回，坐在那里，思绪纷纷攘攘：她想起了离异再嫁的母亲，想起了母亲的那些眼泪
和低矮得近乎卑微的愿望；想起了一生放荡不羁的父亲，想起了父亲那被酒精涨红的脸颊和他那乱七
八糟的情感生活；想起了童年时一家人其乐融融的景象，读小学时同学嘲笑的眼神，读中学时被街头
无赖调戏却只能一个人偷着哭的夜晚，还有接到大学录取通知书时如释重负的解脱，还有靠勤工俭学
仍学业优异的骄傲，以及求职路上那些辛苦和意外收获⋯⋯那些散乱的琐琐屑屑，此刻都涌来了，扰
得她的心乱哄哄的。
当然，她很快便想到了大卫——那个曾让她心暖、心凉到心碎的他，从大学图书馆里的初相识，到校
园内外爱恋的浪漫，再到毕业后的波波折折，她本以为这一生跟定了他，却不曾想到，他的那些甜言
蜜语和海誓山盟，都不过是在编织一个爱的骗局，而她已深陷其中，难以自拔。
那天，躺在冰冷的手术台上，她麻木地望着医生那见惯不惊的淡漠的脸，听凭那些钢质器械一次次探
进身体，将那团由爱的激情孕育的模糊血肉取出，连同那些自己无数次美化的爱。
那一刻，她感到了一种降至冰点的冷，从头到脚，从外到内。
也是那一刻，她对爱有了被彻底掏空的绝望。
大卫又在多情地恋爱，他刚刚离开一个学艺术的女孩，那个家境殷实、长得也漂亮的女孩，便那样幸
福地被他揽着腰，招摇地走在长街上。
而她上前好心的提醒，只换来那女孩一句“神经病”的指斥和不屑的白眼。
既然爱可以被玷污，是非可以被颠倒，那么，退到绝望的谷底，便也是很正常的了。
那个可怕的念头一下子就攫住了她的心，并一点点清晰起来，被她一步步地落到了实处——她写好了
辞职信、遗书，还清了所有的欠款，给母亲买了一件最贵的衣服，并在父亲的坟头坐了一会儿。
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编辑推荐

《爱那么短,爱那么长》：谁不向往爱的甜美？
谁不渴求爱的自由？
行走在人流车流滚滚的红尘，正在找寻美丽的情感家园的眼睛，请沿着这些芬芳的文字，推开一扇扇
爱的窗口，静观云卷云舒，默赏花开花落，蓦然，感动与感悟充盈幸福的心灵⋯⋯真爱从不如烟，中
要是心底开出的花朵，就有岁月抹不去的芬芳，就像眼睛虽已苍老，但爱的泪水永远年轻。
著名美文作家、文学博士阿健倾情奉献。
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