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内容概要

15世纪，欧洲最早诞生的两个民族国家葡萄牙和西班牙，在国家力量支持下进行航海冒险：在恩里克
王子的指挥下，葡萄牙一代代航海家们开辟了从大西洋往南绕过好望角到达印度的航线；在伊莎贝尔
女王的资助下，哥伦布代表西班牙抵达了美洲。
　　当麦哲伦完成人类第一次环球航行后，原先割裂的世界终于由地理大发现连接成一个完整的世界
，世界性大国也就此诞生。
葡萄牙和西班牙在相互竞争中瓜分世界，依靠新航线和殖民掠夺建立起势力遍布全球的殖民帝国，并
在16世纪上半叶达到鼎盛时期，成为第一代世界大国。
　　但是，这两个依靠掠夺迅速崛起、却在战争中挥霍财富而没有发展工商业的帝国很快盛极而衰，
世界舞台上的第一场大戏悲剧性落幕⋯⋯
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作者简介

　　任学安，1968年12月生于宁夏，中共党员，工商硕士。
1993年进入中央电视台工作，历任经济部办公室文书、《经济半小时》、《证券时间》栏目制片人，
经济部副主任、广告经济信息中心特别节目工作室主任、经济频道节目副总监，2005—2006年任中共
珠海市金湾区委副书记，现任中央电视台财经频道副总监[1]？
。
　　创办和管理《今日观察》、《证券时间》、《商道》、《对话》、《经济半小时》等多个知名电
视栏目，参与策划了众多大型有影响力的电视活动，如《试点追踪》（16集）、《软着陆》、《话说
农民负担》、“城市中国——最具竞争力城市评选”、“品牌中国——发现最受消费者喜爱的中国品
牌”、“倾国倾城——最值得向世界推荐的中国名城”、“财经热点面对面”、“六个为什么——对
几个重大理论问题的回答”、“创业课堂”“转变——中国经济发展新模式”等等。
　　多部各类作品获各种奖项：《对话》《经济半小时》《98‘3·15’行动》《20年20人》《收获—
—中国农村小康纪实》（20集）《世纪的呼唤——市场经济与职业道德》（12集）等多次被评为中国
广播电视新闻奖优秀栏目、优秀节目一等奖；《大国崛起》获得了第9届四川电视节“金熊猫奖”国
际纪录片“评委特别奖”、中国广播影视大奖；《复兴之路》获第24届中国电视金鹰奖特别荣誉大奖
、中国广播影视大奖（第21届星光奖）；《中国故事》与《大国崛起》均入选改革开放三十年30部经
典电视作品。
　　被评为“2007年全国优秀新闻工作者”、中央电视台“十优青年”、“2005-2006年真实中国”中
国纪录片“杰出导演”、2006年中国电视节目榜“十大创新电视人”。
他领导的《大国崛起》节目组分别荣获中直机关、国家广播电影电视总局“五一”劳动奖状。
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书籍目录

序一 让历史照亮未来的行程/中央电视台台长 赵化勇序二 电视人也在铸史/中央电视台副台长 罗明引
子 对抗和争斗一、瓜分二、海洋三、陆地四、印度五、帝国六、世系七、霸权八、征服九、太平洋十
、崛起十一、兼并十二、衰落脚下的历史的回响/导演手记电视片解说词  第一集：海洋时代大道行思
之一后记 一次艰难的跋涉/电视纪录片《大国崛起》总编导任学安
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章节摘录

书摘　　征服是从被征服开始的。
从公元前11世纪到公元11世纪的两千多年中，伊比利亚半岛上战火连绵不断，这块土地曾先后被罗马
人、日耳曼人和摩尔人征服。
正如一个个奋不顾身的斗牛士，生活在这块土地上的人们一刻也没有停止同入侵者的抗争，直到今天
，我们依然可以清晰地感受到那种仿佛根植于基因中的追求刺激、喜欢冒险的豪情。
　　漫长的两千多年，眼泪、创痛和牺牲终于换来了宝贵的自由。
　　公元1143年，一个独立的君主制国家葡萄牙，在光复领土的战争中应运而生，并且得到了罗马教
皇的承认，这是欧洲大陆上出现的第一个统一的民族国家。
　　葡萄牙历史学家 J·H·萨拉依瓦：　　12和13世纪葡萄牙的特点是，它不是一个封建割据的国家
，而是人民的王国，葡萄牙的国王不仅受到贵族、也就是他的臣属的支持，而且得到百姓的拥戴。
　　强大的王权使葡萄牙人有了强烈的民族归属感，但实现国家的强盛却还有很长一段路程。
葡萄牙只有不到十万平方公里的发展空间，资源十分匮乏，东面近邻的绵绵战火，又不断侵扰着这块
贫瘠的土地，独立之后的葡萄牙王国在经历了两个世纪之后，也依然是危机四伏、风雨飘摇。
　　这个率先建立的民族国家究竟能够持续多久？
强大的君主制将会给它带来什么？
葡萄牙民族的未来在哪里？
一直靠近海捕捞谋生的人们，不得不把目光投向被称作“死亡绿海”的大西洋。
　　这个船型的纪念碑，是1960年葡萄牙政府为纪念“航海家恩里克”逝世五百周年而建的，碑的正
面写着：“献给恩里克和发现海上之路的英雄”。
正是海上之路使葡萄牙摆脱了贫穷和落后的境遇，正是在恩里克的带领下，葡萄牙启动了征服大海的
行程。
　　恩里克出生在1394年，是葡萄牙国王若昂一世的第三个儿子。
　　当时的欧洲正从蒙昧的中世纪走出，发轫于意大利的文艺复兴如星星之火逐步燎原，科学和人文
的思想一点、一点地照亮了欧洲的天空。
　　就在恩里克王子12岁的时候，1406年，一本尘封了一千两百多年的书籍的出版，引发了一场地理
知识和观念的革命，这就是古希腊天文学家托勒密的著作——《地理学指南》。
　　原葡萄牙航海纪念委员会主席 若尔金·麦哲伦：　　这本书和希腊其他学者的许多作品一样，在
当时一度被世人遗忘。
其间，在亚洲，这本书并没有被遗忘。
而在西欧，一直到1406年才在意大利被关注，从15世纪末期开始被印刷出版，才得到较为广泛的流传
。
　　尽管从今天看，托勒密绘制的世界地图谬误百出，比如，非洲和南极紧紧相连，除欧洲、亚洲、
非洲以外，世界是一片漫无边际的海洋，赤道没有动植物生存等等，但在当时，它比起那些虚无缥缈
的神话和道听途说的游记，仍然提供了许多较为可靠的地理信息。
　　世界真的是托勒密描绘的这个样子吗？
大西洋真的无法航行吗？
巨大的问号折磨着欧洲大陆，也燃烧着痴迷于地理学和航海战略的恩里克王子。
　　与此同时，一场突如其来的大变故又把葡萄牙推向了历史的前台，撬动历史的主角就是这些今天
看起来毫不起眼的胡椒粒。
　　今天，连欧洲人自己也很难理解，他们的祖先为什么会对香料如此依赖！
　　西班牙皇家国际战略研究所 研究员 卡洛斯·马拉穆德：　　在当时，14、15世纪的时候，保存食
物的方法主要是依赖香料，因为当时没有冰箱。
所以欧洲人对于香料的需求十分急迫，香料在欧洲市场的价格也达到了前所未有的高度。
　　但是，利润丰厚的香料贸易，先是被阿拉伯商人垄断，接着，商路又被突然崛起的奥斯曼土耳其
帝国阻断。
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欧洲急于摆脱困境，不论是神圣的宗教，还是世俗的商业，都希望能找到强有力的措施来扭转这种局
面。
在陆地上的军事突围失败之后，焦躁不安的欧洲人开始到海洋寻求出路。
　　欧洲人如何才能成功呢？
　　萨格里什，葡萄牙最南端的一个小渔村，直到今天，这里仍然荒凉无比。
　　根据葡萄牙编年史的记载，15世纪时，在恩里克王子的主持下，这里曾经建立过人类历史上第一
所国立航海学校，曾经有过为航海而建的天文台和图书馆，这座建于15世纪的灯塔，经历了近六百年
的风霜雪雨，依然骄傲地矗立着。
　　葡萄牙宗教学 教授 娜塔丽亚·科雷雅·格德斯：　　根据当时史料的记载，尤其是传记作家费
尔南·洛佩斯的记载，堂·恩里克王子是一个非常慎重、果断的人，他非常清楚他需要什么，善于同
其身边的出色幕僚相处。
　　我们无从知道看起来面容古板的恩里克王子是因为具有雄才大略而包容，还是因为包容而具有了
雄才大略。
意大利人、阿拉伯人、犹太人、摩尔人，不同种族、甚至不同信仰的专家、学者，聚集在他的麾下。
他们改进了中国指南针，把只配备一幅四角风帆的传统欧洲海船，改造成配备两幅或三幅大三角帆的
多桅快速帆船，正是这些20多米长、60到80吨重的三角帆船最终成就了葡萄牙探险者的雄心；他们还
成立了一个由数学家组成的委员会，把数学、天文学的理论应用在航海上，使航海成为一门真正意义
上的科学。
　　葡萄牙历史学家 J·H·萨拉依瓦：　　航海发现是首先在葡萄牙作为国家计划的，是一个全国计
划，是一个由一个王子主持的计划。
这使得葡萄牙的航海大发现不像那些商人为贸易所进行的孤立探险，而是一个两百年来有规划、有系
统组织的任务和策略。
　　通过二十多年理论和实践的探索，原来神秘莫测、令人望而生畏的大西洋逐渐显露出一些规律。
葡萄牙人终于向南出发了。
　　每个到葡萄牙游览的客人，罗卡角是必然的选择，这里是欧洲的“天涯海角”，是远航的水手们
对陆地的最后记忆。
　　刚刚进入秋天，冰冷的海风已经吹打得游人无法立足！
　　千百年来，这块伸入海水的巨石就像一个孤独的老人，无奈地守望着波涛汹涌的大西洋，守望着
欧洲的梦魇。
直到16世纪，葡萄牙有史以来最伟大的诗人卡蒙斯在搏击大海的征程中创作了史诗《葡萄牙人之歌》
，罗卡角才一扫往日荒凉、失落的阴霾，一跃而成为欧洲人开拓新世界的支点。
 　　P147-150插图
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媒体关注与评论

书评聆听历史是一种伟大的智慧，回望大国风云，让历史照亮我们未来的行程。
    公元1500年前后的地理大发现，拉开了不同国家相互对话和相互竞争的历史大幕。
由此，大国崛起的道路有了全球坐标。
    500年来，在人类现代化进程的大舞台上，相继出现了9个世界性大国，它们是葡萄牙、西班牙、荷
兰、英国、法国、德国、日本、俄罗斯和美国。
大国兴衰更替的故事，留下了各具特色的发展道路和经验教训，启迪着今天，也影响着未来⋯⋯
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编辑推荐

　　《大国崛起复兴之路(共11册)》CCTV与中国民主法制出版社联袂推出原创版姊妹力作。
用历史感悟未来，让历史照亮我们未来的行程。
上架1个月热销1.5万套12万册，出版11个月重印11次，总印数突破10万套80万册。
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