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前言

　　俄罗斯是我们的近邻，两国人民之间有着深厚的情谊。
即使你还不会说一句俄语，但《莫斯科郊外的晚上》、《红莓花儿开》等歌曲中熟悉的旋律你一定能
够轻轻哼唱。
要知道，在上世纪五、六十年代，俄语在中国可是最热门的语言呢！
随着近年来两国关系的不断回暖，两国人民之间的联系也变得越来越密切：许多中国人在俄罗斯做起
了生意，越来越多的中国学生选择去俄罗斯留学深造，俄罗斯歌手维塔斯更是在中国家喻户晓⋯⋯这
些都表明了两国人民渴望加深彼此了解、沟通和合作的心愿。
语言作为人们沟通交流的工具，更像是一座桥梁，架起了两国人民间的友谊。
2009年被两国定为是中国的“俄语年”，而2010年又是俄罗斯的“中国年”。
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内容概要

这本书共分为七个独立单元，内容涵盖问候、看病、购物、旅游、考试、商务谈判等日常生活的各个
方面，充分满足了读者的交际需要。
而每一个小章节由三部分内容构成：“初学勤开口”中的小对话帮助读者迅速进入情景；“开口就会
说”中精挑细选了五个常用句子，有效地扩大了读者的语言储备；“越说越地道”部分在对部分语言
点进行解释的同时，还加入了一些俄罗斯文化、国情方面的信息介绍，使读者能够在正确运用所学单
句的同时，对俄罗斯的民俗礼节等也有一定的了解。
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作者简介

刘洋，山东济南人。
因为机缘巧合，从初中开始就学习俄语，从此结下了与这门语言的不解之缘。
在北京师范大学学习期间，曾公派赴俄罗斯圣彼得堡国立大学语言系进修，从而有机会亲身感受美丽
的俄罗斯风情，也进一步增加了对俄语的热情。
现保送到北京外国语大学俄语学院口译方向继续深造。
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媒体关注与评论

　　呈现在读者面前的是一本集科学性、普及性、趣味性、实用性为一体的俄语口语书。
这本书题材丰富，对话由浅入深、从易到难，俄音中注、方便记忆。
只要学习者刻苦学习，大胆实践，举一反三，触类旁通，一定能通过这本书学到原汁原味的俄语。
　　——北京师范大学俄语系教授 夏忠宪　　这是一本难得的俄语速成教材，可以帮助俄语初学者、
自学者以及一切对俄语感兴趣的人快速开口说俄语。
　　——北京师范大学俄语系副教授 穆新华
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编辑推荐

　　让您不得不选择《零起点轻松说俄语》的五大理由：　　1.内容海量，常用话题全覆盖！
　　《零起点轻松说俄语》共有七个部分，分别是：日常交际、家庭生活、娱乐休闲、旅游交通、青
春校园、职场风云、人情社会，共计89小节。
场景覆盖生活、交际、旅游、校园、商务等方面，足以应付日常生活的需求。
　　2.图文并茂，实用为王。
　　《零起点轻松说俄语》内容编排以实现交流为最终目的，采编的句子都是各种场景之下使用率极
高的句子，每个单句不超过15个字，简短易学。
在文字旁配以插图，图文并茂，有利于引发读者的兴趣。
　　3.贴心谐音，一看就会说。
　　本书的每个句子的外语部分均标注了拼音和汉语的谐音，目的是为了帮助初学者更好、更方便地
记住单词发音，让您真正一看就会说，满足日常、应急外语交流需求。
　　4.循序渐进，递进式设计符合语言学习规律。
　　本书的每节内容递进式设计：“初学勤开口”中的小对话可以帮助读者迅速进入情景；“开口就
会说”中精挑细选5句最实用的情景表达，帮您轻松应对日常交流；“越说越地道”部分在前文的基
础上，扩展介绍了一些流行口语短句、礼仪交际窍门、风俗习惯等，增强了语言学习的趣味性。
　　5.全文高清MP3录音。
　　本书特邀资深播音外教进行全文录音，发音标准清晰，音色纯正，您可以把自己的声音录下来与
原录音对比，找出问题所在，反复纠正、练习，这可以帮助您快速掌握一口流利的俄语。
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