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前言

太空行走是一种约定俗成的叫法，更确切地说应该是“出舱活动”，这是载人航天的一项关键技术，
也是航天员在太空的一项重要活动。
它大致可分为两类：一类是在失重的太空环境中“行走”，另一类是在地球以外有重力的其他星球上
行走。
人在太空失重环境中处于一种飘浮状态，再加上太空既没有大马路也没有人行道，因此，航天员在太
空无法行走也无处可走。
航天员在太空如果要想移动身体，一般是用手，而不是用脚，即用手扶住载人航天器外面专门设置的
扶手，一点一点地向前移动。
当然也可以使用特殊的机劝装置，推着航天员前进或后退。
尽管太空行走这种叫法不太确切，可它通俗易懂、生动形象，因此在这本书里仍然使用它，但在容易
引起误解的地方，书中还保留“出舱活动”这个科学术语。
例如“航天员出舱活动程序”，就不能用“航天员太空行走程序”。
又如，航天员在出舱活动中为了安全而又方便地完成任务，需要用脚固定器固定身体，如果在这里使
用太空行走，就会产生逻辑上的矛盾：既然脚被固定起来，还怎么行走？
太空行走不仅是载人航天的一项关键技术，而且是非常重要的一项航天技术。
因为如果没有太空行走，载人航天的价值和意义就得大打折扣。
试想，如果没有太空行走，就不可能在太空对发生故障的卫星或载人航天器进行检查和维修，这些卫
星和载人航天器就只能成为一堆太空废物或垃圾；如果没有太空行走，阿波罗航天员就不可能登上月
球，人类就不可能实现实地考察月球的梦想；如果没有太空行走，国际空间站就不能在太空进行组装
，航天员就不可能在太空长期工作和生活；如果没有太空行走，人类就不可能在月球和火星上建立基
地，人类开发和利用太空资源的理想就将成为泡影。
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内容概要

本书以通俗易懂的语言、图文并茂的形式以及生动有趣的故事，向广大读者介绍了太空行走的基础知
识、复杂的舱外航天服、不同功能的内外气闸舱、严格的出舱活动程序、高要求的太空行走训练方法
，揭示了在地球上看似简单的行走在太空中可能面临的风险，透露了天街40年只有100多人上路的玄机
，揭开了太空出舱的种种秘密⋯⋯    通过栩栩如生的描述和生动的画面，使人仿佛置身于深邃的太空
，不由自主地打开心灵深处的舱门，做一次奇妙的太空旅行。
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章节摘录

插图：第二章 太空行走穿什么2 美国的舱外航天服双子星座舱外航天服在美国，每一个载人航天计划
都为航天员设计出相应的舱外航天服，水星计划是个例外，因为水星航天员没有太空行走，其他如双
子星座计划、阿波罗计划、天空实验室计划和航天飞机计划等，都有相应的舱外航天服。
1962年，美国宇航局花费21万美元研制双子星座舱外航天服，称为双子星座4C型，由美国航天员怀特
穿着完成了首次太空行走。
这种航天服的特点是生命保障系统采用了一根7．62米的脐带，同时也配备了太空行走生命保障系统。
如果脐带供氧发生故障，太空行走生命保障系统可向航天员提供30分钟的氧气供应。
另外，手套上手腕和手指部位的灵活性有所提高，还能与双子星座航天员机动装置匹配。
由于双子星座航天员太空行走的时间比较短，出舱任务又不太复杂，特别是当时缺乏设计经验，双子
星座舱外航天服的结构和功能都比较简单。
阿波罗登月服阿波罗舱外航天服又称为登月服，由液冷服、加压服、防热服、手套、月球靴、头盔等
构成。
重l9．69千克，内压力为25．88千帕。
登月服的最里层是液冷服，它的外形类似于衣裤连在一起的贴身工作装，是用有弹性的细管呈网状编
织而成，细管内有冷却水循环，可带走身体上多余的热量。
液冷服的外面是加压服，由三层制成，最里层用有通风管道的尼龙制成，穿在身上重量轻而舒适；外
面就是加压层，用涂氯丁橡胶的尼龙制成，为了维持服装内的气体压力，这一层的材料要求不漏气、
柔软、耐磨、不易老化、防静电和不易燃烧；加压层的外面是限制层，目的是防止加压层向外膨胀。
为了提高服装的灵活性，在腕、肘、肩、腰、膝和踝关节处采用泡沫橡胶作材料，并用特殊的纤维索
埋入橡胶中以起限制作用。
加压服的外面是防热服。
防热服有五层：最里层是涂有金属铝的聚酯薄膜，外面则是四层聚酯纤维。
防热服的外面是用卡普纶和薄纱罗制成的两层附加防热层，其外用涂特氟隆的长丝织物覆盖，具有防
热、耐磨损和阻燃功能。
航天服的最外层也用涂特氟隆的织物制成。
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编辑推荐

《太空行走:航天员出舱活动揭秘》由中国宇航出版社出版。
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