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内容概要

这是一本不同凡响的书。
书中的故事会使你读得震撼心灵，爱得博大深沉，生活充满激情。
它不仅是一本让人感动到心痛，感动到心碎的真情读物，还是一本荡涤灵魂，慰藉灵魂的心灵读物。
放在枕边，经常诵读，它会在你面临挑战、遭遇挫折时给你以力量；在彷徨、痛苦和失落之际给你以
温暖。
毫无疑问，它会成为你的终生朋友，持续不断地为你的生活注入爱的感动与力量。
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章节摘录

执子之手虽然你已经离开，但是我还想再牵一次你的手。
不擅长交际的我，18年来几乎都是在自卑中度过。
想改变自我，所以在大学入学后就开始尝试一些事务性的活动。
有一次，遇到了就读于同一所大学的朋友，也就在那天经她介绍认识了至今都令我难以忘怀的他。
一向不擅言辞的我面对他竟觉得特别亲切，与他在一起的感觉竟是那么美妙。
比我大不了一岁的他总是信心十足。
这一点是我所没有的。
所以我很快就喜欢上了他。
在他向我告白之后，我就有了人生的第一个男朋友。
和喜欢的人在一起，第一次感受到满满的幸福。
和喜欢的人在一起，第一次感受到无限的柔情。
第一次感受到牵着的手是那么温暖。
第一次体会到爱上一个人是那么美妙。
对我来说，这所有的一切都是第一次。
第一次，有人把爱意与思念，如实地传达给我。
只是，现在我跟他见面的时间越来越少了，这使我感到些许的不安。
听着周围的的谣言，我也开始怀疑他对我的感情。
单单拥抱，已无法掩盖我内心的失落。
不知他是否明白我的感受？
“或许会和你结婚吧。
”他的话令我开心不已。
只是开心归开心，我却不敢真的相信。
被这种不安纠缠着，自己的心中便有了一个难解的结，慢慢便自己下了结论。
他问我：“你不相信我吗？
”我真的想相信，很想相信，但是，相信他首先需要足够的自信。
也许，那时，我再多一点自信，现在我们还在一起。
也许，那时，我再多一点勇气，等待我的将是完全不同的未来。
也许，那时，我再多一份坚强，就不会和我最爱的人分开。
每次看到活跃的他，就总是忍不住怀念这个在背后默默支持我，对我说“要对自己有信心”的人。
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