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前言

每一个人来到世间，就开始了爱与幸福的旅程。
我们都沐浴在爱的阳光中，或许生活的忙碌使你并不那么真切地感受到自己所拥有的那一份独特的幸
福，其实真诚与爱就在我们身边。
有这样的故事、散文、诗歌，每当读起它们，我们就可以获得人生的感悟，领略人生的真谛，触动我
们心底最深处的幸福。
清晨，一天的开始，是您的思维最活跃、心境最纯洁、语言理解和语言接受能力最强的时候。
晨读，让您的一天沉浸在美好的语言韵律中，让您刚刚读过的优美文章、精彩句子在一天中慢慢沉浸
、消化、吸收，积累成您自己的知识。
本书所选故事、散文、诗歌，短小精悍、滴水藏海、文字隽永，每一篇都闪烁着智慧之光。
每篇短文都含有精彩的译文和重点词汇，对您的翻译、鉴赏、写作会大有裨益。
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内容概要

　　《精彩法文晨读1：触动心底的幸福》所选故事、散文、诗歌，短小精悍、滴水藏海、文字隽永
，每一篇都闪烁着智慧之光。
每篇短文都含有精彩的译文和重点词汇，对您的翻译、鉴赏、写作会大有裨益。
语言的学习者阅读《精彩法文晨读1：触动心底的幸福》，可以提高文学素养，开阔视野，陶冶情操
。
　　翻译爱好者阅读《精彩法文晨读1：触动心底的幸福》，可以将经典原文和优美的译文对比推敲
，欣赏佳译。
　　文学爱好者阅读《精彩法文晨读1：触动心底的幸福》，可以从这《精彩法文晨读1：触动心底的
幸福》优美的文字中感受最真挚、最纯洁的感情，从而思索生命的意义。
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书籍目录

《触动心底的幸福精彩法文晨读1》目录：聆听心灵米洛要写“寓言故事”酷爱文字木匠们游泳与狗
熊的一场搏斗飞行员飞向星空在初中：来访劳动者⋯⋯人生之道智慧人生大地风情《触动心底的幸福
精彩法文晨读2》目录：幸福旅程幸福的道路幸福不是一个目标，是一条轨迹黎明一定会到来幸福，
我向你索取还是对你付出幸福在行动幸福的钥匙幸福的人是⋯⋯⋯⋯一生之爱人生凝眸生活真谛春风
满帆且听风吟
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章节摘录

插图：这是一个错误认识。
对于孩子来说，灵巧地剪纸只是一种有益的实践。
学会爱自己的小伙伴，跟他们一起玩耍，共同制定计划，在大家的帮助下完成这些计划，对孩子来说
这才是重要的任务。
3岁的孩子比4岁的孩子更迫切地要求养成这些习惯。
这个实践越滞后，孩子养成这些习惯的难度就越大。
有一些幼儿园叫做提前班，2岁以上的孩子都可以入学。
如果孩子可以相对独立、大方地活动，如果一个班级最多不超过8个孩子，如果负责的老师善解人意
，和蔼可亲，孩子们在老师身边很快找到安全感，那么这些学校就会取得很好的效果。
其他两岁的孩子不能坚持上幼儿园的原因是他们经常生病，或者在集体场合中容易疲劳。
一些孩子不适合从两岁起上幼儿园。
我指的是那些过分依赖母亲的孩子，还有那些与其他孩子或生人在一起时过分胆怯的孩子。
我认为这些孩子不应该一辈子围绕在母亲的膝下。
相反，应该尽量给他们创造各种机会，让他们与其他的孩子一起玩耍，以使他们摆脱依赖的感觉。
但是这种转变不是一日之功。
如果孩子还没有做好承受分别的情感准备，把孩子送进幼儿园是徒劳无益的。
如果你还有犹豫，那就去咨询一个有经验的幼儿园老师。
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编辑推荐

《触动心底的幸福精彩法文晨读(套装共2册)》：清晨的第一缕阳光影射之时，清风徐徐，澄澈的心灵
⋯⋯冥想默诵，品百位人生，领悟生命的真谛⋯⋯
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