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内容概要

　　1927年宋美龄与蒋介石在上海结婚之前，她的爱情生活如何？
宋美龄15岁在美国韦尔斯利女子学院留学时身边就不乏众多异性追求者，其中杰出的美国哈佛学
生H.K．一度让宋美龄怦然心动，本可成为初恋佳话，但终因家庭反对与外国人交友而作罢：另一位
麻省理工学院讲师也在这时狂热地追求她，亦因相同原因让爱意有花无果：1917年宋美龄在归国的轮
船上，偶遇荷兰青年建筑师Van Eiveigh，彼此暗萌情愫，然而归国后又因家庭反对无疾而终1918年宋
父病殁。
此间，美龄又对一位医生萌发爱意，可惜此人是有妇之夫，依宋氏家族的理法自然无法共渡爱河：至
于此后不久美龄在经香港回沪时邂逅的美国摄影师Birnie，两人关系用美龄自己的话说，称得上是“一
辈子不顾一切的一次”。
可最终的结局，仍然是以悲剧收场。
宋美龄的爱情在家庭压力下频频受挫后，她不得不认命，从心底发出：“我如果不能嫁给最喜欢的人
，就嫁给名利！
”　　此书参考了2004年宋美龄病故后，美国传媒公布的她与美国女友米尔斯早年通信及其他相关英
文资料，首次披露宋美龄青年时期鲜为人知的感情经历，是一部不可多得的传记文学作品。
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章节摘录

卷一与H.K.tA章韦尔斯利小镇初恋1.“哈佛”高才生H.K.宋美龄的初恋发生在1913年，那一年她刚刚16
岁。
诚如1917年宋美龄在返回上海不久写给美国一位友人的信中所言：“回到了自己的国家，我才感到婚
姻和恋爱远不是同一个定义。
在我们的中国，婚姻往往并不需要有一个两情相悦的恋爱过程，只需要父母的权衡即可以了。
如果谁要追求两情相悦，那么就只能在婚后，然而据我所见到的中国女性，婚后遇上两情相悦的往往
是凤毛麟角的幸运者。
见到眼前的现实，我才后悔当初为什么要拒绝H.K.的求婚。
我无疑犯了一个彻头彻尾的错误。
”1913年春天，宋美龄结束在佐治亚州皮德蒙特小镇的求学生涯，听从父亲宋嘉树的信示，来到位于
波士顿近郊的韦尔斯利女子大学读书。
本来宋美龄在皮德蒙特生活得很愉快，但宋嘉树忽然从上海寄来一封措辞严厉的信，建议宋美龄转学
到距波士顿较近的一所女子大学继续深造。
宋美龄原想就在佐治亚州投考大学，但父亲却执意要她前往波士顿。
让宋嘉树决定三女美龄离开皮德蒙特的原因，是长子宋子文这时已经来到美国波士顿，他投考了位于
查理河畔的哈佛大学。
宋嘉树担心宋美龄正是情窦初开的年华，独自在皮德蒙特会不会发生早恋。
此前类似传闻甚多，曾让保守谨慎的宋嘉树为之忧虑。
他曾写信告诫宋美龄：“你在美国惟一的事情，就是接受教育而绝对不能一心二用。
”现在和宋美龄同在佐治亚州的二姐宋庆龄已经回国，宋嘉树决定要三女儿前往美国北方的波士顿，
并不是没有道理的。
一是韦尔斯利女子大学名气很响；二是女儿如到韦尔斯利大学读书，正在哈佛大学求学的胞兄可以就
近照管宋美龄。
在皮德蒙特读书时，虽然也有一些男生企图接近日渐美丽的宋美龄，然而那时的宋美龄对此毫无感觉
。
到女子大学读书以后则截然不同了，诚如美国女作家米埃尔?哈恩在若干年后谈到宋美龄在韦尔斯利女
子大学初恋经过时所说：“如果说美龄的初恋早在皮德蒙特就产生了最初的萌动，不如说她真正的初
恋是在韦尔斯利小镇起步，因为这时她已经是一个成熟的少女了。
那时的大学里，女孩子接受异性的吸引不足为怪。
”在韦尔斯利这恬静温馨的大学校园里，宋美龄接触了她人生中第一个让她动情的异性——魁梧健硕
又风姿潇洒的哈佛大学高才生，一度让宋美龄为之倾倒并首次萌发情愫的美国青年H.K.。
宋美龄对在韦尔斯利小镇上邂逅的H.K.，充满好感并且一见钟情。
就像她多年以后给米尔斯的信件中评价的那样：“那时我所以对H.K.一见动情，并非因他的潇洒，而
在于欣赏和敬佩他的学识，当然，他的人品也是极为少见的。
”在宋美龄与H.K.结识之后，她希望取得宋子文这位监护人的理解和支持。
她没有想到宋子文对她过早坠入爱河非但不理解，反而表现出深深的惊诧和反感。
他对美龄在学习期间枯燥的生活感同身受，但对妹妹过早涉足爱情心生忧虑。
其实，H.K.和宋美龄结识的媒介就是他宋子文。
一次他前往韦尔斯利小镇探望妹妹，当时和宋子文同行的，就是也在哈佛读书的美国青年H.K.。
H.K.是他最为要好的朋友。
宋子文和H.K.来到韦尔斯利女子大学，以赞许的口气向宋美龄介绍H.K.：“H.K.不仅是我在哈佛校园
里的朋友，他还是上海出生的小伙伴。
小时候我和H.K.经常一起玩耍，他还是咱们的邻居！
”宋美龄听了哥哥一番介绍，眼睛蓦然一亮，她不曾想到面前这位卷发金黄、睿智敏感的美国青年，
早年竟是宋家在上海东有恒路居住时的邻居。
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在她童年记忆中，她家附近是一片荒地，那时东有恒路还很偏僻。
她依稀记得宋家在这里建造的小楼，是父亲自行设计修筑的，属于上海近郊较为独特的民居，造型独
特，中西合璧。
后来有些人羡慕宋宅的别致，也相继效仿，她长到5岁时家宅附近才开始兴建幢幢新宅。
美龄绞尽脑汁地想了许久，她只记得在自家米黄色小楼旁，确有一幢漂亮小洋楼，却记不得邻居家有
一个黄发碧眼小男孩。
宋子文见妹妹有些困窘，就提醒宋美龄有一个小男孩经常到他家院子里踢皮球。
他们两家近在咫尺，他和H.K.曾是最亲昵的少年“玩伴”。
他们曾在门前碧绿草坪上踢球，一同在外滩观看江上往来如梭的船只。
宋子文感到不可思议的是，多年后他们竟然又在哈佛大学校园意外相遇，只是H.K.在哈佛大学已经整
整高出他两个年级，再有一年H.K.就要从哈佛毕业了。
两位在上海结识的少年伙伴，没想到能在美丽的查理河畔校园里重续他们昔日的友情。
宋美龄和H.K.初次见面，就感到他说话风趣幽默，让她心中暗生好感。
几天后宋子文带着H.K.前来韦尔斯利大学邀妹妹前去小镇郊外春游，H.K.在谈吐问所表露出的渊博学
识令宋美龄由衷欣赏并心生爱慕。
此时的宋美龄已由刚到美国时的丑小鸭（确切地说应是小胖丫）出落成亭亭玉女的美少女，熟悉宋美
龄留学生活的美国女作家项美丽曾经这样描述：“当时住在韦尔斯利小镇上的蒋夫人，由于她气质的
优美超群，还因为她的学识深得校内外知情人的赞许，因此吸引了附近学校太多异性青年的注目。
所以每当晚上，宋美龄与女孩子们去镇上散步时，总会有许多景慕她的男青年集聚在她所经过的地方
。
而且这些为宋美龄秀气外貌所倾倒的男学生们，总是希望寻找各种理由接近这位东方少女，有些男学
生甚至不惜遭到呵责贸然进入韦尔斯利女子学院，到陶亚楼（宋美龄的宿舍楼）附近去等候与她相遇
的机会。
”当然，看中宋美龄容貌并为之倾倒的中国留学生也大有人在，美国女记者埃米莉?哈恩在她《宋氏家
族》中也曾对此有过评说：“有一次，美龄在绘图室等待子文的时候，一个中国学生看见了她。
这个无时无刻不在思念祖国的学生凝视着这位年轻的姑娘，不禁陶醉在今后生活的遐想之中。
那时，美龄体态十分丰满，肤色异常健康，一条辫子垂在身后。
不过，宋美龄对那些想入非非的异性，大多漠然视之。
”总之，有关宋美龄在校读书时颇受异性青睐的故事，并非某一知情者的一家之说。
1938年2月韦尔斯利大学《校刊》刊出的一篇《关于宋美龄在校情况之评语》中，也可以寻觅到与此相
关的记载。
该文写道：“美龄深受哈佛大学以及美国东部其他一些大学东方学生们的喜爱。
她的一个朋友说：‘总有一两个漂亮的中国青年停留在美龄住所门前的台阶上。
美龄喜欢和这里的中国学生交往，但对男生往往不加理睬。
当时追求她的还有一些美国学生，美龄对他们更是敬而远之。
’这说明普通美国大学生并非可以凭取悦心理就可感动美龄的。
在一般人眼里，美龄在感情方面是严肃认真的。
她绝不会轻易对那些想取悦自己的陌生学生露出笑容，更不能接受任何人的约会。
她那时的主要精力都在学业上，⋯⋯美龄严格限制异性走近自己，也许与她在中国所受的家庭影响不
无关系。
”不过，宋美龄并不是对所有异性都敬而远之，其中对哥哥的好友H.K.就是一个例外。
宋美龄对谦虚有礼的H.K.很有好感，H.K.的渊博学识让她格外敬重。
宋美龄对H.K.最初的好感源于，这位美国青年的谦虚有礼及对中国少女不卑不亢的绅士风度。
她的性格和内心的戒意决定她不想在异性面前多说话，令宋美龄自己也觉得奇怪的是，就在那次由宋
子文安排的假日郊游中，她改变了固有的矜持，在高大帅气的H.K.面前，她仿佛有说不完的话。
H.K.和她交谈时也振振有词，尤其是谈起在上海的少年往事，H.K.的幽默谈吐常常让宋美龄忍俊不禁
。
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她高兴的是，没想到H.K.现在还能说出她小时候的趣事，他甚至还知道她的绰号叫“小灯笼”。
当宋美龄听H.K.喊她“胖小妹”的时候，她忽然心头一热，感到原本陌生的她与他之间的距离一下子
拉近了许多。
宋美龄在哥哥和H.K.面前总喜欢抿着嘴儿，她想笑又忍住了。
她不想在成熟睿智的H.K.面前失态。
童年时的“小灯笼”雅号宋美龄当然无法忘却，那是因她当时太胖的缘故，所以小伙伴们就送她这一
绰号。
宋美龄对H.K.的戒意尽管消失了，但仍然不想和结识不久的哈佛男生过于亲近。
宋美龄越是自我庄重，H.K.对她就越是爱慕。
春游结束以后，他对宋子文这样评价其妹宋美龄：“令妹虽然只有16岁，可在我眼里她已经很成熟了
。
美龄似乎并没有改变从前在上海时的‘小灯笼’形象，只是她现在变得更加美丽了。
东方女性，确实伟大啊！
”
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编辑推荐

《少女宋美龄与婚姻擦肩而过的五次爱情》：它不同于国内已有的宋美龄传记，因为写作素材来自宋
美龄去世后美国传媒公布的封存资料，它是宋美龄与蒋介石结识前邂逅五位钟情者的感情心路，因其
刻骨铭心而在宋美龄致美国友人的信件中留有痕迹。
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