
第一图书网, tushu007.com
<<心经与能量>>

图书基本信息

书名：<<心经与能量>>

13位ISBN编号：9787802147928

10位ISBN编号：7802147921

出版时间：2009-8

出版时间：团结出版社

作者：凡夫子，弘扬  著

页数：309

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<心经与能量>>

前言

　　《心经》是整个佛学的总纲、总论、宗旨、精髓与核心。
任何智者、学者，若想认识佛学之真谛，就万万离不开这个真理之源《心经》。
　　那么，《心经》是怎样产生的呢？
这个问题必须先弄明白。
　　如果没有修炼达到大彻大悟的程度，则任何人都达不到《心经》所表达的那种至高境界。
据史书记载，在全人类中，只有释迦牟尼佛一人，达到了大彻大悟的极高层次，并且载有具体的大彻
大悟时间、地点、人物和内容《心经》。
当佛陀修炼到与大道完全吻合为一体，成为道的化身的同时，才具备了佛法无边的大智慧视野，也才
能创作出《般若波罗蜜多心经》，这样大道至简的宏大巨著（全文268个字）。
　　《心经》的开头写道：观自在菩萨行深般若波罗蜜多时。
照见五蕴皆空，度一切苦厄。
这个照见五蕴皆空的“五蕴”，不是局限于银河系，或是哪一个星系，而指的是全宇宙范围的五蕴。
不要说别的，单说这个全宇宙的五蕴如何，就没有第二个能了解的人，唯有达到大彻大悟层次的佛祖
一个人，对宇宙的一切事物，皆能看得见、摸得着、做得到。
因此把《心经》作者的名字，移植到任何人的头上，都无法做到合情合理。
如果说，从前有人做过这种尝试，那也肯定是徒劳无益的，因为历史事实，终究是不会允许的。
　　《心经》把整个宇宙和全人类的产生、发展的来龙去脉，做了高度凝练分析和论述。
《心经》之所以能产生，完全取决于作者的觉悟高层次。
全人类精英的修炼觉悟水平，共分以下五个层次：顿悟、大悟、彻悟、大彻悟、大彻大悟。
　　佛家的所有佛菩萨，除佛祖以外，皆达到了彻悟和彻悟以下的层次，只有佛祖，曾经历了八次大
彻悟层次的梯进提升过程，而在第九次降生于印度时，经过了异常艰难卓绝修炼，最终产生飞跃，达
到了大彻大悟觉悟层次之极点，与大道完全相吻合，成为释迦牟尼佛。
所以，若是没有如来人去、佛法无边的观自在菩萨如来佛，就不可能有《般若波罗蜜多心经》之大作
的产生，而没有《心经》，就不会有以弘扬真理为宗旨的佛教的诞生，这是有前因有后果，一环扣一
环的宇宙人生之大计；这就是历史事实，这就是事物的本貌。
　　如何认识、摆放、学习、理解《心经》，对人们来说，是个比天还要大的大事，岂可不明也不白
？
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内容概要

《心经与能量》和《心经与智慧》是相辅相成的姊妹篇，是全方位完善的人生工具书。
    《易经》、《阴符经》、《心经》是人类传统文化的三大经典。
    不明源流，难寻真理，不知真理，难懂人生。
    《心经》永远把修炼、觉悟、解剖自我，当作人生的首要任务，是生命智慧的源泉，邪恶迷信的克
星。
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章节摘录

　　佛经目录　　第二章 《心经》直译　　题：掌握大智慧到达彼岸而觉悟的核心经典。
心：佛心、道心、宇宙心。
　　一、能够自由自在地观察自身佛性之奥秘的觉者（佛祖自称），在运用大智慧深人研究生命是如
何到达光辉彼岸的过程时，真实地看到构成宇宙万事万物的五种因素（色、受、想、行、识）原本具
有可变的空态性质，没有不可变的实体，一切痛苦灾难都能被这一空态所度脱化解掉。
　　二、弟子们：从宏观角度看，色和空没区别；从微观角度看，空与色也相同。
空（基本颗粒）是色（可见物体）的分解，色是空的化合。
尽管你反复透彻地去领受、深思、认知和识别，其结论仍然不变。
　　三、告诉你吧弟子们：凡是有形象或无具体形象的事物，其本质都俱空性和可变的特点，不存在
生长灭亡、肮脏洁净、增多减少。
　　四、所以，空中没有色的实体，没有对色的思维意识。
（人也非实体）眼、耳、鼻、舌、身、意这六根要归于空。
色、声、香、味、触、法这六尘也要归于空。
（法是事物的性质与演变）没有六根六尘的界限和其被认识的界限。
心中没有不明白、不觉悟和因不明白而烦恼的影子，直到没有老死和老死的影子（这一生命流转的一
系列过程）。
没有累积恶因所造成的苦果，没有修炼道法而成就的品位。
不运用智巧去获得什么，那是因为没有什么可以得到的缘故。
　　五、菩萨因为运用到达彼岸的大智慧的缘故，清净的心没有一丝挂念，没有挂怀和障碍就免除了
恐惧害怕，脱离了异想天开的梦幻杂染，最终觉悟而得道。
　　六、那些过去、现在、未来佛，依靠那到达彼岸的大智慧，荣获了无上正等正觉的大果位。
　　七、（有以上铁的事实），所以确认：能使人到达彼岸的大智慧，是修炼中最神圣的准则，是最
光明的法器，是至高无上的真理，是无与伦比的规范，能真实而不虚枉地将全部苦难化解清除，所以
要牢记“般若波罗蜜多”这句真言。
　　八、既然如此，便号召众生：去吧！
去吧！
彼岸是归宿，为修我佛，赶快用行动去成就无上正觉吧。
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编辑推荐

　　《心经与能量：修心养性 求索悟真》是整个佛学的总纲、总论、宗旨、精髓与核心。
任何智者、学者，若想认识佛学之真谛，就万万离不开这个真理之源《心经与能量：修心养性 求索悟
真》。
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