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前言

这是一个社会发展迅速的快节奏时代。
同时也是一个大脑飞速运转的科技时代。
每个人都努力地使自己能够跟上时代发展的脚步，因而每天埋首于处理不完的工作中，殚精竭虑。
已经渐渐遗忘了思维乐趣的你，是不是有一天突然发现自己的大脑越转越慢了呢？
如果你已经感觉到自己的思维在慢慢僵化，头脑也在不断退步，那么一定不要忽视这些一点一滴的变
化。
俗话说：“大脑越用越灵。
”只有不断地使用大脑、训练大脑，人们才能够保持思维的活力，开发出更多的脑力潜能。
人的大脑大约由1000亿个细胞所构成，这个数目不但令人惊讶，它还足以告诉我们，人脑的潜在能力
绝对是很惊人的，它能超过世界上最先进的电脑。
然而，有很多科学家却认为大多数人的大脑潜力仅仅只有3％-5％的部分得到了开发利用，即使被认为
是最聪明的爱因斯坦，其开发利用率也不超过10％，也就是说人类的大脑潜能有90％以上处于未开发
的闲置状态。
那么，怎样才能训练思维，最大程度地开发大脑潜能呢？
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内容概要

本书精选了近500个运用小学知识就能够解决的数学思维游戏。
这些游戏题中需要的知识非常基础而简单，但是解题时却更需要灵活的思维、敏锐的观察力和注意力
。
书中包含了数学逻辑的各个方面，一定能够很好地锻炼你的逻辑思维，重新焕发你的大脑活力，激发
大脑的潜能。
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编辑推荐

几道小学趣味题，难倒无数英雄汉！
看似简单的小学题，你能不能做出来？
　　如果连小学的题目都做不出，可要当心你的脑筋变迟钝喽！
《难倒大人的小学数学题》精心设计了给大人做的有趣小学题，快来做让你思维不抽筋的脑力伸展操
！
让你头脑彻底动起来，来个脑力大升级！
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