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内容概要

初中二年级的学生吴光字生长在优越的家庭环境里。
但是处在青春期的他却多少有些叛逆。
他经常逃课，泡游戏厅，上课不注意听讲，学习成绩一落千丈。
有一次，他因为和班上同学发生摩擦而再一次逃课，当他漫无目的地走到小公园时，被一帮无赖纠缠
，幸亏一位老爷爷帮忙。
无赖才被撵走。
吴光字很是崇拜老爷爷，就与老爷爷闲聊起来，吴光字把自己的烦恼告诉了老爷爷，老爷爷便给他讲
故事，告诉他人生的道理。
吴光宇受故事的吸引每天都来听，不知不觉，他改掉了身上的坏毛病，成为了一名上进的中学生。
    是什么故事吸引了吴光宇，从而使他努力读书成为一个优秀学生？
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杨根深，2000年毕业于湖南师范大学数学系，同年9月任教于北京市垡头中学。
本着“以人为本，全面发展”的育人理念。
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章节摘录

读书可以使你正确认识早恋德国大诗人歌德曾经说过：“哪个少男不善钟情，哪个少女不善怀春。
”一个步入豆蔻年华的青少年，在身体发生了奇妙的变化后，必然会开始在心中萌发出不可名状的爱
恋，那种悄然滋生的感觉既神秘，又圣洁。
在这一时期的爱情，就像一条清澈的溪流，没有世俗的功利，不染丝毫纤尘，纯洁得让人感动。
然而小溪毕竞清浅，随着时间的流逝，它能否汇成大江，能否奔流不息直入大海都是一个未知数。
爱情并不像你们通常想的那样简单，处于花季的你们，出于对爱情的好奇而萌动，认为爱情一定是美
妙的．所以在对异性的音容笑貌产生好感之后，就会认为是爱上对方了。
在这一时期的你们，心理和思想都没有定型，“爱情转移”这种情况很容易发生，下面就是一个这方
面的故事。
世界著名物理学家德布罗意在年轻的时候是个英俊的小伙子，他的叔叔是法国的财政大臣，本人也有
贵族头衔，在他上中学的时候，喜欢上了比他大一级的夏奈尔·蜜雪小姐，随即展开了疯狂的追求，
在长达一年的追求中，蜜雪小姐也开始被能言善辩的德布罗意所打动，终于在第二年的情人节答应和
他在一起。
两人在校园中成双入对。
谁知道好景不长．活泼好动的德布罗意又喜欢上了同班的枫丹白露小姐，并毅然决定与蜜雪小姐分手
。
伤心的蜜雪小姐回到家中大哭起来。
被她的表妹看到了，于是就向她询问情况。
蜜雪小姐把事情说给表妹后，表妹激动地站了起来，惊讶地对蜜雪小姐说：“枫丹白露小姐是我的好
朋友啊。
”于是，表妹便拉着蜜雪小姐坐上马车，一起去到枫丹白露家里去找她，在听完了两位小姐的叙述后
，枫丹白露也不禁惊呆了，她没有想到德布罗意是个如此不专一的家伙，于是便坚决地离开了德布罗
意。
经历了这一次大变动的德布罗意痛定思痛。
终于意识到把自己的时间白白耗费在和女同学的纠缠中是多么的不明智。
于是他开始埋头苦读，很快便进入了当时最好的大学学习。
在他毕业的时候，数名当时最有名的物理学家来为他做毕业答辩。
而他在物理学领域有所建树之后，也如愿以偿地重新找到了理想的伴侣。
从这个故事中可以看出，在中学时代，所谓的爱情是多么的不稳定。
不光男孩子如此，许多女孩子也都曾经表达过自己的看法：“我们在每一个阶段都会喜欢不同的人，
小时候会喜欢英俊的，再大一点会喜欢活泼好动型的，等到工作之后就会选择成熟稳重型的。
”因此，这一时期的爱情，是缺乏保障的。
在你进入中学之后，目睹自己身体上的那细微变化，准会产生一点点小念头。
但是，为了我们的未来考虑，还是暂时将那柔情蜜意藏于心底吧。
老爷爷一口气讲了这么多，有点累了，拿出自己的茶杯喝了几口水，然后又笑眯眯地看着吴光宇。
吴光宇心里这时正想着很多问题：一方面，他觉得这位老爷爷懂的真是太多了，以前从来没有人给自
己讲过这些。
另一方面，老爷爷的话，让他受到了不少启示，怪不得最近自己老是觉得爸爸妈妈哕嗦，是因为自己
不愿意被他们约束；怪不得自己遇到漂亮的女生，总是忍不住想多看几眼⋯⋯想到这里，吴光宇的脸
悄悄地红了，生怕被老爷爷看出端倪。
不过，他也懂得了，这是青春期正常的反应。
至于早恋嘛，嘿嘿，我吴光宇是绝对不会去碰的！
吴光宇对老爷爷说道：“你懂得真多，你要是我们的老师就好了。
”老爷爷笑着说：“呵呵，我不光知道这些，我还知道你一定是逃课来这里的。
”吴光宇脸又红了，是啊，现在正是学生上课的时间，自己却在这里闲逛，不是逃课又是什么呢？
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不过一想起学校的那些烦心事，他又在为自己找理由。
他赶紧岔开话题，问：“老爷爷，请问你姓什么啊？
”“我姓郑，你就叫我郑爷爷吧！
”吴光宇说：“那好郑爷爷，我以后还来这里听你讲故事，现在我得回家了，郑爷爷再见！
”在郑爷爷微笑的注视中，吴光宇一溜烟儿似的跑了⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<与中学生谈读书和为人处世>>

编辑推荐

读书很苦，读书很累，读书很无味。
你为什么还要读书？
家人宠你，家人疼你，家里很舒适，你为什么还要与人交往？
《与中学生谈读书和为人处世》从多方面解答了小学生朋友心里的疑问，引导小学生热爱读书，热爱
生活。
中学阶段在人生的道路上十分关键。
处于青春期的学生们面临着繁重的学业、紧张的考试、升学的压力。
他们不乏困惑、烦躁⋯⋯正确的引导可以为处在这一时期的孩子们导航，一本好书，可以引领他们快
乐成长。
 《与中学生谈读书和为人处世》从成长、友谊、爱心、谦虚、自信、平等、荣誉、兴趣、刻苦、勤俭
、惜时、挫折、改过、理想、未来等几个方面来阐述处在青春期的中学生面临的困惑，每一节都以故
事的形式来教导中学生规范自己的行为品德，让中学生在读故事的同时改掉自身的坏毛病，从而走上
快乐健康的阳光大道。
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