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前言

　　人生在世，内心深处总会希望自己有所成就，希望自己能够成功，因为只有这样才能实现自己的
人生价值，进而得到他人的尊重。
然而，究竟怎样才算成功，每个人的理解又各不相同：对于商人来说，获得的财富越多就越成功；对
歌手来说，唱出的歌越好听，越被大家喜爱就越成功；而对于作家来说，能够写出千古流传的作品才
算成功。
　　既然是这样，那么成功就应该是一件偶然的事情，而没有什么规律可循了吧？
其实不然，因为任何事物都是对立统一的，既有其特殊性，也有其共性，成功也不例外。
尽管每个人成功的方式不同，但那些成功者总有一些共同的特质，而恰恰也正是这些特质使他们实现
了自己的人生价值。
　　一个人要想获得成功，首先就要敢想，爱因斯坦说过，“想象力比知识更重要，因为知识是有限
的，而想象力概括着世界上的一切，推动着进步，并且是知识进化的源泉。
”一个头脑僵硬的人，即便付出再多的努力也是不行的。
其次，你还得具备抓住机遇的手腕，因为在这个现实的社会里，机遇就是前途，就是命运，如果你不
小心让它跑掉了，也就只好顺从别人给你安排的命运了。
抓住机遇之后，一个想要成功的人还必须得具备规划的能力，所谓“运筹于帷幄之中，决胜于千里之
外”，真正的高手是先动脑才动手。
　　有了方向，抓住了机遇，并且有了切实的规划，随后自然就应该行动了。
这一点非常重要，因为在现实生活中，“思想的巨人，行动的矮子”太多了，而这也正是成功者和普
通人区别的关键所在。
事实上，只要你勇敢的走出了第一步，你就已经成功了一半。
然后，你还需要懂得一些成功的技巧，比如，要善于借外力来实现自己的目的，因为任何人都不是万
能的，孤军奋战只能产生英雄，产生不了成功；另外，还要有忧患意识，古人云：“生于忧患，死于
安乐”，只有在幸福的时候看到不幸的苗头，才可能让幸福更长久。
除此之外，注重细节和坚忍不拔也是必不可少的，注重细节就不会让千里之堤溃于蚁穴；坚忍不拔就
不会一败涂地，再也爬不起来。
　　总之，在这本《成功一定有方法》中，我们的目的很简单，就是找出那些能够促使人类走向成功
的积极因素，给还在人生路上徘徊的朋友们，帮他们找到实现自己梦想的途径。
当然，我们并不是说，读了这本书你就能很快成名成家，获得无尽的财富、权势，但是我们敢肯定，
只要你能够塌下心来，按照我们的方法一步一步走下去，就一定会实现自己对人生的追求。
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内容概要

人生在世，内心深处总会希望自己有所成就，希望自己能够成功，因为只有这样才能实现自己的人生
价值，进而得到他人的尊重。
然而，究竟怎样才算成功，每个人的理解各不相同，对于商人来数，获得的财富越多就越成功，对歌
手来说，唱出的歌越好听，越被大家喜爱就成功，而对于作家来说，能够写出千古流产的作品才算成
功⋯⋯
如何成就成功？
赶快阅读本书，它将找出那些能够促使人类走向成功的积极因素，给还在人生路上徘徊的朋友们，帮
你们找到实现自己梦想的途径。
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章节摘录

　　输得起才赢得起　　“不要问我能赢多少，而是问我能输得起多少”，这是美国股票大王贺希哈
的名言。
　　贺希哈17岁的时候，开始自己创造事业，他第一次赚大钱，也第一次得到教训。
那时候，他一共只有255块钱。
在股票的场外市场做一名掮客，不到一年，他发了第一次财：16.8万元。
他替自己买了第一套像样的衣服，在长岛买了一幢房子。
但是，第一次世界大战的休战来到了，贺希哈聪明得过了头。
他以随着和平而来的大减价的价格，顽固地买下隆雷卡瓦那钢铁公司。
结果呢，“他们把我剥光了，只留下4000元给我。
”贺希哈最喜欢说这种话，“我犯了很多错，一个人如果说不会犯错，他就是在说谎话。
但是，我如果不犯错，也就没有办法学到乖。
”这一次，他学到了教训，“除非你了解内情，否则，绝对不要买大减价的东西。
”　　但是，比他这种赚钱的本事更值得称道的，就是他能够悬崖勒马，遇到不对劲的情况，能悄悄
回顾从前的教训。
在1929年灿烂的春天，正当他想付50万美元，在纽约的证券交易所买一席位子，不知道什么原因，把
他从悬崖边缘拉回来。
贺希哈回忆这件事情时说：“当你知道医生和牙医都停止看病而去做股票投机生意的时候，一切都要
乱了。
我能看得出来。
大户买进公用事业的股票，又把它们抬高。
我害怕了，我在8月份全部抛出。
”他脱手以后，净得400万美元。
　　1936年是贺希哈最冒险，也是最赚钱的一年。
安大略北方，早在人们淘金发财的那个年代，就成立了一家普莱史顿金矿开采公司。
这家公司在一次大火灾中焚毁了全部设备，造成了资金短缺，股票跌到不值5分钱。
有一个叫陶格拉斯·雷德的地质学家，知道贺希哈是个思维敏捷的人，就把这件事告诉了他。
贺希哈听了以后，拿出25000元做试采计划。
不到几个月，黄金掘到了：仅离原来的矿坑25英尺。
　　普莱史顿股票开始住上爬的时候，海湾街上的大户以为这种股票一定会跌落下来，所以纷纷抛出
。
贺希哈却不断买进，等到他买进普莱史顿大部分股票的时候，这种股票的价格已超过了两马克。
　　这座金矿，每年毛利达250万元、贺希哈在他的股票继续上升的时候，把普莱史顿的股票大量卖出
，自己留了50万股，这50万股等于他一个钱都没花白捡来的。
　　这些股票使贺希哈回想过去在布鲁克林那种艰苦的生活，真好象一个在天堂，一个在地狱一样。
现在，他拥有两幢公寓，3个家庭——公寓在多伦多和纽约；家庭在葛兰特奈克、长岛、朴库诺斯。
为了调剂工作的情绪，他替自己买了7架钢琴。
在朴库诺斯，他在占地470英亩的山坡地上造了一座漂亮的法国风格的房子，有手球场、游泳池、根西
乳牛，足以供24个人住的房间。
　　在20世纪40年代，他最愉快的事业里加进了美国的梅沙毕钢铁公司。
“当我买下梅沙毕股票的时候”，他说，“还没有一个人懂得含有氧化铁微粒的打火岩是什么东西。
他们以为那是一种清洁皮肤的新产品。
但是我懂。
我知道这种东西可以发大财。
”他把这种股票买进抛出，不到几年的光景净赚了1550万元。
贺希哈不需要到公司里去，就可以赚到钱。
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　　贺希哈给人的印象很深刻。
他嘴上经常叼着一支没有点燃的雪茄烟，手里紧紧地捏着一块小毛巾，随时准备擦汗的样子，尤其是
在接电话的时候。
对任何股票经纪人来说，电话是生意上不可缺少的工具，对贺希哈来说，电话好象他生理上一个重要
器官。
这可以用一件事情来说明：在1947年的一个晚上，贺希哈把他的女儿召唤到纽约一家医院的病床边。
贺希哈因患了严重的腹膜炎，两只手固定在诊疗器上输血。
当他的孩子们悄悄地走进病房的时候，听到他在喊：“把我手上的鬼东西拿开，我要打电话！
”　　电话就是贺希哈工作的机器。
　　他按电话的号码键，好象在弹钢琴。
他鼻子里有节奏的应诺声，就是他办公室的脉搏，可以听出他的情绪。
　　一个人怎么样才会成功，这是很难分析的。
但是，在贺希哈身上，我们可以分析出一点因素，那就是他自己定的一个简单公式：输得起才能赢得
起。
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编辑推荐

　　《成功一定有方法》相信能做的事，一定能够做成功，一个人要想获得成功，首先就要敢想，爱
因斯坦说过“想象力比知识更重要，因为知识是有限的，而想象力概括着世界上的一切，推动着进步
，并且是知识进化的源泉。
”
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