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内容概要

本书集作者数十年丰富的教学经验。
同时，通过总结众多在校优秀学生的学习经验，精炼出十二项高效率学习的关键方法。
这就是：积极主动、开动右脑、发散思维、置疑好问、高效阅读、巧于记忆、突破障碍、平衡学习、
筹划时间、保障有力、利用工具、合作学习。
　　虽然每个学生的条件不同，学习特点各异，但都可从中选择出最适合自己的正确学习方法。
从而使自己登上学习快车，加入到优秀生的行列中。
    学习的方法林林总总，举不胜举，本书集作者数十年丰富的经验，依据在校学习的一般规律，总结
精炼出12项关键的学习方法，这就是：积极主动、开动右脑、发散思维、置疑好问、高效阅读、巧于
记忆、突破障碍、平衡学习、筹划时间、保障有力、利用工具、合作学习。
本书理论结合实际，内容颇具有说服力，方法易学易行，非常适合广大在校学生学习。
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