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内容概要

在我们的工作与生活中，往往会遇到各种各样既复杂又棘手的难题。
这时候，如果优柔寡断、犹豫不决，很可能就会延误时机，铸成大错。
这时候，就需要我们开动脑筋，打破常规思路，勇敢地在没有路的地方走出一条新路来。
    本书针对很多朋友在心态、人格、生活、学习、人际交往等诸多方面所面临的问题和困惑，具体分
为十四章：思路决定出路、做最好的自己、心态左右一切、学会为人处世、突破常规束缚、善于思考
与发现、创新其实并不难、新思路打造成功、让你的思维做锻炼、人无自信不成功、给自己好的改变
、逆境之中显英雄、做个受欢迎的人、好口才带来好人生。
本书的编写目的在于帮助读者突破思维的瓶颈，掌握正确的思路，进而走向成功、幸福的人生道路。
    这是一本可以真正让你变得更加清醒、理智、聪明和成熟的书。
衷心地希望本书能对你有所助益，祝你成功!
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第一章 思路成就出路　开阔思路，培养创新能力　换一种思路走向成功　杰出的创意就是金钱　把创
意融入生活　思维通过科学想像扩展　逆向思维解难题　拥有一个开放的头脑　敢于大胆去设想第二
章 做最好的自己　充分展现自己　超越平庸，选择完美　努力让自己变得不可替代　在别人的怀疑中
奋进　不要等所有人都赞成你　执著地去追求梦想　你最大的敌人是你自己第三章 心态左右一切　心
态决定成败　不同心态成就不同事业　热忱是工作的灵魂　积极热情的奇效　把工作当成人生的乐趣
　不要吝啬自己的微笑　保持心灵的平衡　让欲望在胸中燃烧　无限风光在险峰第四章 学会为人处世
　叩开情绪共鸣的大门　以诚待人，金石为开　豁达大度交益友　约束自己的愤怒　学会和“难以相
处的人”相处　不让别人丢面子　自己错了就勇敢承认第五章 突破常规束缚　有破才能立　突破思维
定式　让思维横冲直撞　“第四只眼”看世界　打破常规思路　打破条条框框的束缚　敢于突破传统
观念　敢于突破“经验”第六章 善于思考与发现　积极的思考是致富捷径　激发思维能力的三大秘诀
　到奇想中寻找灵感　拓展思考的空间　没有怀疑就没有创新　好奇心是发明的老师　找出真正的问
题　奇妙想法，两全其美　不拘一格，灵活变通第七章 创新其实并不难　运用简洁思维　创新并不难
　创意死于习惯　到创造的前沿去淘金　小岗位可以有大创新　行行都能出状元第八章 新思路打造成
功　头脑灵活赢更多机会　走在时代前沿　可口可乐出奇制胜　勇于探索出奇迹　财富就在你脑里　
成功需要独特的创新眼光　创新是成功秘诀　巧借他人一臂之力　小蛇也能吞大象　没有什么“不可
能”　创新要适应时代发展第九章 让你的思维做锻炼　思维训练有妙法　改变软弱个性的训练法　自
我激励的方法　克服羞怯有妙法　对付心情不快有高招　怎样坚持自己的要求？
　怎样化解压力？
　怎样摆脱忧郁？
　如何唤醒心中的激情？
　如何降低心理疲劳？
　如何抓住灵感？
第十章 人无自信不成功　信念是成功的保障　做事前先说服自己　成功属于自信的人　自信能够带来
奇迹　大胆提出自己的假设　自信，便攻无不克　命运就掌握在自己手中　一切胜利惟存于心　激情
造就成功第十一章 给自己好的改变　与众不同才能脱颖而出　不要掉入思维的陷阱　不要为薪水而工
作　不可忽略细节　不要忽略偶然的事情　抓住身边的问题第十二章 逆境之中显英雄　积极的信念使
人成功　身处逆境不要逃避　让失去变得更可爱　黑气球也能飞上天　坚韧是生命的脊梁　不畏挫折
，直至成功　保持面对现实的勇气　逆境中敢于去冒险　逆境中显君子风范第十三章 做个受欢迎的人
　找出被冷落的原因　做个受赏识的下属　做个受人欢迎的好同事　巧妙地令别人觉得重要　送人一
个好名声　真诚地赞赏他人第十四章 好口才带来好人生　突破谈话的障碍　勤于寻找谈话资料　说话
要把握好时机　巧妙地与别人交谈　谈论对方感兴趣的事　忠言不必逆耳　建议比命令受欢迎　反击
侮辱讲技巧　自搭台阶巧下台　用恰当的语言缩短彼此的距离　一开始就让对方说“是”
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编辑推荐

　　“冬天来了，春天还会远吗？
”我们不能把所有的困难都往坏处想，换一种思路，也许更容易走出挫折的泥潭。
其实，任何的成功与失败都源于做事的思路。
思路是指一个人做事的思维和发展的眼光，它决定了一个人成就的大小，也决定了事业的成败。
思路决定了你需要做什么，在这种思路指导下你所做的，又决定了你未来的发展。
因此说你的思路就决定了你的前途，因为只有想到才能努力去做到。
思路成就出路。
这是毋庸置疑的。
如果你想取得事业、爱情、家庭、人际交往等方面的成功，请用心经营你的思路吧！
 只有正确的思路才能让你如愿以偿。
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