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前言

男人天生是来闯世界的，是男人，就应该项天立地，志在四方去成就自己的事业；是男人，就应该雄
心万丈，去追求轰轰烈烈的人生。
没有哪个男人甘于平庸，也没有哪个男人想平平淡淡、默默无闻地虚度一生。
可以直言不讳地说，成功，对于男人永远是一个充满诱惑的字眼，它是男人与生俱来就应当追求的一
种特质！
只有成功了，你才会享有高品质的生活，享有尊贵的身份和更高的地位；只有成功了，你才会在社交
圈中赢得别人的尊宠，才能为那些赖你为生的人做更多的事情；只有成功了，你才无愧于“男子汉大
丈夫”的称号。
成功是生命的渴望。
每个男人都在追求成功，但却很少有人能够静下心来思考一下：成功到底是什么？
这是一个仁者见仁，智者见智的问题。
世界成功学大师这样告诉我们：成功就是达成所设定的目标，它是一种积极的感觉，它是每个人达到
自己理想之后一种自信的状态和一种满足的感觉！
你可能会问：自己初涉江湖，没背景，没银子，没经验，没平台，赤手空拳，究竟靠什么才能在现实
的压力中夺取成功的桂冠？
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内容概要

社会的进步、经济的发展使作为社会“顶梁柱"的男人感到了莫名的压力，不得不憋足了劲要成为人上
人，可到了实际的事情上又感到有力无处使或者是力不从心。
不论是谁都想过，男人成功靠什么?
本书告诉你：男人成功靠拥有良好的心态，靠拥有健康的体魄。
靠自身的内力，靠敢于创新。
靠把握机遇，靠经营人脉以及坚强的家庭后盾。

翻开本书的男人，你们当中藏龙卧虎、你们每个人都有可能成为世界首富，就看你的思想和大脑是否
真的开了壳，是否已经打通了你大脑中的“栓塞”!
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章节摘录

书摘学会打理钱财有这样一个关于理财的故事：一个财主把财产分成三份，分别托付给三位仆人，要
他们善加管理。
第一位仆人用这些钱做了各种投资；第二位仆人则买回原料制成商品出售；第三位仆人为安全起见，
把钱埋在树下。
一年后财主召回三位仆人检视成果，前两位仆人管理的财富均增长一倍，第三位则原物奉还。
其实这样的故事，现实生活中也会出现。
1896年诺贝尔奖创立之初有980万美元基金，而每年5位诺贝尔奖得主分获100万美元，就需要500万美
元。
初时诺贝尔奖金管委会订立章程规定基金的投资政策是安全且有固定收益，如存银行或购买公债。
但到了1953年，基金只剩下330万美元。
眼见基金的资产将消耗殆尽，诺贝尔基金会的理事们及时觉醒，意识到投资报酬率对财富积累的重要
性，于是在1953年做出突破性的改变，更改基金管理章程，将原来只准存放银行与购买公债，改变为
以投资股票、房地产为主的理财观。
资产管理观念改变后，很快就扭转了基金的命运。
到1993年，基金总资产增长到2.7亿美元。
从以上两个例子得出：财富的增长，很大程度上取决于理财的方法。
理财得当，财富便可迅速增加，而如果不会理财，或者理财不当，则不仅不能增加财富，而且还有可
能使自己过去积聚的财富减少。
理财专家研究大量的富豪，从他们的成功中，得出这样一个结论：1／3的有钱人是天生的；1／3靠创
业积累财富；1／3靠理财致富。
生于富豪家庭毕竟是少数，而创业成功的比率也只有7％。
因此，理财也是创富的一个重要途径。
理财，简而言之就是“打理钱财”，把握财富增长的轨迹。
理财方法的正误与理财能力的高低，决定财富的多少。
有的人拼命赚钱，有的人省吃俭用，但最终都成不了有钱人，一个不可忽视的原因便是缺乏正确的理
财方法与较高的理财能力，没有把握住财富增长的轨迹。
不少人将富人成功的原因，直接归结于他们生来富有、他们创业成功、他们比别人聪明、他们比别人
努力或是他们比别人幸运。
但是，家世、创业、聪明、努力与运气并不能解释所有创富的原因。
在现实生活中，有不少富人，他们没有显赫的家境，也不是做大生意，头脑也不见得比别人聪明，也
并没有受过高等教育，但他们却非常有钱，这是为什么呢?他们靠什么富起来?他们都靠他们较强的理
财能力，把握财富增长的轨迹。
但有些人并不认可这样的说法，他们觉得：理财不过是精打细算而已，最多只是改善一下个人或者家
庭的财务状况，与我们的创富目标相差甚远。
其实这是非常错误的想法。
理财本身就是一个很好的创富之道，而且利用理财创富，是人人都可以做到的。
你不必是有钱人、不必是高收人者、不必是高学历者、不需要具备专门的知识与高超技术、不需要靠
运气，你所需要的只是正确的理财习惯。
因此，一个人有没有钱不重要，收入高低也不重要，影响一个人未来财富之多寡，在于有没有学会理
财，有没有开始理财。
这项工作看起来简单，但做起来并不轻松，不过无论如何，都值得你去做。
男人要想成功，却连理财都不会，那么他根本永远也摘不到成功的果实。
卡耐基认为，人的一生能累积多少钱，很大程度上不是取决于你赚了多少钱，而在于你如何理财。
投资理财在累积财富的过程中占有举足轻重的地位。
如果一位上班族到年老时，发现自己的财富大多是自己一生吃苦耐劳，省吃俭用所积攒的，那么几乎
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可以肯定，他一定不会很有钱。
因为不管你怎样吃苦耐劳，怎样省吃俭用，如果你不会理财的话，即使一年储蓄100万元，也必须
在100年后才能累积到1亿元。
人家都知道，工薪阶层的普通职员，永远也不可能每年存上100万。
但是，若利用投资理财的话，一年只要储蓄1.4万元，40年后就可成为亿万富翁了。
可见惟有知道“以钱赚钱”的人，才有可能真正成为富豪。
不妨现在就检视一下你自己，你是否养成了较好的理财习惯?是否制定了明确的投资计划?是否在沿着
追逐财富的正确轨迹前进?这是决定我们能否创富的重要因素。
大多数人将资产放在金融机构不投资，而一开始投资理财，又只想快速创富。
结果钱存在银行发不了财，而从事快速创富的投资，反而弄得血本无归。
要知道，创富要靠理财，理财要靠方法。
不敢投资与盲目投资都是错误的。
俗话说：“人不理财，财不理你。
”理财的要诀就是开源和节流。
所谓开源，便是争取资金收入；所谓节流，便是计划消费，预算开支。
成功的理财可以增加收入，减少不必要的支出，改善个人或家庭的生活水平，从而使你走上富裕的道
路。
而利用理财创富是每一个人都可以轻而易举做到的。
财富就像一棵树，是从一粒小小的种子开始长起来的，你所存的第一个铜板就是种子。
而在种子长成大树的过程中，还需要你精心地浇水、施肥、除虫等，这就是理财。
只播种不培育，种子是难以长成大树的。
因此，你播下种子越快，越认真地培育树苗，树也将长得越快，你就能越快在树阴下乘凉，越快采摘
到丰硕的果实。
每一个想成功的男人，首先必须学会打理钱财，经济决定上层建筑，只要物质有保证，没有了后顾之
忧，便可以放手一搏，这样才有成功的机会。
P34-37
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编辑推荐

男人成功靠什么?一靠健康，二靠心态，三靠机遇。
这本书其实是一部人生智慧的集锦——既是成功男人的成功感悟，也是寻常人的生活智慧，从健康、
心态、机遇入手，为生活在都市的有志男士量身定做了一套职场成功的必备法则，轻松阅读本书，定
能树立起正确的人生观，增强自我管理和适应社会的能力。
本书告诉人们：男人成功靠自己；靠拥有一颗良好的心态；靠强健的体魄；靠良好的人脉；靠把握机
遇；靠敢于创新以及坚强的家庭后盾。
本书全面系统地向世人介绍了男人成功所依靠的一切力量，内容通俗易懂，语言简洁明快，是开启现
代男人成功大门的一把“钥匙”。
我们深信：每一个阅读本书的人，都能找到人生成功的秘密。
愿本书助您早日登上成功的巅峰!
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