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内容概要

纵观大千世界形形色色的人，我们会发现，总有些人是“幸运儿”，他们生活顺心，工作顺利，家庭
美满，似乎好运总是伴随着他们，这也许会让许多平庸的人抱怨上天的不公。
    其实，只要明辨真理，认识到潜意识的力量无所不在，懂得一个人习惯性的思维方式和头脑意象，
无时无刻不在塑造、引导和影响着自身的命运，并且能够对其大加利用的话，那么，勿庸置疑，你也
可以拥有灿烂的人生。
    有的人能够实现自己的愿望，走向幸福的人生，有的人却无论怎么努力都无法实现自己的理想，过
着平庸的生活，这种差别究竟是怎么造成的呢？
实现愿望的成功者和丧失理想的失败者究竟有何区别呢？
    答案就在本书的70条智慧之中。
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书籍目录

1.灵感——潜意识是创造之源泉2.成功——一切成就始于积极的心态3.对话——试着与自己的身体交
流4.复制胜利——失败者总是在局限自己的能力5.弱点——睿智者能够坦诚面对自己的不足6.自制的樊
笼——失败者总是局限自己的能力7.理想——支持走自己的路8.思维——在理性与非理性之间做出抉
择9.行动——开发和利用你的潜意识10.信心——不要对自己说我不行11.愿望与想象——不要强迫你的
潜意识12.成功的动机——确定自己的人生目标13.成功视觉化——不断地描绘自己的目标14.创造奇迹
——潜意识是你人行的“金矿”15.合理的思考——怎样思考就有怎样的人生16.心灵与情感——成功也
许在下一站等你17.危机——不要有忧虑和害怕18.真正的爱——感情需要建立在尊重的基础上19.抵抗
力——潜意识有无穷的力量20.关键的时刻——潜意识是你最明确的诉说表达⋯⋯
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媒体关注与评论

　　用潜意识和积极心态去成功的70个智慧。
　　如果能够灵活地运用潜意识的力量朝正确的方向努力，就能够如愿地去操纵命运、愿望、财富及
健康，并能走向幸福。
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