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内容概要

很多人每天花很多时间去学习、去改造、去创造，但是却不知道自己最擅长的是什么，自己最适合的
是什么。
很多人是在一路的教训中来认识自己的。
但就像作者所说，人生不像电器，坏了可以修理。
认识自己的天赋，并加以利用，正是作者想要告知世人的。
    生命到底是什么？
我们的一生，注定是要向优秀的人、成功的人模仿吗？
其实，我们生命首先是发现，而非全面地改造。
发现我们自己的优点并加以凸现，让别人来认识自己，赏识自己。
也就是说，向自己学习，远远比向别人学习更有意义。
成为自己，远比模仿他人更快乐！
就像那句话说的：走自己的路，开辟一条属于自己的成功之道！
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作者简介

杨滨，性格成功学开创者，全球华人社会最具影响力的个性发展教练； 系统建造导师。
第一位被誉为“亚洲八大名师之一”的中国培训师，“学习型中国-中国教育训练界最佳口碑奖”获得
者，畅销丛书《性格的力量》作者。
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