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内容概要

向老子学习柔性思维方法！

这是中国第一部从思维的角度全新揭密《道德经》中所蕴含的柔性思维方法论的书籍，并提炼出逆向
反动、节制用柔、正本清源、无为、归元、观复、不争等一系列具有可操作性的思维工具。
本着实用性的原则，本书打破了传统的《道德经》的研究方式和概念定义，以思维为主线贯通全书内
容。
另外，为了方便现代人对《道德经》的理解，书中除了配有对道家思维原理的解释外，还穿插了大量
的科学、文化、艺术、政治、经济、军事、教育、商业、管理等领域的案例。
通过一个个趣味鲜活的案例，我们可以在不知不觉中畅饮道家柔性思维带来的智慧甘泉，领悟中国传
统古文化的方法精髓，提升我们心智修养，指导人生和事业走向成功。
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