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前言

在这个纷繁复杂、瞬息万变的现代社会中，每一个人都无时无刻不在与他人进行沟通和交往。
社会是一所大学，每个人都必须在这所学校中，接受人生的考验和灵魂的洗礼。
要从这个波谲云诡的人生之海中，绕过波涛汹涌的暗流，绕过错综复杂的险礁，寻找一个人生航向的
指南针，具有快速看破人心的本领是决定性的关键，有了这个本领，它可以使你摆脱无所适从的困惑
；它可以让你具有认清环境和辨别他人的能力，它可以使每个人在风云突变之际，让心灵从容地栖息
在生命的港湾。
具有快速看破人心的本领，就意味着你可以在片刻之间，看透周围的人与事、看破一个人的真伪、洞
悉他人内心深处潜藏的玄机，以不变应万变，顺利地窥探出情绪变化的温差，辨别出气色蕴藏的内涵
，让你在人生的旅途上左右逢源，移步生莲。
具有这样的能力，就可以让你掌握他人的长短优劣，辨人于弹指之间，察其心而制其人，可以观人于
咫尺之内，识其言而审其本，潇洒地辗转于人生的竞技场，把人生的主动权牢牢地掌握在自己的手中
。
本书从快速看破人心的一般准则和看破对手、上司、同事、下属、被求者、陌生人、男人与女人等方
面入手，给人以一双识人的慧眼，一把度人的尺度，以便从举止中观察其性格，从谈吐中推断其修养
，从习惯中辨识其心机，从细微处洞悉其气质高低。
总之，从一个人的言谈举止中，观人于细致、察人于无形，轻而易举地看破他人他心，让你有一张王
牌在手，能够绕过生活中的险滩和躲过四处碰壁，使你备加从容地融入社会，游刃有余地面对各种人
生挑战，就能让你在人际关系之中手握达摩克利斯神剑之柄，干净利索地消灭各种危难，建立人生的
功业。
在这竞争日益激烈的时代，一切致力于建功立业者，一切致力于扩展人脉者，一切致力于追求幸福者
，一切谋求职场成功者，掌握了快速看破人心的本领，就能够占尽先机，无往而不胜，成为生活的强
者。
“千里之行，始于足下。
”就让我们从阅读此书开始，训练自己快速看破人心的本领，成为一个有所作为的人吧！
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内容概要

具有瞬间看破人心的本领，就意昧着你可以在片刻之间，看透周遭发生的事，看破一个人的真伪，洞
悉他人内心深处潜藏的玄机，以不变应万变，顺利地探究出情绪变化的温差，辨别出气色蕴藏的内涵
，使你在人生的旅途上左右逢源，移步生莲。
　　识人难识心，难就难在“快”和“准”。
　　瞬间准确地把握与判断，来自你日常生活中的仔细观察和积累，只有看透对方的内心，才能掌握
对方的长处与短处、优势与劣势，才能制其人、攻其心，以达到自己所要达到的目的。
　　观人于细致、察人于无形，从而轻而易举地看破人心，让你有一张王牌在手，绕过生活中的险滩
，倍加从容地融入社会，游刃有余地面对各种人生挑战。
就能让你在人际关系之中手握达摩克利斯神剑之柄，干净利索消弥各种危难，建立人生的功业。
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章节摘录

第一章 知人心的重要性做人必须学会知人心做人必须学会知人心，否则你就会面临一道道难以逾起的
障碍。
战国七雄之一的齐国，有一位宰相名叫田婴，虽然处于乱世，但他治国有方，使得齐国威名远扬。
对于个人处世之道，他也懂得极多，这使得出身王族的他，没有被卷进王位争夺的旋涡，反而能够经
历三朝，任宰相职位十余年之久。
告老之后，被封于薛国之地，安享余年。
有关他洞察君王心意的故事，极为有名。
齐王后去世时，后宫有10位齐王宠爱的嫔妃，其中必有一位会继任王后，但究竟是哪一位，齐王并不
做明确的表示。
身为宰相的田婴于是开始动脑筋。
他认为：如果能确定哪一位是齐王最宠爱的妃子，然后加以推荐，定能博得齐王的欢心，并且对他倍
加信赖；同时，新后也会对他另眼相看。
可是，万一弄错的话，事情反而糟糕，所以必须想个办法，试探一下齐王的心意。
于是田婴命工人赶紧打造10副耳环，而其中一副要做得特别精巧美丽。
田婴把这10副耳环献给齐王，齐王于是分别赏赐给10位宠妃。
次日，田婴再拜谒齐王时，发现在齐王的爱妃之中，有一位戴着那副特别美丽的耳环。
毫无疑问，不久之后新继任的那位王后，确实就是当日田婴所断定而推荐的那位妃子。
下面再介绍一则擅弄权术的宰相反而被看破心意的故事。
大约在秦统一天下前40年的时候，秦国有一位非常能干的宰相，名叫应侯，此公并非秦国人，乃是由
魏国亡命至秦，在秦居官，屡次升迁，终达宰相之位。
他所主张的一系列的外交政策，奠定了日后秦国统一天下的基础。
应侯原来在韩国汝南拥有自己的领地，后来被韩国没收。
秦王十分同情他的境遇，于是问道：“你被韩国夺走领地，心中想必有所不平。
”秦王本意是要试探身为宰相的应侯，是否会因私怨而对韩国采取报复手段。
可是应侯答道：“听说有一位失去儿子的父亲，在接受别人吊唁的时候告诉他们：'死了儿子固然伤心
，但是想一想我原先也是没有儿子的人，也就不难过了。
'我也是原来没有封地的平民，所以现在也不会为失去领地而感到难过。
”

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<瞬间看破人心全书>>

编辑推荐

观于细微，察人于无形，顺势而为，成事之道也。
《瞬间看破人心全书(经典珍藏版)》从快速看破人心的一般准则和看破对手、上司、同事、下属、被
求者、陌生人、男人与女人等方面入手，给人以一双识人的慧眼，一把度人的尺度，以便从举止中观
察其性格，从谈吐中推断其修养，从习惯中辨识其心机，从细微处洞悉其气质高低。
 "千里之行，始于足下。
"就让我们从阅读此书开始，训练自己快速看破人心的本领，成为一个有所作为的人吧！
 观人于细微，察人于无形，顺势而为，成事之道也。
在这竞争日益激烈的时代，一切致力于建功立业者，一切致力于扩展人脉者，一切致力于追求幸福者
，一切谋求职场成功者，掌握了瞬间看破人心的本领，就能够占尽先机，无往而不胜，成为生活的强
者。
具有瞬间看破人心的本领，就意味着你可以在片刻之间，看透周遭发生的事，看破一个人的真伪，洞
悉他人内心深处潜藏的玄机，以不变应万变，顺利地探究出情绪变化的温差，辨别出气色蕴藏的内涵
，使你在人生的旅途上左右逢源，移步生莲。
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